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1923 kinnitati Randvere iseseisvaks koguduseks ehk Loellk 19 >

Tule uisutama’

VIIMSI UISUVALJAK (Randvere tee 9) on avatud E-N kell 10-21 ja R-P kell 10-22.

VHMS\
UISUVAL.IAK

Foto: Tiit M&tus
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dokumendi esitamisel) 50/28 eurot; kuni 3-aastased lapsed tasuta; perepilet (kaks tdiskasvanut ja kuni neli kuni 16-aastast last) 15 eurot; perepilet + uisurent (kahe tdiskasvanule ja kuni neljale kuni 16-aas-
tasele lapsele) 20 eurot; uisurent 4 eurot, tugiraam tasuta. Kiisi pakkumisi ka siinnipdevapaketi kohta! Lisainfo: Facebookist @viimsiuisuviljak
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Ka koristamine voib olla jooga
ehk igathel oma jooga

JOOGA Enamasti arvatakse, et jooga on midagi, millega tegelevad tilimalt spirituaalsed
inimesed ning mis lisaks koigele eeldab ka tiliinimlikku painduvust ja tasakaalu. Tegelikult
tahendab jooga aga hoopis ithendust - tihendust iseendaga. Ja seda tihendust iseendaga
voib saavutada igasuguseid erinevaid asju tehes.

JUHTKIRI

Milline voiks olla
Viimsi tulevik?

illal teie viimati méne lapse voi noorega
elust radkisite ja koos unistasite? Tdiskasva-
nuna eeldame tihti, et just meie teame, mis
neile hea on, tehes nende eest valikuid ja
piitides neid igati eksimuste eest kaitsta.
Miks me nii teeme? Kas me kardame mugavustsoonist

vélja tulla v6i tunduvad pakutavad ideed lihtsalt liiga
utoopilised, mistottu soovime, et need ei tditukski?

Kirjanik Anton Hansen Tammsaare on 6elnud, et
“midagi pole voimatu, niipea kui inimene hakkab sellest
kord tosiselt motlema”. Seega kutsun teid koos noortega
unistama.

Eelmise aasta 16pus tekkis mul véimalus Piiiinsi koolis
avatud tundide raames kiilalisdpetajaks olla ning olgugi,
et tunniplaani jargselt oli tegemist inglise keele tunniga,
siis vaisin sel korral ise teema valida. Sellistel juhtudel ka-
sutan ma pea alati juhust, et noortelt uurida, mida nemad
soovivad ja elust arvavad. Selgi korral kasutasin juhust, et
kiisida 5. ja 9. klassi 6pilastelt, mida nemad tulevaste lap-
sevanematena/tdiskasvanutena Viimsist kui kodukohast
ootavad, mida vadrustavad.

Ténaste noorte jaoks on olu-

Grete Sutrop
Elujdusaali looja ja hoidja,
erinevate joogapraktikate
juhendaja

oogaseisund on iithendusesei-
sund, milles tunneme, et oleme
tdiesti hetkes ja iseendas kohal, ko-
geme meelerahu, métted ei ole ha-
jevil ning aeg ja ruum ei oma téhtsust.
Naiiteks on joogaseisundit kogenud
ilmselt suur osa loomeinimestest -
kunstnikest ja muusikutest késito6fan-
nide ja kokkamisentusiastideni vélja.

aga on lapsi, kelle jaoks on kéik muud
asjad mottetud, sest nutiseadmed on
tema motivatsioonisiisteemi timber
programmeerinud,”’ toob ta vilja.
Seega soovitab Aru hoida lapsi nu-
tiseadmetest eemal nii kaua kui véi-
malik ja kui tildse, siis julgustada lap-
si kasutama seadet nii-6elda toetava
supervoimena - siis, kui on vaja uuri-
da v6i tegeleda millegagi, mis juba nii-
kuinii last huvitab ja temas uudishimu
dratab, saaks laps nutiseadme abil sel-
lele vunki juurde anda. Nutiseadmed
voimaldavad ju nditeks muusikat kuu-
lata ja ka ise luua, anda motivatsioo-

iga kell vanematega koos toimetamise
ja tegutsemise nutiseadmete asemel.

Tagasi jooga juurde

Olles selle véltimatu nutiseadmete tee-
ma niiiid ka hingelt dra saanud, jéuan
taas tagasi jooga ja kohalolu juurde.
Nagu alguses vilja tuli, ei pea iseen-
daga hea ja ménusa iihenduse saami-
seks esimese asjana ise voilapsega joo-
gatundi minema (aga voib!) - igaiihel
olgu oma jooga. Sinu “jooga” voiks ol-
la midagi sellist, mis paneb just sinu
silmad sdrama, kutsub endaga tegele-
ma ning toob hinge ja meeltesse rahu

se fC Qi line, et kodukohas saab tasuta Midagi parajasti luues unustame ena-  ni trenni teha, kui saame seal tulemu-  ja r66mu. Kui peale oma “jooga” tege-
Viimsis soidavad S ) 2 - o , e
iseiuhtivad tod head haridust ning giimnaasiu- masti dra, mis kell on, et koht on tiihi si moota, kosmose kohta uurida, keeli  mist tunned sa end laetuna, rahulole-
isejultiva {l“ 0@, ikohad on edukatele oppuri- voi et iildse midagi muud parajastiole- ~ 6ppida, maailmakaarte tundma 6ppi- vamana, stressivabamana, mitte kur-
uued krundid tele kindlustatud. Hindeid kui mas on. Samas v6ib muud mured ja  da ja lugematuid muid dgedaid asju  natuna, irevana ja kehvemalt, kui enne
rajatakse holju- selliseid ei panda, vaid lastesse drevuse unustada ka sporti tehes, loo-  teha. Oluline on lapsi ja iseend toeta-  alustamist, oled digel teel!
vate saartena suhtutakse individuaalselt ning duses uitades, kaminatuld voi merelai-  da, et me kdik ei kaoks nutiseadmetes- Joogatund ja muud sarnased prak-
fookus on noore teadmisel, neid vaadates, kontserti kuulates véi  se iileni dra ega unustaks, et tegelikelu  tikad on alati kindlapeale minek, sest
mere kohale, et — o . o . T . N
. mitte “ilusatel numbritel” Igas maale imetledes, aias toimetades, puid  asub sellest véljaspool. tundides keskendutakse nii kehale,
metsa ei peaks koolis on parimad vé6imalu- l6hkudes v6i kasvéi koristades. Nii et hingele kui ka meelele - neis on liiku-
rohkem maha sed abistatud 6ppele, vajadusel isegi kui sa iildse ei taha joogat teha, mist, hingamist ja kohaolu rohkem kui
raiuma ningloo- eradpetaja teenus ning voima- oled sa seda toenioliselt enesele tead- rubla eest. Kui tunned voi nded, et sinu
made elupaicad lus ilma tdiskasvanute kaasa- mata ikkagi teinud - siis, kui oled tege- . . o . voi sinu lapse elus ei ole justkui midagi
sailiksid pais miseta p6orduda otse ndusta- lenud millegagi, mida armastad ning Isegl kui sa uldse ei sellist, mis suudaks keerulistel hetke-

jajuurde. Loomulikult on iga
kooli juures skatepark ning val-
las asuvas siseskatepargis asub McDonalds ja/v6i Subway.
Uldse voiks Viimsis olla rohkem noortele suunatud s66gi-
kohtasid ja iiks Ulemiste sarnane kaubanduskeskus.

Igas Viimsi kiilas voiks olla pood, pangaautomaat ning
korvpalli- ja jalgpallivdljakud. Iga kortermaja juures asub
koerapark.

Viimsis s6idavad isejuhtivad autod, uued krundid ra-
jatakse holjuvate saartena mere kohale, et metsa ei peaks
rohkem maha raiuma ning loomade elupaigad sdiliksid.
Uldse peavad noored metsade sailimist viiga oluliseks,
sest ka tulevikus véiks lastel olla voimalus julgelt ja turva-
liselt metsas mangida voi jalutada.

Vallavalitsuselt eeldatakse lapsetoetusi sh lapsehoidja
toetust juhuks, kui lasteaiakohti ei ole vo6i kui lapsevanem
peab ohtuti t66l olema. Tasuta iihistransport ning telepor-
timiskeskused, kahe tavaauto laiused parkimiskohad vii-
kelapse vanematele, tasuta huviringid voi huviringide toe-
tus, noortekeskused, politseijaoskond, lennujaam, jadhall,
elektritdukerataste (kiiver on hinnas) ja lapsevankrite lae-
nutuspunkt.

Nooretel on voimalus iseseisvalt (tdiskasvanuta) kasu-
tada saale tantsimise harjutamiseks voi sépradega vork-
palli méngimiseks. Vanade kolkoosihoonete asemel raja-
takse uued huvikeskused v6i muid avalikkusele kasulikke
asutusi.

Noorte tagasisidest jdi eriliselt kolama, et tulevikus ei pea
lastel olema vdga mugav elu, vaid nei-
le peab jidma avastamisr66m ning
eksimisruum. Seega v6ime tdnaste
tdiskasvanutena anda endast pa-
rima, et meie laste tulevik oleks
mugavam kui meil endil, kuid
oluline on lubada neil ise elu
avastada, otsuseid teha ja luua.
Noorte kirjelduse alusel tun-
dub Viimsi tulevik veel iis-
na ulmeline, kuid miski
pole véimatu, kui piisa-
valt tahta.

mis haarab sind nii endasse ja hetkesse
kohale, et argimured ununevad.

Uks liik inimesi, kes oskab suurepa-
raselt joogaseisundit saavutada, nau-
tida ja samamoodi ei tea sellest ise
midagi, on need pisikesed ja nunnud -
lapsed. Oled ilmselt mérganud, kui
lihtne on neil end hetke, médngu voi
monesse keskendumist néudvasse te-
gevusse tdiesti dra kaotada - niiteks
péris pisikestel siis, kui nad parajasti
oma keha kasutama 6pivad voi mingit
maailma pisidetaili uurivad. Enamas-
ti ei motle vdikesed inimesed liigselt
tulevikule ega sellele, mis samal 6htul
ees ootab - tdiesti hdmmastav voime
meelerahus ja kohalolus kulgeda!

Mis segab meie kohalolu?

Kiill aga segavad hetkes kohalolemist
ja iseenda avastamist koikvoimali-
kud vilised stimuleerivad vidinad na-
gu nditeks ekraanid. Kuna ekraanis
toimuv on kirju ja poneyv, kdidab see
hirmsat moodi tdhelepanu ning sel-
le korval nduab maailma avastamine
oma koikide meeltega ning pikemalt
ithes tegevuses piisimine palju roh-
kem pingutust.

Ajuteadlane Jaan Aru on vélja too-
nud, et nutiseadmed muudavad koik
muud tegevused meie ja laste aju jaoks
igavaks - nii v6ivad lapsed nditeks tun-
da, et 6ppimine on méttetu ja ka teised
lapsed on moéttetud. “Muidugi, mitte
koikidel lastel ei ldhe see nii halvasti,

taha joogat teha, oled
sa seda téendoliselt
enesele teadmata
ikkagi teinud - siis,

kui oled tegelenud
millegagi, mida armas-
tad ning mis haarab
sind endasse, nii et
argimured ununevad.

“Lapsevanemana on oluline aru
saada, mida laps nutiseadmes teeb, ja
vihendada selles veedetavat méttetut
aega. Ning pakkuda vilja alternatiivne
tegevus - just see on koht, kuhu lapse-
vanemad kinni jadvad,” toob Aru vilja.
“Teie ise teate, mis teie last voiks huvi-
tada. Alati see ei ole lihtne ja alati see
ei ole vdoimalik, aga me peame sinna
poole piitidlema!”

Me ju tahaksime, et lapsed katsetak-
sid ja leiaksid enda ellu neid tegevu-
si, mis aitavad neil igal ajal iseendaga
ithendust tunda, drevust ja keskendu-
misraskuseid vihendada ning ménu-
sas kohalolus oma keha, vaimse tervi-
se ja tunnete-soovidega sina peal olla.
Nagu iga asja puhul, peame ka selles
kiisimuses ise eeskujuks olema - kui
me ise oma vabad hetked nutisead-
metes veedame, opetame seda ta-
hes-tahtmata ka oma lastele. Nagu {it-
les iiks psiihholoog, siis lapsed valivad

del tasakaalu luua ning drevust maha
tdbmmata v6i on raske end nutimaa-
ilmast eemal hoida, siis on joogatun-
di tulek kindlasti viga heaks alguseks.
Jooga iseenesest ongi abivahend v6i
tugi, et aidata sul ka tavaelus rohkem
iseendaga ithendust leida ning argivél-
jakutsete tormides-tuultes tasakaalu-
kaks ja hinnangutevabaks jadda - sest
joogatunnis harjutad praktikaid, mida
saad kogemustena igapdevaellu kaa-
sa votta.

Elujousaali joogadesse oled ooda-
tud nii suure kui ka véikese inimese-
na. Suuremad saavad votta endale aja,
et lihtsalt iseendaga koos olla, 6ppi-
da oma keha ja meelt valitsema, hin-
ge kuulma ning selle kdigus markama,
mida me périselt tunneme. Pisemad
inimesed saavad tegeleda ka nii oma
kehalise kui ka meelelise liikumise ja
loovusega ning seda kdike monusalt
labi méngu ja pariselt koos olemise.

a Sy -l - Tl
Painduvus ja keskendumisvéime on
joogatunnis osalemise tulemuseks,
mitte eelduseks. Foto: Triin Maasik

www.yiimsivald.ee “

“Viimsi Teataja

Toimetaja ja reklaamitoimetaja: Jane Saks, tel 5686 0007,
e-post jane.saks@viimsivv.ee
Vdljaandja: Viimsi Vallavalitsus

Toimetus ootab kaastdid ja reklaame e-posti aadressil
teataja@viimsiteataja.ee. Kaastoid voib tuua ka otse
toimetusse vdi saata postiga aadressile Nelgi tee 1,

Kaija Mégi Triikki toimetanud: Meedium OU, tel 56611097, e-post yks@ajakiriyks.ee 74001 Viimsi, Harju maakond.

huvi- Kojukanne: Express Post AS, tel 617 7717, e-post tellimine@expresspost.ee Toimetusel on Sigus kaastdid toimetada ja lihendada.
hariduse

vanems- Vallaleht ilmub kaks korda kuus reedeti. Infolehtede digiarhiivi vaata veebist aadressil viimsivald.ee/viimsi-teataja/arhiiv.

spetsialist Ajalehe jargmine number ilmub 3. veebruaril. Kaastéode ja reklaamide esitamise tédhtaeg on kolmapdev, 25. jaanuar kell 15.



Viimsi Teataja 20, jaanuar 2023 3

.

Vajad abi? Biirokratt aitab! Foto: Linda Saarmets

Tule ja aita treenida Buirokratti

BUROKRATT Riigi Infosiisteemi
Ameti (RIA) ning majandus- ja
kommunikatsiooniministeeriumi
(MKM) poolt arendatav Biirokrati
rakendus on lisatud Viimsi valla-
valitsuse kodulehele ja 6pib
inimestele infot vahendama hari-
dusvaldkonna teemadel. Ka sina
saad aidata kaasa selleks, et Biiro-
kratt oleks tulevikus viimsilastele

veelgi paremini abiks.
isti ‘3@
Kristi Berggren = !
arendusosakonna pea- ‘?
spetsialist — protsessijuht__‘ l"_

Ka Biirokrati virtuaalassistent** ehk
praegusel hetkel vestlusrobot kodu-
lehel on oma olemuselt tehisintellekt,
mille siisteem kasutab etteantud kéitu-
misreegleid ja mis suudab ka ise ette-
antud materjalidest uusi asju 6ppida,
analiiiisides iimbritsevat keskkonda ja
vottes vastu teatud ulatuses iseseisvalt
otsuseid. Oige lahenduseni jouab kratt
erinevate masindppe algoritmide kau-
du. Viimsi vallavalitsus on esimene ko-
halik omavalitsus, kes selle kasutuse-
le vottis.

Viimsi vallavalitsuses valisime riik-
likule tehisintellektile viljakutseks ha-
ridusvaldkonna, kus infot on palju ja
inimeste vajadus kiire ning 6ige info
leidmiseks suurem. Biirokratt tottab
hetkel appi igal toopédeval kell 8-16
alushariduse lehel. Biirokratiga suht-
luse alustamiseks tuleb klopsata lehe
vasakul allosas olevale ikoonile ja si-
sestada oma kiisimus(ed) tekstiviljale.

Selleks, et vestlusrobot saaks tule-
vikus Viimsi valla kodulehel olla két-
tesaadav 6Opédevaringselt, tuleb teda
regulaarselt alguses dpetada ja tree-
nida. Biirokrati laadse tehisintellekti
treenimiseks on vaja paringuid, mil-
lele vastamine teda dpetab. Seepé-
rast kutsume koiki praeguseid ja tule-
vasi lapsevanemaid lasteaiaga seotud
teemadel Biirokratiga vestlema val-
la kodulehel alushariduse sektsioonis

* Burokrati kontseptsioonist leiab lisainfo
www.kratid.ee/burokratt.

** Tuntumad virutaalassistendid on nditeks
Amazon Alexa, Apple Siri, Google Assistant,
Microsoft Cortana, Samsung Bixby, jne.

viimsivald.ee/haridus-ja-noorsootoo/
lasteaiad.

Kui vestlusrobot vastata ei oska, pa-
kub ta voimalust suhelda klienditee-
nindusega, aga treenimise eesmirk
ongi see, et need kiisimused, mille-
le kratt tdna vastust ei tea, teeb ta sel-
geks jargmiseks korraks. Ehk siis viim-
silased, tulge kratiga suhtlema, aidake
tal 6ppida ja teeme koos teenused pa-
remaks!

Biirokratt on osa suuremast
riiklikust digiteenuste
parandamisest ja digivdest
2020. aasta veebruaris lansseeris ma-
jandus- ja kommunikatsiooniminis-
teerium Biirokrati kontseptsiooni*, mis
on osa tulevikuvisioonist, mille alusel
inimeste suhtlust voiks holbustada vir-
tuaalsete assistentide kasutamise kau-
du. Paar aastat arendustdid on olnud
tulemuslikud ja esimesed avaliku sek-
tori organisatsioonid saavad projekti
reaalset juba ka kasutada. Ning Viimsi
vallavalitsusel on suur au olla iiks esi-
mestest.

Eesti digiiihiskonna arengukava
2030 visiooniks on, et Eesti oleks tiis
digivége. Digivéelises Eestis on lihtne
jaturvaline asju ajada, teenused toimi-
vad korvaltvaataja jaoks justkui iseene-
sest ehk “ndhtamatult” ja vajaduspohi-
selt, joudes inimeseni siis, kui tal neid
vajaon. Parima digiriigi kogemuse ta-
gamiseks on tehtud mitmeid arengu-
hiippeid. Uheks oluliseks arenguhiip-
peks on niiteks Biirokrati ehk riikliku
virtuaalassistendi arendused, mis ti-
hendab avaliku sektori krattide vor-
gustikku, mis voimaldaks iihe kanali
kaudu tarbida ja kasutada kéiki Eesti
avalikke e-teenuseid.

Biirokrati eesmdrk on
lihtsustada inimeste elu
Viimsi soovib astuda riigiga digiaren-
dustes sama jalga ja leida voimalusi,
mis aitavad tulevikus automatiseerida
korduvaid protsesse (ja neid on oma-
valitsustes omajagu). Ka vallavalitsuse-
le on oluline klientide rahulolu pakuta-
vate teenustega ja uudsete lahenduste
kasutuselevotmine voiks aidata seda
rahulolu ka suurendada. Viimsi tee-
nustega rahulolu uuringu kokkuvéttes
on vélja toodud see, et inimeste jaoks
on labivaks probleemiks info leidmise
keerukus voi vajaliku info puudumine.
Infoleidmise voimekuse parandami-
seks oleme ka arendanud oma kodu-
lehesisese otsingumootori véimekust.
Kahtlemata ndeme suurt potent-
siaali ka tulevikuarendustel, kus tinu
vestlusrobotite 6kosiisteemile saab
ithe asutuse kodulehel olevast vest-
lusaknast kiisida infot ka teise asutu-
se teenuste kohta. Miks see oluline on?
Ikka seepdrast, et inimene alati ei tea
ja tulevikus ka ei pea teadma, millise
asutuse vastutusalas tema kiisimus on.
Hea uudis on ka see, et jargnevatel
aastatel lisandub mitmeid funktsio-
naalsusi, nditeks on plaanis masinop-
pe ja keeletehnoloogia arendus, mille
raames Biirokratt hakkab pariselt ka
inimestega rddkima ja saab talle esita-
tud suulisest tekstist aru. Ootame seda
huviga, sest ndeme selles suurepirast
voimalust meie eakatele ja erivajadus-
tega inimestele moeldud teenuste pa-
randamises.

& burokratt

EESTI DIGIRIIGI ARENGUHUPPED

Lubadused - suurimad tulemused hiljemalt 2030. aastaks

Tegevussuund

Eestis tulevad avalikud teenused sinu juurde just siis, kui sul
on neid vaja ja saad asjad korraga aetud

Uleminek stindmus-
pohistele ja proak-
tiivsetele teenustele

Eestis saab avaliku sektoriga asjad aetud vestluskrati abil

Krativaeline riik

Krattide abil on tehtud avalikus sektoris uus téusuhtipe

Krativdeline riik

pdriselt jagada

Digiriigis on inimeste p&hidigused kaitstud ning inimesel
ja ettevotjal on kontroll oma andmete (le ja véimalus neid

Inimkeskne digiriik

Eesti on maailma k&ige rohelisem digiriik

Roheline digiriik

Miks on Eestit maailmale vaja?

Algatan ka sel aastal kirja- ja méttetalgud koolidpilastele ning kutsun
teid liles saatma mulle moétteid, mis vastavad kiisimusele “Miks on
Eestit maailmale vaja?”.

Kui moéodunud aastal kirjutasid noored Eesti tulevikust, muredest ja
ideaalidest, siis tdnavu ootan noori otsima ja leidma meie avatud ja
tihedalt seotud globaliseerunud maailmas Eesti kohta. Millist rolli mé&n-
gib ks vdike kultuur tdnapdeva pdimunud maailmas? Mis on meie
eelised ning miks on oluline kuulda ja kuulata just vdikseid riike? Mis
on Eesti vadrtus tlejddnud maailma jaoks?

Ootan kirjutisi koolinoortelt vanuses 7—19 aastat vabas vormis kuni
kahe A4 lehekilje pikkuselt nii kdsitsi kirjutatult (saates kirjatoo Vaba-
riigi Presidendi Kantseleisse aadressil A. Weizenbergi 39, 15050
Tallinn) kui ka elektrooniliselt (e-posti aadressil kirjutaEestile@vpk.ee),
siis oleks pikkus kuni 5000 tdhemdirki. Pange oma motted mulle teele
14. veebruariks.

Rohkem infot leiate veebiaadressilt president.ee/et/meediakajastus/

pressiteated/54434.
Presidendi kantselei

Leppneeme kula tldkoosolek

Leppneeme kiila lildkoosolek toimub 2. veebruaril algusega kell 18
Viimsi raamatukogu suures saalis (Randvere tee 9). Pdevakorras on
Leppneeme kiila kiillavanema valimine.

Uldkoosolekul v&ib osaleda
ja hddletada rahvastikuregistris
oma elukoha Leppneeme kiilas
registreerinud vahemalt 16-aas-
tane isik.

Kilavanema kandidaadiks
vOib olla Leppneeme kiila tdis-
ealine elanik, kes vastab Viimsi
valla péhimddruses toodud tingi-
mustele ja on lisaks rahvastiku-
registris oma elukoha Leppneeme kiilas registreerinud vahemalt tiks
aasta enne kandidaadiks registreerimist.

Kulavanemaks kandideerija peab andma enne valimistel kandidee-
rimist vallavalitsusele kirjaliku ndusoleku kandideerimiseks. Nousolek
tuleb edastada e-posti aadressil info@viimsivv.ee v&i tuua Viimsi valla-
valitsusse (Nelgi tee 1). Kandidaadid registreeritakse vallavalitsuses
ning registreerimine 18peb 25.01.2023.

Leevi Laever
vallasekretdr

Lubja klla tldkoosolek

Lubja kiila iildkoosolek toimub 16. veebruaril algusega kell 18 Viimsi
raamatukogu suures saalis (Randvere tee 9).

Pdevakorras on:

1. Lubja kilavanema Raimo Tanni aruanne;

2. Lubja kilaseltsi tegemiste Ulevaade;

3. Lubja kiila kilavanema valimine.

Uldkoosolekul v8ib osaleda ja hééletada rahvastikuregistris oma
elukoha Lubja kiilas registreerinud vdhemalt 16-aastane isik.

Kilavanema kandidaadiks vdib olla Lubja kiila tdisealine elanik, kes
vastab Viimsi valla péhimddruses toodud tingimustele ja on lisaks rah-
vastikuregistris oma elukoha Lubja kiilas registreerinud vahemalt tiks
aasta enne kandidaadiks registreerimist.

Kulavanemaks kandideerija peab andma enne valimistel kandidee-
rimist vallavalitsusele kirjaliku ndusoleku kandideerimiseks. Nousolek
tuleb edastada e-posti aadressil info@viimsivv.ee voi tuua Viimsi valla-
valitsusse (Nelgi tee 1).

Kandidaadid registreeritakse vallavalitsuses ning registreerimine
I6peb 8.02.2023.

Leevi Laever
vallasekretdr

uued vallakodanikud

Maire ja Janek Gustavsonil siindis 22. novembril tiitar Isadora
Gustavson.

Merily ja Tarmo Petrovitsil stindis 2. detsembril poeg Richard Petrovits.

Hanna Sinijdrvel ja Kaarel Siillal stindis 3.detsembril tiitar Ethel Siild.

Maren Toomsalul ja Timo Tanielil siindis 8. detsembril poeg Tobias
Taniel.

Anneliis ja Markko Toppil stindis 9. detsembril poeg Rikko Toppi.

Anna Métlik-Talumdel ja Priit Talumdel stindis 10. detsembril poeg
Patrick Talumade.

Kristine Leetbergil ja Sander Sulevil slindis 17. detsembril poeg Maru
Leetberg.

Britt-Marie ja Tanel Kullisonil stindis 21. detsembiril tiitar Mirtel Kullison.

Maarika ja Imre Truul siindis 22. detsembril tiitar Maia Mara Truu.

Katre Elblausil ja Oliver Ojapervel stindis 8. jaanuaril titar Luna
Ojaperv.

Elena Noormaal ja Vladislav Mdgil stindis 9. jaanuaril poeg Oliver
Madgi.
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Purskkaevude viljaku proj jekt sai rahastuse

Viimsi tegevuste eesmérk

.i /=, on ehitada vélja Viimsi
programml meetmesse taotluse nlmega “Multidimensional storm water K fid -\ Artiumi vastas oleva-
treatment in urban areas for cleaner Baltic Sea’, liithendiga MUSTBE. y / /f_.-"/ s L SR
Aasta lopus saabus positiivne uudis, et Viimsi poolt juhitud konsortsiumi , TAIMED' 'RonjfA / nistule purskkaevude

i - / valjak kui kogukonna-
projekt sai rahastuse. ¥ / | 4 /  le suunatud vljak. T66-
V4 £ dega on kavas alale rajada

kavandamisel. Lisaks piloteeritakse =~ ASi SWECO rd KIK - jalgteed, istumisalad, mén-

ja analiiiisitakse, kuidas paranda-  Projekt koos- Vs \ a’; v K!IH / guvéljakud, haljastus, valgus-

da linnalises keskkonnas sademe-  tatud pursk- f tus, sademeveelahendused,

Alar Mik

abivallavanem

rojekti ildeesméark on

arendada vélja ja testida

kompleksseid sademe-

vee puhastuslahendusi,
et vihendada toitainete ja kahju-
like ainete koormust Lidnemere-
le. Tdiendavalt kombineeritakse
projektis sademevee puhastusla-
hendused sademevee avalikus
ruumis dra kasutamise la-
hendustega.

Projekt MUSTBE
viiakse ellu ajavahemi-
kus maérts 2023 - veeb-
ruar 2026. Viimsi vald on
projekti juhtpartner ja li-
saks osaleb partneritena
kolmest riigist iihtekokku 7
asutust: Tallinna linn, Tallinna
tehnikadiilikool, Riia linn, Riia teh-
nikaiilikool (L&ti), Pori linn, Sata-
kunta tehnikatilikool (Soome), S6-
derhamni omavalitsus (Rootsi).

Projekti fookuses on ka digitaal-
sete ja tehniliste lahenduste vilja-
tootamine sademevee valdkonna

e Ay 0
. 4 - Ll (" LAHENDUS/
TAIMED ! e ATVORM /
— s 4 e,
= Y
LI 0N = P =/
/ - Tamed/

kaevude vdl-
jaku projekt.

vee kditlust. Luuakse hiidraulilised
mudelid ja rajatakse tehnilised la-
hendused. Mitmes piirkonnas ehi-
tatakse testalad ning monitooritak- -
se valminud lahendusi. -

~ haljastuslahendus ja lahendada
maastikuarhitektuur. Seelébi tekib

Kokku on kavas rajada
viis pilootala, mil- -'"" i
lest iiks asub -

Viimsis. -

LIV VA,
. MANGUALA'

Fotod: Richter
Spielgerdte

peatédnavale juurde iiks tore viibi-
misala kogukonnaviéljaku néol, mi-
da inimesed saavad kasutada mit-
mekiilgseks vaba aja veetmiseks ja
mis loob valda juurde kvaliteetset
avalikku ruumi.

Viljaku keskele on kavas luua
platsi tasapinnas paiknev allika- ja
sademeveel to6tav purskkaeyv, li-
saks erinevad veega seotud atrakt-
sioonid (oja, tiigiplatvorm, laste-
le méeldud veepumbad, vesiratas
jms). Tdiendavalt oleks purskkae-
vude viljaku nédol tegemist sddstli-
ku ja nutika sademeveesiisteemiga,
mis voimaldab ringlusse suunata
Lubjamie klindi allikavee, aga ka
vihmavee. Koige selle korvale pai-
galdatakse erinevaid pinke, kiiged,
batuudid, ronimisseadmed, luuakse
lesimise kohad ja ronimise alad -
kokku kiimmekond erinevat atrakt-
siooni. Alalt eemaldatakse osa hal-
jastustest, moned puud istutatakse
ringi ning alale istutatakse juurde
leht- ja okaspuid, podsaste alad,
kujundatakse piisikutega istutus-
alad.

Kogu projekti eelarveks on ka-
vandatud 3 980 476 eurot, millest
Interreg meetme toetus moodustab
80% (3 184 381 eurot). Viimsi val-
la tegevuste eelarve on kavandatud
kokku mahus 665 688 eurot, mil-
lest omafinantseering moodustab
133 138 eurot. Projekti rahastab In-
terreg Kesk-La@nemere programm
ja Keskkonnainvesteeringute Kes-
kus tasub osa Eesti partnerite oma-
finantseeringust.

JUURDEEHITUS

Randvere kooli juurdeehituse
valmimine [ukkub edasi

Kooli ehitaja on esitanud Viimsi valla-
valitsusele ja t66 tellinud Viimsi Haldus
0Ule palve leppida juurdeehituse valmi-
mise uueks tidhtajaks 28. mérts 2023 seoses
ettevottel tekkinud tarnekeerukustega ja
ehitussektori iildise toimimise problee-

midega.

2021. aastal s6lmitud lepingu jargi oleks pida-
nud kooli juurdeehitus valmima 1. septemb-
riks 2022. M66dunud aasta juunis lepiti uueks
ehitusobjekti valmimise ajaks 31. detsember
2022. Detsembrikuu alguses p6drdus ehitaja
t66d tellinud Viimsi Haldus OU ja Viimsi val-
lavalitsuse poole ettepanekuga, milles viitab,
et probleemid ehitussektoris ei voimalda t6id
graafikujirgselt 16petada. Uhtlasi esitas ette-
vote palve pikendada t66de tdhtaega kuni 28.
martsini. Ehitaja sénul on néiteks iiheks viivitu-
se pohjuseks see, et aknad ei valmi tihtaegselt.
Selle ja teiste tarneraskuste tottu ei ole voimalik
t6id planeeritud kiirusel edasi teha.

Randvere kooli plaanitav juurdeehitus.

Viimsi vallavolikogu noorsoo- ja haridusko-
misjoni esimees ja Viimsi Haldus OU néukogu
liige Antoon van Rensi sénul on ddrmiselt olu-
line, et juurdeehitus saaks valmis.

“Randvere kooli juurdeehitus on vdga olu-
line. Muidugi on siin kiisimus, millisel méé&ral
saab ehitusettevdtjale vastu tulla ja kuidas tek-
kinud olukorda lahendada. Néiteks uue hanke
korraldamine ehituse 16petaja leidmiseks liik-
kaks ilmselt selle projekti Ioputdhtaega veelgi
rohkem edasi. Praeguses keerulises olukorras
on minu hinnangul vaja koigi osapoolte tihe-
dat koostd6d lahenduste leidmiseks,” kirjeldas
Antoon Van Rens.

Ehitaja on esitanud tdiendatud ehitusgraafi-
ku ja andnud pidevalt iilevaadet tarnete kohta.
Viimsi Haldus viib 14bi pidevat seiret ehitusprot-
sessi iile, et mistahes esile kerkivad probleemid
saaksid operatiivselt lahendatud.

OTSIME JURISTI

Heiko Leesment
avalike suhete osakonna juhataja

anauutilise métlemisega ning hea meeskonnamangija.

fUusilise heaolu hoidmiseks.

Pakutav todkoht asub Viimsis.

i B
TEGIM
austame Forvishs
T erinevusi botmh!

- &

kelle Ulesanneteks on keskkonna- ja planeerimisvaldkonna digusaktide ettevalmistamine
Jja ettevalmistamises osalemine, sélmitavate lepingute projektide koostamine ning
osalemine lepingutingimuste labiradkimistel. Kinnisasja avalikes huvides omandamise
seaduses satestatud menetluste labiviimine ja eelndude ettevalmistamine. Vallavalitsuse
esindamine vaidlustuses sh kohtus ja notaris, lisaks teenistujate ning hallatavate asutuste
juhtide néustamine ning vajadusel diguslike analttside koostamine.

Ootame sind kandideerima kui sul on digusalane korgharidus, haldusdokumentide ja
ametikirjade koostamise ning vormistamise oskus, pohjalikud teadmised riigi pohikorda
ja kohaliku omavalitsuse korraldust reguleerivate digusaktide kohta ning Su eesti keele
oskus vastab C1 tasemele. Suudad tootada pingeolukorras, oled tasakaalukas ja

Pakume valjakutset ja suure mdjuga kogemust Viimsi valla arenguloos. Sind ootab
toetav ja Uhtehoidev meeskond ja organisatsioon, mis vaartustab arengut. Sinu
kasutuses saavad olema kaasaegsed tédvahendid ja voimalus teha osaliselt kaugtddd.
Sa saad puhata 35 paeva aastas ning sul on kasutada kolm tervisepaeva oma vaimse ja

Saada CV ja kandideerimisavaldus koos
palgasooviga konkurss@viimsivv.ee hiljemalt
1. veebruariks margusonaga "jurist”

Lisainfo merit.renlund@viimsivv.ee

",
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Milline voib olla meie Viimsi aastal 20457

T

VIIMSI 2045 Pikaajaliste strateegiliste plaanide
loomisel radgime millestki, mis on kauges tulevi-
kus ja millele me igapdevaselt ei motle. Samas
muutused meid iimbritsevas maailmas on parata-
matud ning pikaajalise plaani tegemine on darmi-
selt vajalik. Nii suudame me neid muutusi teadli-
kult juhtida, kiiremini kohaneda ja oleme kaasatud
oma kodukoha arengu suunamisel.

Liia Lopp

partnerlussuhete juht

lame ajal, kus on palju

erinevaid kriise. See 166b

sassi ka liihiajalisemad

plaanid ja suurejoonelis-
teks ettevotmisteks voib energiat ja
ressursse viheks jadda. Inimesena
otsime me alati turvalisust, taha-
me, et meil oleks kindlus, et elekt-
rienergia oleks olemas, et me saaks
t601 kiia, et lapsel laheks koolis
histi jne.

Stabiilsus ja kindlus tuleviku
suhtes pakub meile hddavajalik-
ku turvatunnet. Samas iga uue as-
jaga kohanemine ja muutus meie
igapdeva rutiinis nouab meilt lisa-
energiat. Isegi kui selleks on esma-
pilgul véike asi nagu muutunud
bussigraafik, lilkkamata lumi vo6i
kodupoes muudetud tootepaigu-
tus. Uute olude ja asjadega koha-
nemine nduab enamasti pingutust,
tekitab ebamugavust ja teatud mot-
tes ka stressi. Kuidas me kriisides
hakkama saame?

Elanikud ootavad kohalikult
omavalitsuselt ja riigilt stabiilsust
ja voimekust koikide kriiside ning
keeruliste olukordadega hakkama-
saamist. Samuti selget ndgemust
tulevikust ja teadlikku juhtimist.
Isegi kui koik plaanid kohe ei rea-
liseeru, on kogukonnal vaja tunda
kindlust, et eesméarkide nimel t66-
tatakse ja kohalikku elu korralda-
takse ldhtuvalt kogukonna huvi-
dest. Selleks on sdltumata kriisidest
vaja head strateegiat, kindlaid toi-
mimispohimotteid ja pidepunkte.

Tugeva ja hésti toimiva omava-
litsuse iiheks alustalaks on tugev
kogukond. Vallamajas té6tavad
ametnikud iiksi ei saa luua kind-
lust pakkuvat kodukohta ilma ko-
gukonna aktiivse osaluse ja toeta.
Tugev side ja koost66 kogukonnaga
on see, mis seab meid valmis oota-
matusteks, olgu see tervisekriis, lu-
metorm voi elektrikatkestus.

Tuleviku planeerimine
toimub soltumata kriisidest
Viimsi on votnud tuleviku planee-
rimise ohjad tugevalt kitte ja kdes-
oleva aasta jooksul toimub palju
tulevikku vaatavaid méttetalguid.
Seda nii 20 jairgmise aasta arengu-
kava loomise kui ka uue iildplanee-
ringu koostamise néol.

Aastal 2022 14bi viidud rahul-
olu-uuring néitas, mida elanikud
hindavad ja millist Viimsit soovi-
vad. Ent vastajate seas eristub kaks
huvigruppi, kes nidevad Viimsit
erinevatest perspektiividest. Uhel
pool on pikemat aega vallas ela-
nud viimsilased, kes on skeptilise-
mad toimunud muutuste ja uute
investeeringute osas, ning positiiv-
semalt meelestatud uued tulijad,
kes pigem ootavad arengut - uusi
rajatisi lasteaedade, koolide, spor-
dihoonete ja erateenuseid pakku-
vate keskuste néol. Oluline on, et
molemad osapooled end Viimsis
histi tunneksid ja arengus oleks
leitud osapooli rahuldav tasakaal.
Infrastruktuuri arendamine ja uu-
te investeeringute tegemine on tea-
tud valdkondades moddapddsma-
tu. Suurenev elanike hulk tdhendab
ka jdrjest kasvavat noudlust teenus-
te jdrele, ning mitte ainult mahult,
vaid ka eriilmelisuse poolest.

Aga Viimsi on juba tdis
ehitatud!
Vastavalt kehtivate planeeringute
ja projekteerimistingimustega lu-
batud ehitusbiguste arvule saame
hinnata maksimaalset elanike ar-
vu. Selle stsenaariumi toenédosust ja
tipset realiseerumise aega on kee-
ruline planeerida, kuid elamuiihi-
kute kalkulatsioon néitab, et elanik-
ke saab Viimsis olema aastaks 2045
maksimaalselt 30 000. Praeguste
kriiside tuules ilmselt mitmed ehi-
tustegevust plaaninud arendused
ei astu nii kiirel sammul edasi ja
koik omanikud, kes tdna ehitusoi-
gust omavad, seda 6igust ilmselt ei
kasuta. Kiill aga peame selleks ole-
ma valmis kaugemas tulevikus.

Ka peame todema, et me ei saa

T

Kogukonna
ala.

Tammede
park.

Purskkaevude
vdljak.

piirata inimeste pohiseaduslikku
oigust endale kodukoht valida ja
samuti ei saa rahvaarvu number
olla otseselt detailplaneeringu al-
gatamisest keeldumise aluseks.
Kohalik omavalitsus saab luua
planeeringute ja ehitusprojektide
menetluseks ehituslikud reeglid,
mis tagaksid muuhulgas investee-
ringud kvaliteetsesse elukeskkon-
da. Selle alusel saavad maaoma-
nikud juba hinnata, kas sellistel
tingimustel on nad valmis panusta-
ma, muudavad oma arendusplaa-
ne voi lilkkavad need edasi voi loo-
buvad neist sootuks.

Kuidas toimub pikaajalise
plaani loomine jargmiseks
20 aastaks?

Pikema strateegia loomine ei té-
henda ainult seda, et me planeeri-
me samu tegevusi, mida me siiani
oleme harjunud tegema, lihtsalt pi-
kema perioodi peale. Ei piisa, kui
teeme té0plaani, mis aastal milli-
ne hoone plaanis ehitada on, ja ve-
nitame eelarve tabelid Excelis tu-
levikku.

Kaugemasse tulevikku vaatav
pilk peab oskama ette nédha asju,
mis tdna ehk pole veel niivord sel-
ged ja tavapdrased. Lisaks sellele,
et on vaja teada hdid prognoose.
Naiteks kui palju elab Viimsis tule-
vikus lasteaiaealisi lapsi ja kui pal-
ju hoolekandekeskust vajavaid ea-
kaid. Vaja on ka teada suuremaid
trende ja muutusi nii riiklikul kui ka
globaalsel tasandil.

Kas uus iildplaneering néeb et-
te, kus hakkavad olema Starshipi
pakirobotite laadimispunktid? Kas
on ldbi mdeldud, kus on kerglii-
kurite parklad v6i millised ndevad
vélja meie tanklad ja autoparklad,

W

kui toodetakse ainult elektriauto-
sid? Kas me oleme valmis péike-
separkideks v6i tuulikuteks? Kas
viimsilane on valmis, et tuulikud
voi pdikesepargid asuvad tema ko-
du lahedal? Viimsi soovib kindlas-
ti olla muutuste vedaja ja julgete
sammude astuja uuenduste ra-
kendamisel.

Selge on see, et valla elanikkond
peab olema kaasatud valla arengu
kujundamisesse. Siinkohal on vot-
mekohaks, et omavaheline suht-
lus oleks avatud ja usalduslik. M66-
dunud aasta viimastel kuudel olid
kogukonna esindajad strateegiaga
seotud fookusgruppide vestlusrin-
gides. Viimsi raamatukogus koh-
tusid aruteludeks pea sada kogu-
konna esindajat, kes igapdevaselt
seotud siinse piirkonna inimeste
ja tegemistega.

Selles kaasamise etapis kohtusid
valla elanikud, erinevad eksperdid,
volikogu liikmed, kiilavanemad,
koolide juhid, 6petajad, arstid jt.
Fookusgruppide teemadena aruta-
ti hariduse, huvitegevuse, kultuu-
ri, sotsiaalhoolekande, tervishoiu,
ettevotluse, planeeringute, loodus-
kaitse ja kiilategevuste teemadel.

Kas meil jéatkub ressursse
koige tarviliku jaoks?
Nii nagu riiklikul tasandil, tuleb ka
kohalikul omavalitsusel teha pide-
valt valikuid, millistesse valdkon-
dadesse on hetkel vaja panustada.
Viimsi valla 2023. aasta eelarve ko-
gumaht on 63,6 miljonit eurot, mil-
lest 80% kulub pohitegevusele. Ule-
jddnud osa kulub investeeringutele
ja investeeringuteks voetud laenu-
de teenindamisele.

Tulevaste kulude plaanimisel
arvestati sisse teadaolevad hinna-
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tousud, inflatsioon, elanike tulu-
maksu laekumise prognoos jms
andmed. Elu on ndidanud, et krii-
side ja kiiresti muutuvas maailmas
ei ole need prognoosid alati piisa-
valt tdpsed ja valmis tuleb olla oo-
tamatusteks. Nditeks 2022. aastal
kulus elektrile 75% rohkem ja kiit-
tekuludeks 67%.

Lisaks rahalistele vahenditele on
meie ressurss meie koduvald ise -
meie mets ja meri. Viimsit veda-
vaks suunaks on loodushoid, sest
imeline looduskeskkond on meie
eripdra ja iiks pohjustest, mille pé-
rast me siin elada soovime. Loo-
dushoiu vaates on suund jétkuvalt
tarkade ja jatkusuutlike lahendus-
te poole - targad sademeveela-
hendused ja rohealade arendami-
ne. Aga ka moodsam ja turvalisem
elukeskkond, mille osaks on nuti-
kad iilekdigurajad, digitaalsed 6p-
pevormid, kuni selleni, et kohalike
inimeste abistajaks on vestlusro-
bot, kes aitab leida inimestel kiire-
mini ja paremini vajalikku infot. Me
teame, et targad ja toimivad lahen-
dused tekivad eri osapoolte koos-
t00st ja seepdrast on oluline, et
era- ja avalik sektor astuksid valla
arengus lihte jalga.

Prioriteetseteks arengusuunda-
deks saavad olema jargmistel kiim-
nenditel avaliku ruumi labimoel-
dud planeerimine, looduskeskkon-
najarohealade hoidmine ningloo-
duskaitsealade laiendamine, kvali-
teetsete kohalike teenuste pakku-
mine kohapeal, kriisivalmidus, ener-
giasiisteemide paindlikkus ja res-
sursside jatkusuutlik kasutamine.

Viimsi 2045 strateegialoome raa-
mes on ldbi viidud esimesed sam-
mud uute pikaajaliste arengusihtide
seadmiseks. Iga uue asjaloomine ja
muutuste elluviimine on suur t60.
Koos tihise pingutuse ja tugeva ko-
gukonnana on seda kindlasti liht-
sam teha. Kui sa tunned, et tahad
mingis valdkonnas kaasa réédkida,
siis anna mulle mérku ja vota minu-
ga ithendust telefonil 523 4743 voi
e-posti teel liia.lopp@viimsivv.ee.

B Artikli juures kasutatud
fotod on ndited Viimsi valla
Augmented Urbans linnapla-
neerimise projektist. Vaata
lisa: www.viimsivald.ee/
augmented-urbans-projekt.
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Vallavalitsus vottis vastu

Naissaare valiti kulalissadamate
esikolmikusse

Paadiomanikud valisid sel aastal Eestis parimad sadamad.
Kodiguste ja S6ru sadama jdrel hinnati paremuselt kolmandaks Nais-
saare sadam.

Eesti Paadiomanike Klubi viis |abi kilalissadamate hindamisprojekti
“Vadikesadamate Reiting 2022”, mille raames paadiomanikud hindasid
hooaja vdiltel kilalissadamate pakutavaid teenuseid ja lisasid ka oma
isikliku mulje sadamast. Pingereas napsas igati auvddrse kolmanda
koha Naissaare sadam.

Tunnustus rddgib sellest, et Saarte Liinid AS on teinud sadama aren-
damisel véga head t66d. Veel 11 aastat tagasi oli Naissaare sadam
sedavdrd halvas seisus, et 2012. aastal allkirjastasid Viimsi vald ja
Saarte Liinid Naissaare sadama haldamiseks 50 aastaks hoonestus-
diguse lepingu. Toonase lepingu eesmdrk oli vdikelaevadele ohtlikuks
muutunud sadam riigi toel renoveerida.

19. augustil 2020 avati Naissaarel rekonstrueeritud sadam. Vdrsken-
datud sadamasse rajati uus lainemurdja, uuendati sadama reisilaeva-
kaid, lisati ujuvkaid ja paigaldati vajalikud tehnovdrgud. Toid finant-
seeriti Euroopa Liidu Uhtekuuluvusfondi projektist “Avaliku liiniveo tee-
nindamiseks riigi sadamate rekonstrueerimine” ligi 3,3 miljoni euroga.

Naissaare sadama pohifunktsioon on reisilaevade, vdikelaevade,
parvlaevade ja kaubalaevade teenindamine. Sadamas on 375 meetrit
sildumispinda, millest sildumiskohti vdikelaevadele on 46. Sadama pi-
kim kai on 154 meetrit ja faarvaatri stigavus 3,8 meetrit, mis véimaldab
teenindada kuni 60 meetri pikkuseid ja 3,5-meetrise slivisega aluseid.
Alates 2022. aastast on sadam varustatud ka tanklaga, mida operee-
rib Alexela.

Naissaare populaarsus turistide seas aina kasvab ja kindlasti on
saare tuleviku seisukohalt oluline sinna rajatav kilastuskeskus Nargen
Nord. Eelmisel aastal kiilastas Naissaare sadamat 2021 vdikelaeva ja
8735 reisijat. Lipuriigi jdrgi jagunesid alused jargmiselt: 1. Eesti — 1740;
2. Soome — 338; 3. Rootsi — 16; 4. Saksa — 14; 5. Holland — 9; 6. Taani —
2; 7. Poola — 1; 8. Sveits — 1.

Lisaks teenindati valla poolt doteeritava Naissaare liini mootorlae-
vaga “KALK” 1768 reisijat. Tapsemat infot Naissaare sadama teenuste

kohta leiab veebilehelt saarteliinid.ee/naissaare/.
Raul llisson
merenduse vanemspetsialist

Naissaare sadam. Foto: erakogu

Eralastecedade ja -lapsehoidude
toetus touseb taas

17. jaanuaril véttis Viimsi vallavolikogu vastu otsuse tdsta eralaste-
aedade ja -hoidude vallapoolset toetust. Kdesoleval 6ppeaastal on
vallapoolne toetus kohatasule tousnud alates septembrist 2022
kuni 50 eurot lapse kohta toetuslepinguga eralasteaedades ning
kuni 25 eurot lapse kohta eralapsehoidudes.

Alates jaanuarist on planeeritav tdus eralasteaedades kuni 30 eurot
kuus lapse kohta. Valla toetuse tdus on ette ndhtud lasteasutuste Spe-
tajate t6otasu tdusuks ning suurenenud majanduskulude katteks.

Valla toetuslepinguga eralasteaia teenuse toetus lapse kohta saab
olema senise 420 euro asemel 450 eurot, valla toetuslepinguga era-
lapsehoiu tdisajaga teenuse toetus lapse kohta senise 375 euro ase-
mel 385 eurot.

Mddruse muudatused joustuvad tagasiulatuvalt 1. jaanuarist 2023.
Kokku on Viimsi vallas valla toetuslepinguga 16 eralasteaeda ja 24
eralastehoidu. Toetuslepinguga eralasteaedades kaib 408 ja toetus-
lepinguiga eralastehoidudes 142 last (seisuga 31.12.2022).

Tdpsemat infot valla lasteasutuste kohta leiab kodulehelt viimsivald.

ee/teenused/haridus-ja-noorsootoo.
Maiu Plumer
haridusosakonna juhataja

Parnamae keskuse ja korval-
kinnistute detailplaneeringu

DETAILPLANEERING Viimsi valla-
valitsus vottis 11. jaanuari istungil
vastu Laiakiilas asuvate Lilleoru
tee 4, Lilleoru tee 4a, Lilleoru tee
6, Lilleveere tee, osaliselt Lilleoru
tee ja Orumetsa haljaku kinnistute
detailplaneeringu ning suunas
selle avalikule viljapanekule.

Heiko Leesment
avalike suhete
osakonna juhataja

Planeering puudutab Laiakiilas um-
bes 4,5 hektari suurust ala, mis paik-
neb Parnaméie Keskuse alal ja selle
korval. Planeeringuga moodustatak-
se sinna kaks drimaa krunti suuruste-
ga 22320 m?ja 15 948 m® ning iiks loo-
dusliku maa krunt suurusega 3601 m>,

Suuremale drimaa krundile méaira-
takse hoonestusoigus praeguse kau-
banduskeskuse laiendamiseks kuni
5000 m? ulatuses. Krundile on luba-
tud ehitada iiks kahekorruseline (mak-
simaalselt 11 meetrit kdrge) hoone.
Maa-aluseid korruseid planeeritud ei
ole.

Viiksemale drimaa krundile on lu-
batud ehitada kuni kolm hoonet, mis
annab voimaluse krunti etapiviisiliselt
hoonestada. Kavandatud on kauban-
dus-, toitlustus- ja teenindushooned,
suurima lubatud ehitisealuse pinnaga
9700 m?. Ka need hooned on lubatud
rajada maksimaalselt kahekorruselis-
tena ja maa-aluseid korruseid ei pla-
neerita.

Molemad drimaa krundid peavad
olema vabalt ligipddsetavad ja neid
ei ole lubatud imbritseda aiaga. Par-
kimine on lahendatud maapealse-
te parklatega Lilleoru tee dires ja ka-
he drimaa krundi vahel, kust leiab ka
parkimisvoimalused jalgratastele ning

Detailplaneeringu ala. Kaart: Maa-amet

laadimis- ja parkimiskohad elektrisoi-
dukitele. Parkla ja Lilleoru tee vahele
rajatakse puude allee.

Loodusliku rohumaa krundi siht-
otstarvet planeeringuga ei muude-
ta. Tegemist on munitsipaalomandis
oleva kinnistuga, mis jdéb tildplanee-
ringu teemaplaneeringu “Miljoovaar-
tuslikud alad ja rohevorgustik” kohase-
le haljastule number 31, kust algab Iru
klindiplatoo. Detailplaneering ndeb
krundile ette avaliku kasutusega jalg-
teid, mis hakkavad tulevikus iihenda-
ma planeeringuala Narva maanteel
asuva bussipeatusega. Haljasalad jaa-
vad nii klindi suunas kui ka elamukvar-
tali ja drihoonete vahele. Kaubandus-
keskuse parklasse on kavandatud
pakendipunkt.

Viimsi abivallavanema Alar Mi-
ku s6nul on kogukond oodatud ava-
likul véljapanekul kindlasti selle de-
tailplaneeringu osas kaasa rddkima
ja motteid avaldama. “Vallavalitsu-
se poolseks sisendiks on olnud, et ko-

gu piirkond moodustaks arhitektuur-
se terviku ja loodavas avalikus ruumis
oleks moeldud ka rohelahenduste-
le. Lisaks on kindlasti oluline ka see,
et Lilleoru tee rekonstrueeritakse ko-
gu planeeritava ala ulatuses ning raja-
takse kergliiklusteed. Aga loomulikult
on siinkohal oluline, kuidas plaanitav
lahendus kogukonda konetab ja selle
osas palun kogukonnal rddkida detail-
planeeringu avaliku véljapaneku raa-
mes kaasa,” titles Mik.

Aigrumie kiila, Laiakiila ja osali-
selt ka Metsakasti kiila tildplaneerin-
gu kohaselt asub planeeritav ala ari-
maa ja dri reservimaa juhtotstarvetega
alal, planeeringuala l6unaserv jadb
haljasala maa juhtotstarbega alale.
Detailplaneering on {ildplaneeringu-
ga kooskolas, sest kruntide kasutami-
se sihtotstarbed on méératud tildpla-
neeringu maakasutuse juhtotstarvete
alusel. Seetottu kuulub detailplanee-
ringu menetlemine, sealhulgas vastu-
votmine vallavalitsuse padevusse.

Viimsi valla teedevor
arengukava avalik viljapanek

ARENGUKAVA 17. jaanuaril oli
Viimsi vallavolikogu istungil esi-
mesel lugemisel Viimsi valla teede
arengukava (TEAK) 2018-2028
uuendamine, misjéirel suunati see
avalikule véljapanekule.

Siim Jiirima
teede vanemspetsialist

TEAK on Viimsi valla teehoiu valdkon-
na arengu alusdokument, mille ees-
maérk on luua terviklik Viimsi teedevor-
gu ja -valdkonna késitlus, tootada vilja
vallaruumi sobivad lahendused, maa-
ratleda dra perspektiivsed teedevor-
gu arendamisega seotud tegevused ja
nende tegevuste elluviijad. TEAK seab
strateegilised eesmérgid kiimneks aas-
taks ja arengukava sisaldab tegevuska-
va nende eesmérkideni jdudmiseks.
TEAKi uuendamine annab iilevaate
arengukava senisest tditmisest (perioo-
dil 2018-2022), samuti teedevorgu het-
keseisukorrast ja remondivajadusest
ning kohalike teede remondikavast ja

investeeringute kavast aastateks 2023-
2028. Peamiste uuendustena on kaas-
ajastatud teede olemit (teeregister, tee-
de andmed, teede seisukord jmt), joo-
niseid, skeeme, tabeleid (viljavotted
VAAL keskkonnast) ja liilklusandmeid.
Samuti on koostatud uus tegevuska-
va ja investeeringute vajadus vastavalt
teede seisukorra hindamisele (kan-
devoime, tasasus jne), liiklussagedu-
se mootmistulemustele, arendusalade
véljaehitamisele ja tihistranspordiliini-
de arvu tdstmisele.

Arengukavaga saab tutvuda Viim-
si valla kodulehel. Vallavalitsus ootab
avalikustamise kdigus kaiki valla tee-
de valdkonna arengutele kaasa métle-
ma ja ettepanekuid esitama vahemikus
20.01-3.02 e-posti aadressile arengu-
kava@viimsivv.ee. Avaliku véljapane-
ku tulemuste avalik arutelu toimub 6.
veebruaril kell 16 Viimsi vallamaja I
korruse saalis.

Arengukava on kavandatud esitada
teisele lugemisele volikogu veebruari
istungile.
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DETAILPLANEERINGUTE AVALIK VALJAPANEK
JA AVALIK ARUTELU

@ Viimsi Vallavalitsus korraldab 6.-19.02 Viimsi Raa-
matukogus Tammneeme kiila, kinnistu Mereéiire
tee 5 detailplaneeringu (edaspidi DP) avaliku vilja-
paneku. DP on vastu voetud Viimsi Vallavalitsuse
11.01.2023 korraldusega nr 10.

DP avaliku véljapaneku tulemuste avalik arutelu
toimub 20.02 kell 16.00-16.30 Viimsi Raamatukogu
2. korruse saalis.

Planeeritava ala suurus on 3027 m? ja see hélmab
elamumaa sihtotstarbega hoonestatud katastriiiksust
Meredére tee 5 (89001:003:5160). Planeeringuala asub
Tammneeme kiila keskosas ning piirneb kirdest ranna-
ga, edelast Mereddre teega ja elamukrundiga Mereddre
tee 3, loodest elamukrundiga Mereéére tee 1, pohjast
maatulundusmaa katastriiiksusega Uus-Kalda ja ka-
gust hoonestatud elamukrundiga Mereéére tee 7.

Planeeritaval alal asuvad olemasolevad 6iguslikul
alusel piistitatud hooned, DP-ga (Nowap Projekt OU
t66 nr TP0521) jagatakse olemasolev hoonestatud ela-
mukrunt kaheks ning moodustatakse 2 iiksikelamu-
krunti, suurustega 1509 m? ja 1518 m?® ning méairatakse
elamukruntide ehituséigus iihe iiksikelamu ehitami-
seks. Olemasoleva iiksikelamuga krundile (pos 1) on
lubatud ehitada lisaks ka 1 abihoone. Uksikelamute
maapealsete korruste arv on 2, suurima lubatud kor-
gusega 8,5 m, abihoonel on maapealsete korruste arv
1, suurima lubatud kérgusega 5 m. Suurim lubatud
ehitisealune pind on krundil (pos 1) 200 m? ja krundil
(pos 2) 114 m?. Kuivord hoonestusala méidramisel on
DP koostamisel 1dhtutud olemasolevate, 6iguslikul
alusel piistitatud hoonete asukohtadest, on iiksikela-
mute kaugus naaberkruntide poolsetest piiridest alla
7,5 m, jaddes vahemikku 3,0 kuni 5,0 m. DP on iildpla-
neeringu kohane.

B8 Viimsi Vallavalitsus korraldab 6.-19.02 Viimsi
Raamatukogus Aigrumiie kiila, kinnistu Suure-Allik-
mie detailplaneeringu (DP) avaliku viljapaneku.
DP on vastu voetud Viimsi Vallavalitsuse 04.01.2023
korraldusega nr 3.

DP avaliku viljapaneku tulemuste avalik arutelu
toimub 20.02 kell 16.30-17.30 Viimsi Raamatukogu
2. korruse saalis.

Planeeritava ala suurus on 9,12 ha ja see holmab
maatulundusmaa sihtotstarbega katastriiiksust Suure-
Allikmée (89001:010:0585). Planeeringuala asub Aigru-
mée kiila ladneosas ning piirneb pdhjast kinnistutega
Allikmie ja Aigru, idast kinnistuga Aadu, 16unast kin-
nistuga Kddra ja ladnest Pirnamde kalmistuga.

DP-ga (Eurostuudio OU t66 nr DP-19-07) jagatakse
91 269 m? suurune planeeringuala kinnistu kruntideks
ning moodustatakse kokku 50 krunti, millest 10 on tee-
maa krundid, 1 on elektrienergia tootmise ja jaotamise
ehitise maa krunt alajaamale, 1 on kultuuri- ja puhke-
rajatise maa krunt laste ménguvaljaku jaoks, 1 on vir-
gestusmaa krunt spordirajatistele, 2 on haljasala maa
krundid kogukonnaaia rajamiseks vm iihistegevuse
eesmirgil kasutamiseks, 2 loodusliku maa (iildmaa)
krunti, millest iithele mé&ratakse ehitusdigus uue vee-
haarde rajamiseks (2 puurkaevu koos lokaalse veepu-
hastussiisteemi ja mahutiga) ning avalikult kasutatava
jalgtee rajamiseks, teine tildmaa krunt on loodusliku
maa krunt, mis jadb kalmistu ddrse puhveralana rohe-
alaks. Koik eelloetletud avalikes huvides planeeritud
krundid antakse tasuta valla omandisse.

DP-ga planeeritakse lisaks 33 iiksikelamukrunti,
mille suurused jadvad vahemikku 1500-2288 m?. Uksik-
elamukruntidele méadratakse ehitusdigus iihe tiksikela-

mu ja kahe abihoone ehitamiseks. Elamute maapeal-
sete korruste arv on 2 (suurim lubatud korgus 8,5 m),
abihoonetel 1 (suurim lubatud korgus 5,0 m). Kruntide
suurim lubatud ehitisealune pind on 300 m?, v.a krun-
tidel pos 21 - pos 23, kus ehitisealune pind on 450 m>.
Maa-aluseid korruseid ei ole hoonetele ette ndhtud.
Koikide pohihoonete hoonestusala kaugus naaberkrun-
tide poolsetest piiridest on 7,5 m, teepoolsest kiiljest
on 5,0 m. DP on iildplaneeringu kohane.

@ Viimsi Vallavalitsus korraldab 6.-19.02 Viimsi
Raamatukogus Laiakiila, kinnistute Lilleoru tee 4, Lille-
oru tee 4a, Lilleoru tee 6, Lilleveere tee, osaliselt Lille-
oru tee ja Orumetsa detailplaneeringu (DP) avaliku
viljapaneku. DP on vastu voetud Viimsi Vallavalit-
suse 11.01.2023 korraldusega nr 9.

DP avaliku véljapaneku tulemuste avalik arutelu
toimub 21.02 kell 16-17 Viimsi Raamatukogu 2. kor-
ruse saalis.

Planeeritava ala suurus on u 4,5 ha ja see h6lmab
kinnistuid Lilleoru tee 4, Lilleoru tee 4a, Lilleoru tee 6,
Lilleveere tee, osaliselt Lilleoru tee ja Orumetsa. Pla-
neeringuala asub Laiakiila ldounaosas ning piirneb laa-
nest teemaa kinnistuga Parnamaée tee L5 ja Parnamée
tee 4a, pohjast Laiamde tee dérsete elamukruntidega,
idast Vdike-Késpre tee ddrsete elamukruntidega ja kin-
nistuga Késpre haljak ning 16unast kinnistutega Lilleoru
haljak ja Parnamade tee 4.

DP-ga moodustatakse 2 drimaa krunti, suurustega
22320 m? (pos 1) ja 15 948 m? (pos 2) ja 1 loodusliku
maa krunt, suurusega 3601 m? (pos 3).

Arimaa krundile pos 1 mé#ratakse ehitusoigus ole-
masoleva kaubanduskeskuse laiendamiseks, ehitise-
aluse pinnaga 5000 m?. Arihoone suurim lubatud kor-
ruste arv on 2, maa-aluseid korruseid ei planeerita.
Hoonete arv krundil on 1, hoone suurim lubatud kor-
gus on 11,0 meetrit.

Arimaa krundile pos 2 mi#ratakse ehitusoigus kau-
bandus-, toitlustus- ja teenindushoone piistitamiseks,
suurima lubatud ehitisealuse pinnaga 9700 m?. Ari-
hoone(te) suurim lubatud korruste arv on 2, maa-alu-
seid korruseid ei planeerita. Hoonete arv krundil on 3,
mis annab voimaluse krunti etapiviisiliselt hoonestada,
kuid krundile on soovi korral lubatud piistitada ka 1
hoone. Arihoone suurim lubatud kérgus péhimahus
on 9,0 meetrit, kuni 25 % ehitisealusest pinnast on lu-
batud 11,0 meetrit.

Loodusliku maa krunt pos 3 on roheala krunt, mille
kasutamise sihtotstarvet DP-ga ei muudeta. Tegu on
munitsipaalomandis oleva kinnistuga. DP-ga on kin-
nistule planeeritud jalgtee, mis hakkab perspektiivis
ithendama planeeringuala teedevorgustiku Narva maan-
tee T12 ddres asuva bussipeatusega. DP on iildplanee-
ringu kohane.

Eelnimetatud detailplaneeringute avaliku viiljapa-
neku materjalid on alates 6.02.2023 kdittesaadavad ka
Viimsi valla kodulehelt:

https://www.viimsivald.ee/teenused/planeeringud/
detailplaneeringud/vastu-voetud-ja-avalikul-valja-
panekul.

Arvamused DP-de kohta on véimalik esitada avali-
ku viiljapaneku ajal Viimsi Vallavalitsuse e-posti aad-
ressil info@viimsivv.ee voi postiaadressil Nelgi tee 1,
Viimsi alevik, Viimsi vald, 74001 Harju maakond.

Viimsi Raamatukogu (Randvere tee 9, Haabneeme
alevik, Viimsi vald; tel 5688 2673) on avatud E-R kell
10-20, nddalavahetustel kell 10-16. Iga kuu viimasel
reedel on raamatukogu suletud.

Planeeringute osakond

—
Vallavalitsus huvitab Tammelaane detailplaneeringu kohtuprotsessiga

seotud menetluskulud

B Vallavalitsus otsustas 11. jaanuari istungil eraldada
reservfondist rahalised vahendid riigikohtu poolt pan-
dud kohustusele hiivitada Tammelaane detailplanee-
ringu menetluskulud.

15. detsembri riigikohtu otsusega tuhistati Viimsi valla-
volikogu 28. aprilli 2020 otsus nr 26, millega kehtestati
Randvere kilas Tammelaane kinnistu detailplaneering.
Kohtuotsusega ma@isteti ka Viimsi vallalt menetluskulude
katteks 33 982 eurot. Raha kulude katteks eraldatakse
vallavalitsuse otsusega reservfondist.

Viimsi Vallavolikogu 11. aprilli 2022 mdadrus “Viimsi valla
finantsjuhtumise kord” § 19 I6ige 2 punkt 3 alusel on valla-
valitsusel digus reservfondist teha eraldisi ootamatute ja
ettendgematute kulude katteks, mida eelarve koostamise
kdigus ei olnud vdimalik ette ndha ja eelarvesse planee-
rida. Kuna antud kohtuotsusega seonduvaid kulutusi ei
olnud voimalik 2022. aastal eelarvet planeerides ette
ndha, on nende kulutuste katmiseks vajalik raha eralda-
mine reservfondist. Leevi Laever
vallasekretar

DETAILPLANEERING

Vallavalitsus vottis
vastu Suure-Allikmae
detailplaneeringu

Viimsi Vallavalitsus vottis 4. jaanuari istungil vastu Aigrumée kiilas
asuva Suure-AllikmZe kinnistu detailplaneeringu ja suunas selle avali-
kule viljapanekule. Tegemist on 2019. aastal algatatud iildplaneeringu-
kohase detailplaneeringuga.

Detailplaneeringu koostamise eesmérk on planeeritava kinnistu maakasu-
tuse sihtotstarbe osaline muutmine maatulundusmaast iiksikelamumaaks
ning ehitusdiguse miidramine iiksikelamute ja abihoonete ehitamiseks. Li-
saks kavandatakse planeeringuga neli haljakut, kaks ménguviljakut ja tee-
maad. Planeeringuala ldénepoolsele alale ndhakse ette suurem roheala - loo-
dusliku maa krunt vastavalt iildplaneeringuga ette ndhtud ulatusele. Kokku
on 42% planeeringualast kas {ildkasutatav voi avalik maa (sh transpordimaa).

Planeeringualale on kavandatud laste manguviljak, spordirajatised, kogu-
konnale iihistegevusteks moeldud kaks haljasala maa krunti nditeks kogukon-
naaia rajamiseks ning roheala kalmistu dérde, lisaks ligipddsud rohealadele.

Detailplaneeringuga on lahendatud teedevork ja liikluskorralduse p6hi-
motted, médratud on tehnovorkude asukohad, haljastuse ja heakorrastuse
pohimétted, keskkonnakaitse ja tuleohutusnéuded, kuritegevuse riske va-
hendavad néuded, samuti on médratud servituutide vajadus ja nende asu-
kohad. Uheks kaalutluseks planeeringu vastuvotmisel oli asjaolu, et selle pla-
neeringuga kavandatakse lahendusi ka veeprobleemile.

“Vorreldes algse ettepanekuga on elamuiihikuid vdhendatud 46-1t kokku
33-ni,” sonas abivallavanem Alar Mik. “Arendaja on teinud ka koost66d AS-
iga Viimsi Vesi ja sinna on kavandatud kaks veehaaret koos pumbajaamaga,
et seeldbi aidata kaasa veeressursside probleemile lahenduse leidmisel val-
las,” titles Mik.

Lihiajal algab planeeringu avalik viljapanek, mille kédigus on viimsilastel
voimalus esitada omapoolseid ettepanekuid.

Jane Saks
Viimsi Teataja toimetaja

Suure-Allikmde planeeringu joonis.

—
Projekteerimistingimuste menetlemine

B Viimsi Vallavalitsuse ehitus- ja kommunaalosakonnale on esitatud
projekteerimistingimuste taotlus Viimsi vallas:
1. Viimsi alevikus Halli tee 4 kinnistule kaarhalli pUstitamiseks.
Omavalitsus korraldab projekteerimistingimuste andmise avatud
menetlusena ehitusseadustiku § 28 ja 311g 1 alusel.
Reet Viigipuu
arhitekt — vanemspetsialist

—
Volikogu kinnitas valla 2023. aasta eelarve

W 2023. aastaks planeeritud eelarve maht Viimsi vallas on

63 735 375 eurot. Vorreldes esimese lugemisega on see suurenenud
129 000 euro vorra seoses ettepanekutega, mis pdrast lugemist
saadeti.

Pohitegevuse tulude maht on 54 994 560 eurot ja pohitegevuse ku-
lude maht on 50 775 760 eurot. Pdhitegevuse tulud suurenevad 2023.
aastal vBrreldes 2022. aasta eelarvega ca 12% tingituna fldsilise isiku
tulumaksu laekumise ja saadavate toetuste eeldatavast kasvust. Pohi-
tegevuse kuludest lle poole on seotud haridusvaldkonnaga.

Vallavanema lllar Lemetti sénul iseloomustab ténavust eelarvet inf-
latsiooni ja energiahindade kallinemisega kohanemine. “Eelarve on
kompromiss erinevate valdkondade vajaduste vahel ja kindlasti jattis
selle koostamisele jdlje energiakandjate hindade tdus. Usun, et valla-
valitsus ja volikogu on heas koosto0s leidnud parima lahenduse. Mis
puudutab tulusid, siis kindlasti jdtkame t66d, et leida oluliste tegevuste
elluviimiseks tdiendavaid rahastamisvdimalusi erinevatest fondidest ja
meetmetest,” Utles lllar Lemetti.

Loe pikemalt www.iimsivald.ee/uudised.

Heiko Leesment
avalike suhete osakonna juhataja
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Viimsi mees algatas maarderevolutsiooni

SUUSATAMINE Piiiinsis suvel laineid piitidev ja
talvel Tadu suusarajal elamuskilomeetreid koguv
suurpere isa Robert Peets on mees, kes voitles
Eestile vilja mirtsis Tallinna lauluviljakul toimuva
suusatamise maailmakarikaetapi ning esitas rahvus-
vahelisele suusaliidule véljakutse méaérderevolut-

siooni pilootprojekti ndol.

Marta Vasarik
Viimsi Teataja
kaasautor

uusatamisega on Alutagu-
se metsade vahel {iles kas-
vanud Robert Peets tegele-
nud kogu elu. “Kuna sport
oli elu igapédevane osa, siis asusin
pirast keskkooli l6petamist Tar-
tu iilikooli kehakultuuri 6ppima.
See tundus kuidagi koige loogilise-
ma sammuna, sest nii jatkus épin-
gutega paralleelselt ka tdiskoha-
ga sportlase elu,” meenutab Peets
oma spordikorraldaja tee algust.
Ulikooli kérvalt korraldas ta
suusamaratone. “2007. aastal
asendus aktiivne spordielu Alu-
taguse suusaklubi tegevjuhi koha-
ga ning spetsialiseerusin iilikoo-
lis spordijuhtimise suunale, mida
sain praktiseerida ka toomaailmas.
Kuna Alutaguse suusamaraton oli
Eestimaa pikamaasuusatajate sar-
ja Estoloppet iiheks etapiks ja meil
tuli selle korraldamine kenasti val-
ja, siis iihel hetkel ndgi Indrek Kelk
head varianti sarja vedamise juht-
ohjade edasiandmiseks. Minu mo-
tivatsioon erialasel t661 end proovi-
le panna iiha kerkis ning kodukoha
spordielu korraldamine pakkus ka
emotsionaalselt vdga palju vastu,”
iitleb Peets.

Uks asi viis teiseni

Oma té6elu on mees osanud ela-
da projektipohiselt. “Panime Aluta-
gusele piisti seikluspargi ning tegi-
me tuubiméie, korraldasime tiritusi.
Liksin suusaliidule appi noortesar-
ja etappe lébi viima ning nii jou-
dis minu t6dkalendrisse ka Poh-
jamaade noorte meistrivaistluste
korralduse juhtimine. Sellele jarg-
nes t6oots suusatamise maailma-
karikasarja juures, kus minu iiles-
andeks oli voistlusrajal sportlaste
soidutehnika kontrollimine. Rik-
kumisi jdi silma iiksjagu, 16puks ma
ainult ziirii ruumis istusingi. Aas-
ta hiljem sai minust kolme tiimi
juhendaja ehk tehnikakontrollide
iilem ning sealt aasta edasi sattu-
sin rahvuslikuks tehniliseks dele-
gaadiks.”

Ettevotlikkust on temas kasva-
tanud vanemate hea eeskuju. “Kui
meie peres midagi tehakse, siis
tdiega, ei mingeid nii-6elda poo-
likuid lahendusi. Neid ei poolda
absoluutselt mitte keegi, sest kui
teed midagi siidamega ja hésti, siis
on tdendoline, et see tuleb ka hasti
vilja,” leiab ta.

Otsis vdljakutseid ka mujalt

Kuna suusavoistluste korraldami-
ne on Eestis pigem 6hinap6hine
ning seisab suurelt jaolt vabataht-
like 6lul, tuli Robertil spordikor-
raldaja karjadri algusaastatel ar-
vete maksmiseks ringi vaadata ka

teises valdkonnas. “Leiva lauale ja
kodu perele Pringis t6i mulle kin-
nisvarasektoris tegutsemine, mis
on n-6 taustal tiksunud iile kiimne
aasta,” avaldab ta. “Sattusin kunagi
heal ajal Otepaal iihe kokkukukku-
mise ddrel maja juurde, mis 6nnes-
tus dra osta, korda teha ning maha
miiiia. Tdna on seal kaks korterit ja
uued omanikud. Nii ma olen vaik-
selt toimetanud,” meenutab Robert
Peets oma esimesi samme kinnis-
vara valdkonnas.

Kinnisvarafirmas maaklerina
toole sattumine tuli ka 1dbi juhus-
te. “Kui kogu spordimaailm lukku
keerati, siis oli kiill iile pika aja vd-
ga hea kodus aega veeta, kuid kuna
olen harjunud tegutsema, tulileida
alternatiiv. Hea sdber oli mind juba
iisna pikka aega kinnisvarafirmasse
t66le kutsunud ning otsustasin sel-
lele pakkumisele oma tingimustega
16puks jaatavalt vastata.

Noustusin Tallinnasse kontoris-
se tdole sbitma vaid juhul, kui te-
ma minu ideedega kaasa tuleb ning
frantsiisi alusel oma kontori Viim-
sile natuke ldhemale teeme. And-
sin sobrale selleks kaksteist kuud
aega,” lahenes Robert uuele vilja-
kutsele talle omasel péneval moel.
“Saime hakkama, aasta asemel liks
meil kiimme kuud ja kontor Pirital
alustas t66d,” tipsustab ta.

Viimsiga on Ida-Virumaa loo-
duse keskel sirgunud mehel oma-
moodi suhe olnud juba pea viima-
sed 20 aastat, kuigi siia elama kolis
ta alles 2014. aasta stigisel. “Piiiin-
si on minu abikaasa siinnipaik ja
kodukoht, seega pole kindlasti ju-
hus, et meie lapsed siin sirguvad,”
iitleb Peets motlikult. “Kodus tun-
nengi ma end koige paremini, elan
siin nagu maal. Kéin Piiiinsis v6i
Randveres surfamas, suitsutan ko-
duouel kala, siin 1dhedal metsas on
30 ki maastikurattarada, kus iikski
loik ei kordu, ja talve naudin Tadu
suusarajal. Onnest on puudu vaid
kunstlumering,” muigab ta.

Osaleb spordipoliitika
kujundamises aktiivselt
Roberti Peetsi siida kuulub siis-
ki suusaelu edendamisele. Tema
konkreetsus, téokus, kiire taip ja
piihendumine on teinud Eesti hda-
le rahvusvahelise suusaliidu juures
kuuldavaks. “FIS on oma olemuselt
nagu MTU, kus iga suusatamisega
tegelev riik on esindatud tihe hai-
lega,” selgitab ta. “Sinna alla kuu-
luvad erinevad vastava teemaga
tegelevad komiteed. Mina kuulun

Leiva lauale
toob Robert
Peetsile t66
kinnisvara-
maaklerina.
Fotod: erakogu

Suusatajate
eliit on voist-
lustel eestlase
terava pilgu
all.

Robert ja
Silvia Peets.

nditeks nii maailmakarikasarja kui
ka pikamaasuusatamise alakomi-
teesse. Tanavuse Eesti MK-etapi
peakorraldaja Vahur Leemets on
reeglite alakomitees ning koordi-
neerib tehnilisi delegaate Baltiku-
mis ja Skandinaavias.”

Suusatamise tipplritus
saadi Eestisse tagasi suurte
pingutustega

Eestisse murdmaasuusatamise
MK-etapi meelitamiseks tuli spor-
dirahval kéiku lasta nii fantaasia kui
ka kavalus. “Otsisime uut ideed ja
ldhenemist, lisaks oli vaja see ka
teistele riikidele maha miitia. Kuna
iga nelja aasta jdrel toimub Eestis
FISi tehniliste delegaatide seminar,
siis tuli meil mote teha valit66de
iihe osana suusarada Tallinna lau-
luviljakule. Kbik panid lauale eri-
nevaid ideid, ka tinane murdmaa-
suusatamise alakomitee juht, kes
tol hetkel selles ametis veel polnud.
Talle vdga meeldis, mis ta lauluval-
jakul négi. Eks kéik need asjad olid
omavahel seotud”

Strateegiline ménguline ldhe-
nemine tootas histi, uudse lahen-
dusena pandi laulale harjumuspé-
rasest erinev ajakava. “Alustame
finaalidega pimeduse saabudes
ning toimub suusafinnidest ra-

pipundi 5SMIINUST kontsert koos
kaikide tulede ja viledega ehk v6i-
mas sdu koos maailma eliiti kuulu-
vate suusastaaridega, kelle tehnili-
ne sooritus on tdnu tisna vaikesel
alal olevale rajale inimeste jaoks
viga ldhedalt jélgitav,” kirjeldab
Peets suusarahvast positiivselt iil-
latanud ideed ldhemalt.

Edu t6i oskuslik Idhenemine
Suuskade iihise médérimise ehk n-6
madrderevolutsiooni idee tuli vél-
ja kédia puht praktilistel kaalutlus-
tel. “Eesti MK-etapi direktor Vahur
Leemets teatas, et koikide suusa-
tiimide hoolderuumideks on meil
vaja lauluvéljakule kohale saada 45
soojakut, kdige kaugemalt peaksi-
me neid Tallinnasse transportima
Litist ja Jyvaskyldst, mis ei asu just
vaga ldhedal. Lihtsam on leida ja
vastavalt sisustada iiks 300 ruut-
meetrine telk, kuludelt see palju
kokku ei hoia, aga logistilist peava-
lu on oluliselt vdhem.”

Mullu siigisel Ziirichis FISi koos-
olekule eelnenud ohtusel koosvii-
bimisel vottis Robert Peets eesmér-
giks oma ideed teiste delegaatide
peal testida. “On fakt, et suuskade
madrimisega kaasnev kulu moo-
dustab iga riigi meeskonnatii-
mi eelarvest hooaja peale kuni 60

protsenti. Meie muudatuse puhul
ei pea riigid oma hoolderekkaid ja
suuri tiime enam siia saatma. Ole-
nevalt sportlaste arvust saab voist-
lusele kaasa maksimaalselt neli
hooldemeest. Iga suusataja tohib
vilja valida vaid kaks paari suuski,
mille hooldemehed ette valmis-
tavad, ja nendega tuleb vbistelda.
Varasemalt on osadel riikidel olnud
kokku lausa 15 inimest, kes suuski
valivad, méérivad ja testivad”
Vabas vormis veedetud koosvii-
bimisel hakkas eestlane oma ideele
itha rohkem poolehoidjaid leidma.
“Uhel hetkel tundsin, et vastuseis ei
olegi enam nii tugev. Liksin hotel-
li ja valmistasin ette slaidi, kus olid
koik kokkuhoiukohad mustvalgel
kirjas. 25-st kohal olnud riigist h&a-
letasid vastu vaid Itaalia ja Venemaa
ehk sain rohelise tule Eestis idee
katsetamiseks,” on Peets roomus.

Voistlusel on liks
mddrdepartner

“FIS andis mulle nimekirja 107
e-mailiga, kuhu saatsin n-6 hanke
tingimused méardepartneri leid-
miseks. Noudmistes oli kirjas, et
suusamédre peab olema floorivaba
ning meetod ja tooriistad selle pea-
lekandmiseks peavad tulema firma
poolt. Médérde kogus peab tagama
400 paari méadrimise, kokku saab
telgis olema umbes 40 inimest,
kes selle eest hoolt kannavad. Tii-
mid tulevad sisuliselt kohale kaks
katt taskus voi siis kaks suusapaa-
ri sportlase kohta kaenlas, kui pa-
ris tdpne olla”

Sportlaste mooduvotu vordse-
maks muutmise osas jatab Peets
kiisimuse 6hku. “Eks see on kahe
otsaga asi - madrde seisukohalt on
olukord vordsem, aga nditeks kui
Klébo valib etapiks oma kaks suu-
sapaari vélja tuhande suusa hul-
gast, siis eestlane peab valiku te-
gema saja paari hulgast. Suure
toendosusega libisevad Kldbo suu-
sad ikkagi paremini.”

Eestis on tipptasemel
korraldajad

MK-etapi Eesti korraldamise osas
on Robert Peets meelekindel. “Mi-
nu jaoks on véistluste juhataja po-
sitsioon talvisel MK-1 esmakord-
ne, samas olen olnud juhataja abi
ning iiks vihestest MK ja MM-i ta-
semel todtavatest tehnilistest dele-
gaatidest maailmas. Mingeid suuri
iillatusi pole, meil on hea tiim, kes
koik asjad dra korraldab, kogemusi
on histi hakkama saamiseks piisa-
valt,” titleb ta ja tdpsustab, et etapi
onnestumisse panustab kokku pea
200 eestimaalast.

MK-etappi Tallinna lauluvdljakul 21. mdrtsil korraldab Robert oma siinnipdeval.
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Valmis valla liiklussageduste uuring

UURING Viimsi valla tellimusel teostas loppenud
aasta septembris ja oktoobris AS Teede Tehno-
keskus valla teedel liiklusloendusi. 43 kohas

1abi viidud loendused teostati voolikloendus-

seadmetega.

Imre Saar
kommunaalteenistuse
juhataja

oendusandmete pohjal

valmis aasta 2023 algu-

seks uuringu aruanne, mil-

le koostas ERC Konsultat-
siooni OU. Uuringus tuuakse vilja
tdnased valla teede liiklussagedus-
te andmed, samuti on analiitisitud
javorreldud andmeid eelmise, aas-
tal 2018 labiviidud liiklusloendus-
te tulemustega. Lisaks on uuringus
kajastatud ka muutusi ja prognoo-
se. Uhtlasi koostati uued liiklus-
prognoosid aastate 2027 (+5 aasta
pérast) ja 2032 (+10 aasta parast)
kohta ning hinnati ristmike 1dbi-
laskvust.

Lisaks liihiajalisele loenduse-
le kasutati analiiiisis ka Randvere
tee ja Rohuneeme tee piisiloendus-
punktide andmeid, mida tarvitati

lithiajaliste loenduspunktide and-
mete kontrolliks. K6ik kokku andis
terviklikuma {ilevaate valla teedel
toimuvast.

Liiklussageduse kasv on
aeglustunud
Viimsi valla elanike arv on olnud
kasvutrendis ning viimasel kiim-
nel aastal on kasv olnud keskmiselt
1,5% aastas. Viimasel neljal aastal
on elanikke lisandunud keskmiselt
640 inimest aastas. Kui vorrelda sa-
ma perioodi ehk viimast nelja aas-
tat 2018. aasta uuringu prognoosi-
ga, saame vdita, et liiklussagedus
on kasvanud méoddukalt ja autos-
tumine on pigem aeglustunud.
Nédalate loikes tuleb piisiloen-
duspunktide andmete pohjal sel-
gelt vilja ka COVID-19 moju liiklu-
sele. Aastal 2020, eriolukorra ajal,
langes liiklussagedus oluliselt ning
ka 2021 varakevadel oli liiklussage-
dus tavapdrasega vorreldes méne-
vorra madalam. Kui Viimsi-Rand-
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Liiklussageduse loenduri paigaldus. Foto: erakogu

Liiklussagedus
Viimsis 2022.
aastal.

vere tee on tiitipiline pendelliikluse
iseloomuga tee, siis Viimsi-Rohu-
neeme tee puhul v6ib suvisel pe-
rioodil tiheldada méningast liik-
lussageduse kasvu, mis on eelkoige
seotud suviste puhkustega.

Kokku on liiklusloenduste and-
metel vorreldes aastaga 2018 sum-
maarne 66paevane liiklussagedus
kasvanud 14% ehk 1% vihem, kui
prognoos neli aastat tagasi teosta-
tud uuringus niitas.

Kaugt66 viahendab
sundliikumisi

Véttes arvesse Harjumaa liikumis-
viiside uuringut, kasutab 66% Viim-
si valla elanikest sihtkohta joud-
miseks séiduautot. Uhistransporti
kasutab 11% ning jalgsi ja rattaga
liigub vastavalt 19% ja 4% elani-
kest. Tallinnasse saamiseks tehak-
se 90% liikumistest sdiduauto juhi
voi kaassoitjana.
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Viimsi vallas on 56%-il leibkon-
dades kaks voi enam autot ning
37%-il on iiks auto.

Kui varasemalt tootas kodus
keskmiselt 5% hoivatutest, siis aas-
tast 2020 on selles osas muutus toi-
munud - kodus t66d tegevate ini-
meste arv on hiippeliselt kasvanud,
aastal 2021 oli see statistikaame-
ti andmetel 8,7%. Mitmed t66and-
jad voimaldavad tdnapéeval (ko-
ha)paindlikku t66tamist, mistottu
viaheneb ka igapdevaste sundliiku-
miste arv.

Ringristmikud aitavad

dra hoida ummikuid
Loenduste pohjal analiiiisiti ka 11
valitud ristmikul liikluse {ildist 13-
bilaskevoimet.

Analiiiisitud ringristmikel prob-
leeme praegu ei ole. See tdhendab,
etldbilaskevoime on piisav ja oote-
aeg ristmikel lithike. Ka ldhiajal ei

nihta nendel ristmikel ldbilaske-
voimega probleeme tulevat.

Koige kriitilisem ristmik, kus 13-
bilaskevoime on ammendunud, on
Ranna tee (teeloik kuulub Tallinna
linnale) ja Muuli tee ristmik.

Viimsi vald teostab liiklusloen-
dusi periooditi, iga nelja aasta ta-
gant. See aitab jélgida ja analiitisida
liikluses toimuvaid muutusi ja see-
labi paremini planeerida teedeehi-
tust ning liikluskorraldust.

Hiljemalt jaanuarikuu 16puks
saab liiklusloendus VAAL siistee-
mis “Liikluse kaardikihil” ka ava-
likuks.

T

B Loe liiklusloenduse
uuringu aruannet valla kodu-
lehelt uuringute rubriigist:
www.iimsivald.ee/viimsi/
vallavalitsus/uuringud.

Taas on voimalik vee- ja kanalisatsioonitaristu

rajamiseks toetust saada

TOETUS Keskkonnainvestee-
ringute Keskus (KIK) avab era-
isikute vee- ja kanalisatsiooni-
taristu rajamise toetuse taot-
luste vastuvotu 16. jaanuaril
kell 10. Jagamisele ldheb ligi-
kaudu 800 000 eurot.

Heiko Leesment |
avalike suhete
osakonna juhataja

Viimsi vallavalitsuse kesklkonna va-
nemspetsialist Toomas Luhse jul-
gustab koiki, kes eelmisesse taot-
lusvooru ei joudnud oma avaldusi
esitada, seda sellel korral tegema.
“Hinnanguliselt on Viimsis het-
kel 600 kuni 700 majapidamist, kel-
lel oleks sellest toetusest vajalikku
abi. Keskkonnahoiu seisukohalt on
meie tihine huvi, et nduetekohane
vee- ja kanalisatsioonitaristu oleks
koikjal kasutuses. Kuna tegemist on

viimase voimalusega Euroopa Lii-
du toetusega vajalikke t6id finant-
seerida ja rahaline maht on végagi
piiratud, siis tasub kindlasti kiirus-
tada ja oma taotlused teele panna,’
titles Luhse.

Toetus on moeldud neile, kelle
majapidamine asub keskkonnami-
nistri poolt kinnitatud reoveekogu-
misalal, kuid kes ei ole tihisveevargi

Raha, mida
jagatakse,

on Euroopa
Liidu struk-
tuuritoetuste
perioodi 2014—
2020 teistest
projektidest
vabanenud.
Foto: erakogu

voi -kanalisatsiooniga iihel véi tei-
sel pohjusel liitunud. Toetuse ees-
mark on tagada inimestele kvali-
teedinduetele vastav joogivesi ning
reovee nduetekohane kokkukogu-
mine ja puhastamine.

Toetust antakse reoveekogumis-
aladel elamu tihendamiseks iihis-
veevdrgi ja/voi -kanalisatsiooniga
voi kogumismahuti rajamiseks voi
iimberehitamiseks ning alla 2000
tarbijaga reoveekogumisalal ka ela-
mule omapuhasti rajamiseks voi
iimberehitamiseks. Lisainfot toe-
tuse kohta leiab KIKi kodulehelt.

Taotlemine kiib l4bi E-toetu-
se keskkonna vai KIKi kodulehelt
leitava vormi kaudu, mis avalikus-
tatakse vooru avamisel. Vormi on
voimalik KIKi saata nii e-posti teel
(info@kik.ee) kui ka paberil (Nar-
va mnt 7a, 15172, Tallinn). Paberil
saates tuleb arvestada, et taotlused
seatakse jarjekorda KIKis registree-
rimise aja jargi.

Euroopa Liit edaspidi
vee- ja kanalisatsioonitaristu
rajamist suure téendosu-
sega ei toeta
Oluline on silmas pidada, et seekord
jaotatakse taotluste alusel 800 000
eurot, mis tdhendab KIKi esinda-
jasonul, et toetust saab umbes 300
taotlust. Raha, mida jagatakse, on
Euroopa Liidu struktuuritoetuste
perioodi 2014-2020 teistest projek-
tidest vabanenud raha, millest pal-
jud on tehtud kas odavamalt v6i on
mingil pohjusel projekt jadnud te-
gemata. KIKi elurikkuse ja kliima
valdkonnajuht Kai Eisenberg rohu-
tab, et uuel rahastusperioodil Eu-
roopa Liit enam eraisikute vee- ja
kanalisatsioonitaristu arendamist
suure toendosusega ei toeta, seega
avaneb jaanuaris viimane voimalus
seda toetust taotleda.

Eraisikute veetaristu toetuse eel-
mine voor kestis aastatel 2018-2021
ning kolme aastaga jagati inimes-

tele 17,37 miljonit eurot. Korraliku
veevargi sai Eestis selle kdigus 9300
ja nouetekohase reoveesiisteemi
13 000 inimest.

Taotleja peab esitama
vajalikud kinnitused
KIK juhib taotlejate tdhelepanu sel-
lele, et taotluse juurde on kohustus-
lik esitada torustike rajamise korral
piirkondliku vee-ettevotja viljasta-
tud kehtivad liitumistingimused.
Kogumismahutite voi omapuhas-
tite rajamisel tuleb esitada vee-et-
tevotja voi kohaliku omavalitsuse
poolne kinnitus, et antud kinnis-
tul puudub véimalus liituda iihis-
veevirgi ja -kanalisatsiooniga ning
viie aasta jooksul ei planeerita se-
da iihisveevirgi ja -kanalisatsiooni
arendamise kava kohaselt rajada.
Vallavalitsuse poolelt aitab lisa-
kiisimuste korral keskkonna vanem-
spetsialist Toomas Luhse (toomas.
luhse@viimsivv.ee voi tel 602 8877).
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SADEMEVEESUSTEEMID Linnalised piirkonnad
suurendavad timbritsevate veekogude reostus-
koormust ning méirkimisvddrne osa reostusest
jouab merre suurte sadude ajal libi sademevee-
stisteemi (nditeks teekatetele kogunenud tolm voi
torudesse kogunenud setted).

Kristjan Suits

Ivar Annus

Nils Kéndler

Tallinna Tehnikalikool, ehituse
ja arhitektuuri instituudi linna
veesUsteemide uurimisgrupp

estis, sh Viimsis on antud

probleem oluline, kuna

Ladnemeri on iiks maa-

ilma suurimaid ja enim
reostunud riimveelisi veekogusid.
Kérge reostustase tuleneb Ladne-
mere omapdrast, milleks on vdike
keskmine siigavus, aeglane ning
piiratud veevahetus ldbi madala-
te Taani vdinade (votab 30 aastat),
suur ajalooline jadkreostus ning li-
gi 85 miljonit inimest, kes 1dbi oma
igapdevaste tegevuste tekitavad
saasteaineid, mis kanduvad labi
jogede ja sademeveesiisteemide
merre.

Kuna Lidnemerd ohustavad
enim maismaalt tulenevad pollu-
majanduse, tédstuse ning trans-
pordiga seotud saasteained, siis on
oluline mere olukorra parandami-
seks puhastada sademevett selle
tekkekohas ning vee kvaliteeti pi-
devalt jélgida, et vdltida reostunud
vee joudmist merre.

Viimsi valla merepiir on pikk
ning sademevee viljalaskusid on
pdris mitmeid. Seetottu mojutab
valla ja selle elanike tegevus otse-
selt rannikualade ja ka Lidnemere
vee kvaliteeti. Tegevuste mojude
hindamine peab olema teadmiste
ja andmete p6hine, mis eeldab in-
vesteerimist nii seire- kui ka puhas-
tusseadmetesse.

Sademeveesiisteemide halda-
jal on kohustus kord kvartalis sa-
demevee proovi votmiseks ning
sedagi viiakse ldbi vaid juhul, kui
omavalitsusel voi ettevottel on sel-
leks keskkonnaloaga méaratud ko-

hustus. Viimsi vald teeb seda igas
kvartalis. Tagamaks véimalikult
head tulemused vajab proovivott
planeerimist, et votta arvesse nii
sademeveesiisteemi omapara kui
ka ilma muutlikkust ning isegi pa-
rimal planeerimisel voib piirkon-
na iihest otsast teise sditmine votta
nonda palju aega, et voetava sade-
mevee proovi esinduslikkus muu-
tub kiisitavaks.

Sellest tulenevalt néitab tavali-
ne kisitsi voetav veeproov vaid vee
kvaliteeti teatud kohas ning ajal,
kuid isegi proovi laborisse toime-
tamine ning analiilisimine votab
sageli vaartuslikku lisaaega, mida
voiks kasutada hoopis reostuse al-
lika véljaselgitamiseks voi isoleeri-
miseks.

Interreg Kesk-Ladnemere prog-
rammi projekti CleanStormWa-
ter {iheks eesmargiks Viimsi vallas
oli vélja ehitada sademevee kvali-
teedi reaalajas seiramise siisteem.
See voimaldab saada iilevaate mer-
re juhitava sademevee kvaliteedist
ning ette ndha ennetavaid tegevu-
si reostuse sattumise viltimiseks
Ladnemerre. Selline siisteem ehi-
tati Eestis vilja esmakordselt.

CleanStormWater projekt
CleanStormWater projekti juht-
partner on Viimsi vald, kes koos
Tallinna Tehnikatilikooli, Turu ra-
kenduskérgkooli ja Rootsi kuning-
liku tehnikaiilikooli teadlaste abiga
otsisid lahendusi sademevee efek-
tiivsemaks kditlemiseks linnakesk-
konnas. Lahendusi katsetati Viimsi,
Turu ja Lieto ning Riia omavalitsus-
tes.

Soome katsealadel analiiiisiti
peamiselt loodusldhedaste sade-
meveesiisteemide efektiivsust, mil-
le tarbeks koguti vee kvaliteedi ning
kvantiteedi andmeid reaalajas. Uu-
ringute raames seirati parameet-

Muutused
temperatuuris
voivad viidata
reovee juhti-
misele sade-
meveesilis-
teemi, mis
juhitakse otse
merre. E-moni-
tooring voi-
maldab taoli-
sed anomaa-
liad tuvastada
ning kiiremini
pohjused vdlja
selgitada.
Foto: ehitus- ja
kommunaal-
osakond

Vasakult:
Ivar Annus,
Kristjan Suits,
Nils Kéindler.
Foto: erakogu
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Temperatuuri graafik
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reid nagu higusus, elektrijuhtivus,
temperatuur, veetase ning voolu-
hulk ja otsiti antud parameetrite
seost ohtlike saasteainetega (toitai-
ned, raskemetallid), mis akumulee-
ruvad keskkonnas ning mida sageli
seostatakse keskkonna saastumise

ja toksilisusega. Lisaks voivad need
ained pohjustada kahjulikke hetke-
lisi ning kroonilisi méjusid nii elus-
loodusele kui ka inimestele. Osad
raskemetallid on juba viikestes ko-
gustes kahjulikud inimorganismile,
pohjustades toksilisi voi kantsero-
geenseid mojusid, kahjustades
nérvisiisteemi voi mojutades ai-
nevahetust. Toitained on lammas-
tiku- ja fosforitihendid ning nende
iilekiillus péhjustab veekogude 6it-
semist, millega sageli kaasneb vee-
kogude hapnikupuudus ning vee
kvaliteedi halvenemine.

Riia linn ning Viimsi vallavalit-
sus investeerisid sademevee ma-
jandamise taristu parandamisesse
ning veekvaliteedi ja kvantiteedi
seire slisteemi. Molemas pilootalas
katsetati “vortexi” ehk vee keerise-
lisel litkumisel péhinevat tehnoloo-
gial pohinevat 6li- ja liivapiiiidurit,
mida varasemalt on Liddnemere
piirkonnas vidhe rakendatud. Rii-
ga paigaldati vdiksema ehitusalu-
se pindalaga vertikaalne ning Viim-
sisse Sopruse teele horisontaalne
seade.

Puhastite toimimise tdhusust
hakatakse uurima, kasutades sead-
metesse paigaldatud andureid, mis
koguvad andmeid vee kvaliteedi ja
kvantiteedi kohta ning edastavad
need reaalajas kohalikele omava-
litsustele. Paigaldatud seadmed
peaksid tagama, et holjuvained
ning naftasaadused piiiitakse kinni
enne nende joudmist Viimsi ranni-
kumerre. Holjuvained on olulised
parameetrid, kuna nendega on sa-
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Targad sademeveesiisteemid tagavad
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geli seotud nii patogeensed mik-
roorganismid, raskemetallid kui ka
eelpool mainitud toitained.

Lisaks sellele ehitati Viimsisse
Karulaugu teele ka “tark” vore, mis
kogub kokku ujuv- jalendleva pra-
hi - néiteks tuulega tee pealt kraavi
kandunud jaétisepaberid -, et pii-
rata nii sademeveetorustike um-
mistumist kui ka priigi kandumist
merre, ning annab vallale teada,
kui vore on téis ja vajab puhasta-
mist. Mélemad lahendused ko-
guvad andmeid vee kvaliteeti ja
kvantiteeti iseloomustavate para-
meetrite kohta ning andmetele tu-
ginedes saadavad signaali valla-
le selle tditumisel voi mone torke
tekkimisel. Tdiendavalt ehitati im-
ber Muuli teel paiknev sademevee-
kraav, et aeglustada sademevee vél-
javoolu Viimsi lahte, misldbi para-
neb Viimsi supelranda juhitava sa-
demevee kvaliteet.

CleanStormWater projekti raa-
mes rajati Viimsi valda kokku neli
sademevee reaalajas seiramise s0l-
me, mis on ainulaadsed nii Eestis
kui ka Laédnemere piirkonnas ning
mis on seega oluliseks sammuks,
et muuta sademevee majanda-
mist teadmiste ja andmete pohi-
seks.

Viimsis kogutakse andmeid vee
kvaliteeti iseloomustavate para-
meetrite - elektrijuhtivus, hdgusus,
PH, lahustunud hapnik, tempera-
tuur - kohta ning kiired muutused
antud parameetrite diinaamikas
voivad ndidata muutuseid vee kva-
liteedis, mis paljale silmale jadksid
markamatuks. Niiteks jarsud koi-
kumised moddetavas tempera-
tuuris, elektrijuhtivuses ning voo-
luhulgas/veetasemes vdivad olla
indikaatoriteks, et sademeveesiis-
teemi juhitakse kas tahtlikult v6i
tahtmatult reostunud vett. Ulal ole-
val graafikul on ndide jarskudest
temperatuuri muutustest sademe-
veesiisteemis - e-monitooring suu-
dab taolised anomaaliad tuvastada.

Juhtumeid, kus esineb toru-
ithendusi, mida ei ole iihelgi kaar-
dil, esineb koikide vanade vee-
siisteemide puhul ning ilma jérje-
pideva seireta on nende kohtade
leidmine viga keeruline. Eriti olu-
line on selliste ithenduste leidmine
ning likvideerimine asukohtades,
kus sademeveesiisteem suubub
avalikku randa nagu seda on Viim-
sis, kuna reoveega kaasnevad pa-
togeensed organismid nagu en-
terokokid, kolibakterid ja muud,

millega kokkupuutel vdivad inime-
sed haigestuda. Selleks, et kogutud
andmete analiliis oleks pohjalik, on
Viimsi vald kaasanud projekti teh-
nikatilikooli teadlased.

Uued lahendused toetavad
Viimsi vallas keskkonnaseisundi
parandamist ning on investeerin-
gu mottes kuluefektiivsed, kuna
suurem osa maksumusest on kae-
tud Euroopa Liidu teadus- ja raken-
dusprojektide vahenditest.

Ehkki tdnasel pdeval on suu-
rem osa todstus- ning olmereostu-
sest suunatud eraldi torudega reo-
veepuhastisse, tekitab hajureostus
- néiteks teekatetele sattunud 6li ja
lendlev praht - siiani probleeme.
Hajureostusega tegelemine vajab
lisaks CleanStormWater projektis
rajatud tarkadele lahendustele ka
markimisvédirset panust iga valla-
elaniku tasandil. Olulisemateks te-
gevusteks, mida iga iiks saab vihe-
se vaevaga dra teha, et Viimsi valla
rannikumere veekvaliteeti paran-
dada, on kasutada aias moodukalt
véetiseid, véltida taimemiirkide ja
muude kemikaalide kasutust, taas-
kasutada sademevett oma hoovis,
panna suitsukonid selleks ette ndh-
tud priigikastidesse. Keskkonnale
on abiks ka piiiid vdhendada tarbi-
mist, mis on kaudselt seotud t60s-
tuslike heitmetega ning kasutada
optimaalsemalt erinevaid trans-
pordiliike, et vdhendada kuluma-
terjalide kandumist keskkonda.

Sademevee seire ning majan-
damine on vajalik ning oluline
samm puhtama Ladnemere poole,
mis kdesoleval ajal ei ole andme-
te vihesuse ning nendega seotud
ebamaédrasuse tottu laialdasemat
kasutust leidnud. Euroopa Liidu
tasemel on viljaté6tamisel regu-
latsioonid ja juhendmaterjalid tar-
ga sademevee majandamise ra-
kendamiseks ning kauge ei ole ka
tulevik, kus me lisaks tileujutuste-
le seostaks sademevett ka veeko-
gude tervisega. Tallinna Tehnika-
iilikoolis tegeletakse paralleelselt
nii sademeveest tingitud iileuju-
tuste vdhendamise kui ka sademe-
vee kvaliteedi parandamist toeta-
vate rakenduste vdljatootamisega.

Rahvusvaheliste koostodprojek-
tide kdigus on voimalik viljatoota-
tud lahendusi katsetada linnakesk-
konnas ja reaalsete vorkude peal.
Jargmised targad ja jatkusuutli-
kud sademeveelahendused luuak-
se Viimsi valda koostd6s TalTechi-
ga Life LATESTadapt raames, mille
tegevustega alustati kdesoleva aas-
ta oktoobris.

Viimsi vald on Eestis eesrindlik
uute ja kestlike laheduste katseta-
misel ja laialdasemal rakendami-
sel. Valla poolt loodud avalik and-
mehaldus ja -kuvamise siisteem
VAAL on piirkonnas suhteliselt ai-
nulaadne, olles eeskujuks nii ko-
halikele kui ka vélisriikide omava-
litsustele. Koost606 valla ja iilikooli
vahel on olnud tulemuslik ning véi-
maldanud paljudel ideedel jouda
paberilt pollule. Rohepdorde ja klii-
mamuutustega kohanemisega seo-
tud tulevikuvéljakutseid suudame
seljatada ainult suurema koostd6
1abi.
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Kas sina tdidad juba aastast 2023 kehtima

jaatmehoolduseeskirja noudeid?

JAATMEHOOLDUSEESKIRI Vaatame siinkohal
veelkord iile, mis muudatused t6i aastast 2023
kehtima hakanud jadtmehoolduseeskiri kaasa
vastavalt elamutiiiibile ning kas sinul on koik
jadatmed nouetekohaselt kdideldud.

Aet Pold
keskkonna
vanemspetsialist

ui elad iiksikelamus voi

paariselamus, siis peab

kinnistul olema eraldi

konteiner segaolmejaét-
mete kogumiseks. Juhul kui kinnis-
tul ei toimu néuetekohast biojaat-
mete kompostimist, siis on kohus-
tuslik omada ka eraldi biojddtmete
konteinerit.

Kui sinu kodu mugavas ldhedu-
ses ei asu avalikku pakendipunkti,
siis on pakendijadtmete kogumi-
seks koige moistlikum ning mu-
gavam kasutada pakendikoti tee-
nust. Pakendikoti teenus on tasuta
ja mugav voéimalus vabaneda ko-
dumajapidamises tekkivatest pa-
kenditest. Enamus meie tekkiva-
test jadtmetest moodustavadki
pakendid. Kui majapidamises te-
kib rohkem klaaspakendeid, millel

puudub pandimaérgis, siis on vi-
ga keskkonnasobralik ldhenemi-
ne paigaldada ka klaasikonteiner.
Klaaspakendite dravedu on tasuta.
Pakendite ja ka klaaspakendi kon-
teinerite omamine ei ole iiksikela-
mutele ega paarimajadele kohus-
tuslikud.

Kui elad kortermajas voéi rida-
elamus, kus on kolm kuni neli kor-
terit, siis on kinnistul kohustus-
lik lisaks segaolmejddtmete kon-
teinerile omada ka biolagunevate
jaatmete konteinerit. Pakendijaat-
mete kogumiseks voivad ridaela-
mute boksid liituda niiteks tasu-
ta pakendikoti teenusega voi viia
pakendid valla avalikesse paken-
dipunktidesse. Pakendikonteineri
omamise kohustust otseselt ei ole,
kuid keskkonnasébralik ja mugav
on pakendikonteiner enda iihistu-
le siiski rentida v6i soetada. Paken-
dite draveo teenus on tasuta, mak-
sab vaid konteineri rent, kui pole
tegemist isikliku konteineriga. Pa-
kendijadtmete eraldi kogumisega

Jddtmehool-
duseeskirja
néuded. Tabel:
Aet PAld

Liigiti kogumise
juhend. Tabel:
Keskkonna-
ministeerium

KESKKOND // 11

Elamutdiip JEATMELIIK
Pakendid
: PR E 3 AR
KLAASPAKEND ummr Mm, F‘.I'I-IJP'I:FIF'AI:;:HD BIOJAATMED NANAEAHEH BEge
JOOGIKARTONG OLMEJAATMED
Uksik- ja Kompostimine Avalikku
kaksikelamu omal kinnistul voi | pakendipunkti v&i
Kollase koti teenus vdi viia avalikku pakendipunkti eraldi mahuti jaatmejaama
3ja4d Kohustuslik eraldi Avalikku
korteriga Soovituslik eraldi vétta klaaspakendi mahuti mahuti pakendipunkti vai Kohustuslik
elamu (sh jaatmejaama segaolmejaatmete
ridaelamu) mahuti
5jaenama Kohustuslik segapakendi mahuti Kohustuslik eraldi | Kohustuslik eraldi
korteriga Soovituslik eraldi vatta klaaspakendi mahuti mahuti mahuti
elamu (sh
ridaelamu)

viaheneb tunduvalt segaolmejaat-
mete maht.

Ka eraldi klaasikonteineri renti-
mine voi soetamine on voimalusel
viga méistlik ning keskkonnaséb-
ralik samm, kuid mitte kohustus-
lik. Klaas on ainuke materjal, mi-
da saab imber t66delda l6pmata
arv kordi ning saadud materjali
omadused on samad, mis esma-
kordsel loodusliku toorme sulata-
misel saadud klaasil. Eesti Pakendi-
ringlus pakub ka tasuta konteineri

renti. Tallinna Jd4dtmete Taaskasu-
tuskeskusel on konteineri rent ta-
suline, kuid isikliku konteineri pu-
hul teenus ise tasuta.

Kui elad viie ja enama korteri-
ga elamus, siis on kinnistul kohus-
tuslik omada eraldi segaolmejdét-
mete, biojddtmete, vanapaberi- ja
pakendikonteinerit. Rohkemate
korteritega elamute puhul on klaa-
sikonteineri omamine eriti moistlik
ning jatkusuutlikkusele suunatud
samm, kuid endiselt mitte kohus-

tuslik. Eesti Pakendiringlus pakub
ka tasuta konteineri renti. Tallinna
Jadtmete Taaskasutuskeskusel on
konteineri rent tasuline, kuid isik-
liku konteineri puhul teenus ise ta-
suta.

Allpool olevas tabelis on lihtne
jadtmete sorteerimise juhend, mil-
le voib julgelt vélja loigata ja enda-
le ndhtavasse kohta kleepida. Tei-
ses tabelis on lihtsalt ja selgelt vilja
toodud uue jadtmehoolduseeskir-
janouded vastavalt elamutiiiibile.

KLAASPAKEND

N\

Loputa vajadusel kergelt, et ei
maariks teisi pakendeid ja kotti.

Eemadada korgid ja kaaned,
sildid voivad jaada.

= Karastus- ja alkohoolsete
jookide pudelid

= Moosipurgid
= Toiduainete purgid

@
@
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Akna- leht- ja peegelklaas
Valguslambid ja elektripirnid

Keraamika, kristall ja portselan
(nt toidundud, vaasid jne)

Kuumuskindel klaas (nt
ahjukindlad toidundud)

PAKENDID

PLAST- JA
METALLPAKEND,
JOOGIKARTONG

Loputa vajadusel kergelt, et ei
madriks teisi pakendeid ja kotti.

Jata korgid-kaaned peale.

Veendu, et materjal on puhas

Kilekotid ja pakkekile

LIIGITI KOGUMINE ON LIHTNE

PAPP- JA

PABERPAKEND

|4_I

Voldi suured papist pakendid
kokku voéi rebi tukkideks, nii
votavad nad vahem ruumi.

ja Kuiv.

Pappkastid ja -karbid

kotiga.

= Riknenud toit ja toidujaatmed "

BIOJAATMED

Biojaatmed pane konteinerisse
lahtiselt, paberkotis voi taielikult
biolaguneva ja komposteeruva

VANAPABER

~d

majal pole selleks konteinerit.

Vanapaber pane konteinerisse
lahtiselt.

Ajalehed, ajakirjad

Kogu paber ja kartong muudest
jaatmetest eraldi ka siis, kui teie

SEGA-
OLMEJAATMED

Kogu pakendi- ja toidujaatmed
eraldi ja segaolmejaatmete hulk
vaheneb margatavalt!

= Jaatmed, mille liigiti kogumine

Toote Gimber olnud penoplast

Kosmeetika- ja hooldustoodete
ning tarbekaupade pakendid

Leiva ja saia kotid, singi ja
juustu pakendid
Salatikarbid
Konservikarbid
Alumiiniumpurgid
Metallkorgid ja -kaaned

Piima- ja piimatoodete,
mahla- ning veinipakendid

Kiipsetuspaber

Toodet sisaldav pakend
Plastist manguasjad
Kodukeemia, liimi-, varvi- ja
teisi ohtlikke aineid
sisaldavaid pakendid

Méhkmed, higieenisidemed,
kondoomid

Pandiméargisega pudelid

Plastist ja kummist tooted,
mis ei ole pakendid

Ehitusmaterjalid

Paberkotid
Pakkepaber
Kleeplintidega pappkastid

Maardunud/vettinud paber ja
papp (nt pitsakarp)

Pehmepaber (nt tualettpaber)
Ajalehed, ajakirjad, raamatud
Koopia- voi joonistuspaber
Fooliumi voi kilet sisaldav

paber, papp, kartong (nt
mahlapakid, raamatukaaned)

Munakarbid
Tapeet

Tahked riknenud puu- ja
kéodgiviljad, nende koored

Liha- ja kalajaatmed, kalaluud
Muna- ja pahklikoored
Pabermassist munarestid
Majapidamispaber
Pabersalvratid

Kohvipaks, paberfiltrid

Loikelilled, ilma potita
toataimed

Tavalised kilekotid,
toidupakendid

Kassiliiv, tuhk, suitsukonid

Vedelad toidujaagid, toidudli,
suured kondid

Kiletatud vo6i vahatatud pinnaga
voi kileaknaga paberkotid

Kupsetuspaber

Vanad ravimid

Mahkmed, hiigieenisidemed
Tolmuimejakotid

Kunstlilled, kaitinlad

Lille- ja salatipotid

Kataloogid ja reklaammaterjalid

Too6vihikud, paberist ja
kartongist kaustikud

Triikiga ja puhas kirja- ning
joonistuspaber
Kontoripaber

Papp

Joupaber

Kileaknata imbrikud

Vanad raamatud
(kdvade kaanteta)

Maardunud voi vettinud paber
ja papp

Majapidamispaber

Kasutatud pabernoud
Kopeerpaber

Kleepsildid, teibid

Foolium, véipaber
Kommipaberid, jaatisepaberid

Tapeet, lamineeritud voi
kiletatud paber

Tetrapakid, munakarbid

Koik, mis sisaldab materjale
peale paberi ja kartongi

pole korraldatud

Kassiliiv, rasvane ja raskesti
puhastatav pakend, mahkmed,
higieenisidemed, kosmeetika,
klipsetuspaber, foolium,
jahtunud tuhk, tolmuimeja
tolmukott, suured kondid,
néritud nats, kummist esemed
Hoogniidiga lambipirnid, CD-
plaadid, tiihjad ja katkised
pastakad, tuhjad vildikad

Katkised kruusid ja taldrikud

Kasutuskolbmatud jalandud,
riided ja manguasjad

Toidujaatmed, puhtad pakendid
Varvijaagid, ravimid, tule- ja
plahvatusohtlikud jaatmed,
patareid, akud, kodumasinad,
elektroonika

Ehitusjaatmed, aiajadtmed

Vedelad jaatmed (naiteks
kasutatud toidudli)

Suuremo66tmelised jaatmed,
moodbel, peegel, vaibad,
madratsid

Ained ja esemed, mis oma
kaalu, m6otmete voi kuju tottu
voivad ohustada mahutit,
veokit voi vedajat
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Elise Carola
Alajédrv

Viimsi huvikeskuse
turundusspetsialist

astatega on vihene-
nud kehalise aktiivsuse
roll nii t661 kui ka kodu-
ses elus, samal ajal on
muutunud ebatervisliku toidu két-
tesaamine mugavamaks ning see-
1dbi on suurenenud ka selle tar-
bimine. Seejuures voiksime enda
tervise sdilimise ning hea enese-
tunde nimel piisavalt liikuda.

Onneks saame Viimsis nautida
terviseradadel talveilus suusata-
mist ning juba {isna pea taas paik-
sekiirte kdes rannas jalutamist.
Kuid kahjuks ei ole alati looduses
lilkkumiseks aega. Seet6ttu kutsume
koiki viimsilasi leidma enda jaoks
meeldiv treening, millega vihe-
malt paar korda nédalas tegeleda.
Aktiivsemaks eluviisiks on véima-
lusi tohutult ning kindlasti leidub
igaiihele midagi, mis aitaks olla ter-
vem, 6nnelikum ja energilisem!

Viimsi huvikeskuses on valikut
igale vanusele, alustades beebide
voimlemisest ning 16petades see-
nioride treeningutega.

Seekordses artiklis lasime tédis-
kasvanutele méeldud treeningu-
te juhendajatel liihidalt tutvustada
enda tunde, et saaksid aimu, milli-
ne voiks just Sulle sobida! Boonu-
sena on enamus tundides esimene
kord uutele huvilistele tasuta. Tule
proovima ning ehk leiadki endale
meeldiva fiilisilise ning vaimse ter-
vise hoidja!

Tallinna Capoeira spordikool
T, N kell 18.30-20 ja P kell 13-14
Viimsi Artiumi treeningsaalis (Rand-
vere tee 20).
O Mis on capoeira ning kellele see
voiks sobida?
Capoeira on unikaalne Brasii-
lia voitluskunst, mis arendab ini-
mest igas suunas - nii fiilisiliselt,
vaimselt kui ka muusikaliselt. Ole-
nevalt grupist koosnevad tren-
nid enesekaitsest, jdutreeningust,
akrobaatikast, venitusharjutus-
test, koordinatsiooniharjutustest,
vastupidavustreeningust, muusi-
kainstrumentide ja portugali kee-
le oppest jne. Koik treeningud on
erinevad ja vdga ponevad ning toi-
muvad energilise muusika saatel.
Sobib igas vanuses inimestele.
Lisainfo ja registreerumine: tel
552 3300, info@tcs.ee, www.TCS.ee.

Meditatiivhe hatha jooga
tund ja meditatsiooni-
praktikad

R kell 18.15-19.45 Viimsi Artiumi
treeningsaalis (Randvere tee 20).

O Mis on meditatiivne hatha joo-
da ja kellele see voiks sobida?
Meditatiivses hatha jooga ja medi-
tatsioonitunnis on ithendatud klas-

sikaline hatha jooga 1dbi hingamis-
riitmide ja diinaamilise lilkumise,
mille koosmojul tekib meditatiiv-
ne seisund, kus rahuneb nii meel
kui ka keha. L&bi stigava lodvestuse
saab keha alustada isetervenemist.
See ei ole tavaline joogatund ja eri-
neb koigist olemasolevatest jooga-
tundidest. Tunnis pdimin kokku
tunni teemaga seonduvad jooga
asanad, meditatsiooni- ja hinga-
mistehnikad, iidsed tarkused ja
energeetilise tervenduse, mis pdhi-
neb kogutud teadmistele ja prakti-
katele 1dbi mu terapeudit6o ja isik-
liku arengu. Sobib koigile neile, kes
soovivad leida siigavama rahu, 6p-
pida ennast paremini tundma ja
saada lihtsad tooriistad igapédeva-
elu pingetega toimetulekuks.

Lisainfo ja tundi registreerumi-
ne: maivi.talving@gmail.com.

Ashtanga vinyasa jooga
R kell 13.30-14.30 Viimsi huvikes-
kuses (Nelgi tee 1).
(OMis on ashtanga vinyasa jooga?
Ashtanga vinyasa jooga (AVY) on
hatha jooga diinaamiline vorm, kus
kesksel kohal on pidev iihtlane sii-
gav hingamine koos liigutuste stink-
roniseerimisega. AVY liikumine tds-
tab kehatemperatuuri, lihased ja
siseorganid puhastuvad ning jaa-
kained véljuvad kehast. Lisaks pa-
raneb vereringe, suureneb paindu-
vus, keha muutub tugevamaks ning
meel rahulikumaks. AVY iihendab
keha, meele ja hinge iiheks ter-
vikuks, seega pakub nii kehalist
koormust kui ka meditatsiooni sa-
mal ajal. Paraneb riiht, vihenevad
selja- ja 6lapinged, drevus ja stress
ning muutub elukvaliteet.

Lisainfo ja tundi registreerumi-
ne: helenlasn@gmail.com.

Vinyasa jooga
E kell 19.15-20.30 Viimsi Artiumi
treeningsaalis (Randvere tee 20).
(O Mis teeb Sinu vinyasa jooga
treeningud eriliseks ja kellele
need voiksid sobida?
Jooga on keha ja vaimu origami.
Me tegeleme joogaga, et avardada
meelt ja arendada kujutlusvéimet.
Joogapraktika on dialoog vaimu ja
keha vahel, mida vahendab hinga-
mine, inimese sisemine atmosfaar
ja kosmiline materjal. Me liigume
erinevate vormide vahel, loome
uusi tihendusi iseendas, iimber-
korraldades fiisioloogiat ja seeld-
bi muutes oma psiihholoogiat. Me
loome tingimused siigavamaks
enesetunnetamiseks ja teadvuse
avardamiseks. Jooga on selleks iiks
parimaid vahendeid.

Lisainfo ja tundi registreerumi-
ne: einla.annamaria@gmail.com.

Matipilates

K kell 9-10 Viimsi huvikeskuses
(Nelgi tee 1).

R kell 12-13 Artiumi treeningsaalis
(Randvere tee 20).

Viimsi huvi-
keskuses
leiab igaliks
endale midagi
sobivat. Foto:
Anna-Maria
Montonen

O Mis teeb Sinu pilatese tunni
omandoliseks ja kellele see voiks
sobida?
Esimene pilatese tund on alati uue-
le tulijale TASUTA. Sa pead tunne-
tama, kas see tund sulle tildse so-
bib ja meeldib. Omanioliseks teeb
pilatese see, et lisaks fiiiisilisele ter-
venemisele, oma joujaamaga kon-
takti loomisele ja Pilatese harju-
tuste dppimisele on oluline roll ka
emotsionaalsel tervenemisel. Se-
da tuge on inimestel periooditi va-
ga vaja. Sammbhaaval pehmelt ja
toetavalt on see abi minu tundides
alati olemas ning viimased kahek-
sa aastat olen pithendunud 6ppija
ja eestvedaja olnud selles valdkon-
nas. Opid endaga ménusas kontak-
tis olema ja muidugi hoolitsema
oma selja tervise eest. Pilatesega
saab hakkama igaiiks - seda saab
kombineerida harjutustega nii pa-
ris algajale kui ka edasijoudnule,
mehele, naisele, vigastusest taas-
tujale, vanemale ja noorele. Tunde
ei anna ma rasedatele, olles kolme
lapse ema, siis omast kogemusest
soovitan rasedatele moeldud eraldi
jooga- voi pilatsetundide gruppe.
Tundi tuleb alati registreerida:
tel 513 2886 voi kristi@skillcon-
sult.ee.

Pilates Pluss treeningud
K kell 19-20.15 Viimsi Artiumi tree-
ningsaalis (Randvere tee 20).
OMis teeb Pilates Plussi eriliseks
ja kellele see voiks sobida?
Pilates Plussi erilisus seisneb selles,
ettreeningud on tavalisest pilatesest
mitmekiilgsema iilesehitusega -
lisaks klassikalisele matipilatesele
sooritatakse palju fiisioteraapia- ja
fitnessharjutusi pilatese “votmes”.
Samuti kasutatakse hulgaliselt lisa-
vahendeid. Nditeks kummilindid,
pilatese rullid, pallid, rdngad, mas-
saazipallid, lisaraskused jne. Tree-
ning sobib igas vanuses inimestele
ning téhtsust ei oma varasem ko-
gemus. Selles trennis kombineeri-
takse harjutusi vastavalt harrasta-
jale - algajale kergem ja kogenud
treenijale raskem versioon.
Lisainfo ja registreerumine:
www.pilatespluss.ee, tel 5385 9570,
e-post terje@pilatespluss.ee.
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Kas Sina leiad aega liikkumisaastal
onnelikuma ja tervema iseenda jaoks?

LIIKKUMISAASTA 2023. aasta on kuulutatud liikumis-
aastaks. Kultuuriministeeriumi tellitud ning
Uhenduse Sport Koigile koordineeritud uuringust
on selgunud, et koigest 40% tiiskasvanutest ning
25% lastest on kehaliselt piisavalt aktiivsed.

Seenioride treening
pilatese votmes
K kell 9-10 Viimsi huvikeskuses
(Nelgi tee 1).
OKellele on mdeldud seenioride
treening ning mis te tunnis teete?
Seenioride grupitundi on eelkoi-
ge oodatud véirikas eas naised ja
mehed, kes soovivad pdeva alusta-
da rodmsa meele ja hea enesetun-
dega. Harjutusi sooritame nii piisti,
matil kui ka toolil. Seenioride tree-
ning on kergema koormusega, kuid
siiski on voimalik valida ka erine-
vate raskusastmete vahel. Treening
sobib suurepdraselt ka neile, kes
pole pikalt (voi iildse mitte) fiiiisili-
se koormusega tegelenud. Elukva-
liteeti muuta pole kunagi hilja!
Lisainfo ja registreerumine: re-
gistreeri.pilatespluss.ee, tel 5385
9570, e-post terje@pilatespluss.ee.

Shindo

E kell 12.30-13.30 Viimsi huvikes-
kuses (Nelgi tee 1).

O Mis on shindo ja mille poolest
see erineb joogast?

Shindo ja jooga iihine eesmérk on
vabastada keha emotsionaalsest ja
fiitisilisest pingetest ning tasakaa-
lustada keha energiakanaleid. Eri-
nevus seisneb selles, et jooga tege-
leb rohkem vaimse, shindo lisaks
ka fiitisilise poolega. Tund koos-
neb venitus-, lilkumis- ja hinga-
misharjutustest ning kasutame ka
erinevaid massaazivotteid, leides
nii tee iseendasse, oma keha tun-
netamisse.

Registreerida saab tundi e-posti
teel aive.martson@gmail.com voi
helistades tel 5635 5436.

Lihastreening

E kell 19.30-20.30 ja P kell 12.30-
13.30 Viimsi huvikeskuses (Nelgi
tee 1).

O Mis te lihastreeningu tunnis tee-
te ning kellele see vdiks sobida?
Lihastreening on intensiivne tree-
ning, kus kasutatakse erinevaid
vahendeid - hantlid, kummilin-
did, taldrikud - ning lisaks lihastele
treenime ka tasakaalu ja stabiilsust.
Treening algab rahulike soojendus-
harjutustega ning tunni l6pus 16d-
vestume rahulikult.

Lihastreening on hea viis hoo-
litseda tervise eest; selles treenin-
gus kdivad igas vanuses inimesed
ning see on hea tdiendus néiteks
ujumisele voi tervisejooksule (ja
vastupidi). Treening on kasulik
luudele ja liigestele, lihastele ja hin-
gamiselundkonnale, aga ka vaimu-
le ja hingele, nagu lilkumine iildse.
Kuigi tund on kiillaltki intensiivne,
saab koormust ise palju reguleeri-
da ning teha harjutusi erineva ras-
kusastmega, igaiiks vastavalt enda
voimetele.

Info ja registreerimine: juta.
rahkema@gmail.com voi tel 5662
6079.

.

B Kdikide huviringide
kohta leiab infot kodulehelt
www.huvikeskus.ee.

Jaga oma liikumisaastat ka Viimsi Teatajas!

2023 on liikumisaasta ja selle raames kutsume viimsilasi oma liiku-

misaastast saadud kogemusi ka Viimsi Teatajas jagama!
Avastasid sa vana voi uue terviseraja? Liikusid sa maal, vees voi

o6hus? Osalesid monel lilkumisaasta raames korraldatud iiritusel?
Pane oma méte lilkuma ja kogemus kirja ning saada see e-posti

aadressile jane.saks@viimsivv.ee.

Kogemusloo pikkus voiks olla 3000-5000 tdhemarki (koos tii-
hikutega), mérgi dra ka loo autor ning lisa teksti juurde kuni kolm

fotot.

Ara kaua métle, vaid asu kohe kirjutama, sest liikumisaastal il-

mub veel vaid 20 Viimsi Teatajat!

Jane Saks
Viimsi Teataja toimetaja

- 74 viMsI

VALL AMRLTTELE
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Vaike P

dike huvikool kujundab teadlikult

laste tuleviku oskusi

HUVITEGEVUSES omandatakse nii eri- kui ka
tildoskusi, mis lubavad lapse potentsiaalil avaneda
ja areneda parimal voimalikul moel. Lapsi erinevate
aladega tutvustades tasuks jélgida huvi tekkimist,
seda toetada ja selle pinnalt arenguteed juhtida.

Liis Jakimainen
Vdike Pdike huvikooli
juht

apse arengus on koige kii-
rem periood just kuuenda
eluaastani. Selle eani saa-
dud kogemused on méd-
rava tihtsusega edasise elu jaoks.
Selleks, et laps kasvaks eneseteadli-
kuks ja ennastjuhtivaks inimeseks,
on teadlased vilja toonud hulga
nii-0elda tulevikuks esmatédhtsaid
oskusi nagu loovmotlemine, koos-
t60-, kommunikatsiooni-, enese-
regulatsiooni- ja kohanemisoskus.
Oluline on probleemidele/vilja-
kutsetele reageerimine ja paind-
likkus. Tulevikuametid, millele me
veel nimegi ei oska anda, vajavad
loovalt motlevaid, suhetes paind-
likke ja vaimselt 6nnelikke inimesi,
kes on empaatilised ja tulevad toi-
me nii enda kui ka teiste emotsioo-
nidega (ka negatiivsetega).
Uuringud néitavad, et 85% ini-
mese ajust on vélja arenenud 3.
eluaastaks. Paljud oskused, mida
laps sel perioodil omandab, saada-
vad teda terve elu. Vdike Pdike hu-
vikool pakub beebidele ja vdikelas-
tele erinevaid tegevusi koikides
Viikese Piaikese asukohtades, ka
Viimsis (Kraavi tee 1). Oluline on
rohutada, et huvikoolis pole dppi-
mine eesmark omaette, see toimub
iseenesest selleks loodud soodsa-
tel tingimustel. Lapsel, keda timb-
ritseb vaheldusrikas, stiimuliteroh-
ke keskkond koos usaldusvéédrsete
tdiskasvanutega, on parimad voi-
malused kasvada tasakaalukaks
ja onnelikuks inimeseks. Vanema-
le pakutakse juhendajate kaasabil
motteid ja praktilisi oskusi, mida
koos kodus ette votta, millele tdhe-
lepanu poorata ja kuidas olla oma
lapse arengutee toetajaks. Lapse-

vanema roll on lapse huvi toeta-
da ning vajadusel ka motiveerida.
Ko6ik, mida laps kogeb, saab tema
périselu osaks. Jaan Aru on kirjuta-
nud, et aju areneb just siis, kui on
natuke raske ja peab pingutama!
Huvikooli tundides on oluline
osa muusikal, helidel lapse timber,
mis toetab tulevikus loovat moétle-
mist. Tdnased teadusuuringud kin-
nitavad, et kdik inimesed saavad ol-
la musikaalsed, muusikalise kuul-
mise ja viisipidamisega ning seda
saavutada on kordades lihtsam, kui
seda treenitakse juba varases eas.

Vdikelaste muusikaring

Viimsi huvikooli muusikaringi ju-
hendaja Maive Lille on suure ko-
gemusega. Ta loob lastele ja vane-
matele meeldiva atmosféari ldbi
riitmide, helide, pillide, laulude ja
tantsude suhtlemiseks. See aren-
dab lapse meloodiataju, riitmitun-
net, koordinatsiooni ja erinevate
pillide késitlemise oskusi. Lisaks
arenevad lastel sotsiaalsed osku-
sed, keeleline voimekus ja silma-
ring. Vanema ning lapse vahel sii-
veneb harjumus koos tegutseda.
Muusikatunni iilesehitus on va-
heldusrikas: laulmine ja pilliméng
vahelduvad liikumistegevuste ning

Laulmine ja
pilliméng toe-
tavad beebi
arengut.
Fotod: Vdike
Pdike Laste-
klubi.

Ka véimlemis-
tunnid saab
lapsele méngu-
liseks muuta.

lihtsamate voimlemisharjutuste-
ga. Muusikatunni teemad on seo-
tud lapse kasvamise ja aastaringiga.
Niiteks detsembri viimane tund oli
tdis piparkoogilohna ja pakapikku-
de tegemisi ning mais saab olema
iithine r66mupidu, kuhu on ooda-
tud lapsed koos terve perega.

Muusikaringid Viimsis toimu-
vad kolmapdeviti: 1-3-aastastele
kell 10.30, 4-12 kuu vanustele bee-
bidele kell 11.15, 5-7-aastased lap-
sed opivad viisikandleméangu kell
14.10 ja kell 15 koguneb lauluklubi
3-7-aastaste lastega.

Vdikelaste véimlemistunnid

Novembrist alustas huviringina ka
fiisioterapeut Liis Piirsoo voimle-
mistund. Beebi- ja vdikelapseeas
toimub palju arengulisi muutu-
si, mis on iiksteisega tihedas seo-
ses. Vaimne edenemine loob iihelt
poolt voimalused kehaliseks aren-
guks, teisalt voimaldab kehalis-
te oskuste omandamine edasist
vaimset arengut. Kui imikueas on
lapsed tiheda perearsti ja -0e jél-
gimise all, kes hindab lapse aren-
gu erinevaid tahke, siis vdikelapse-
ja eelkoolieas (vanuses 1-7 aastat)
jadvad paljud lapsed erialaspetsia-
listide vaatevéljast korvale. Kuigi
selles vanuses ei ole laste kehali-
ne areng enam nii suurejooneline
nagu esimesel eluaastal, on ka sel-

les vanuses mitmed olulised eta-
pid. Arenevad ja tdiustuvad paljud
liigutusmustrid, areneb riiht ja ke-
hatunnetus ning omandatakse va-
ga variatiivsed ja erinevaid osku-
si ndudvad liikumisvéimalused
(ujumine, rattaséit, suusatamine ja
palju muud). Sagedasemad prob-
leemid, millega sellises vanuses
lapsed fiisioterapeudi vaatevilja
jouavad, on kehahoiakuga seotud:
rithihdired ning tallavolvide aren-
guga voi jalgade teljelisusega seo-
tud probleemid (x- v6i o-jalgsus).
Lisaks kohtab sageli erinevate trau-
made jargsete muredega lapsi.

Nagu paljude probleemide pu-
hul, on ennetus ja teadlikkus koige
voti - kehalisi probleeme on palju
lihtsam ennetada, kui tagajarge-
dega tegeleda. Ja teadlikkus lapse
arengustloob voimalused erineva-
te probleemide ennetamiseks voi
markamiseks voimalikult varajases
staadiumis. Koikide eelnevalt vilja
toodud kiisimuste puhul saab last
ja lapsevanemat toetada fiisiote-
rapeut.

Praeguses infoiihiskonnas on
palju vabalt kitte saadavat infot
lapse normaalse arengu kohta. Ker-
gesti on leitavad erinevate oskuste
saavutamise verstapostid ja ohu-
margid, mida iga vanem saab oma
parima teadmise juures lapse aren-
gu puhul jédlgida. Lapsevanemana
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voib kogu selles virrvarris olla kee-
ruline laveerida ning kriitilise pil-
guga info sisukust enda lapsest 1dh-
tuvalt hinnata. Treeningtunnid v6i
spetsialisti individuaalne konsul-
tatsioon annavad lapsevanemale
toe jaldbimodeldud tegevustega hea
pagasi probleemide ennetamiseks.

Arendavad rithmatunnid fiisio-
terapeudiga toimuvad Viimsis tei-
sipdeviti: beebidele vanuses 6-12
kuud kell 9.30, 1-2-aastastele kell
10.30 ja kell 11.30 beebid vanuses
3-6 kuud.

Koik Véikese Pédikese tunnid ja
teenused Viimsis toimuvad Vaii-
ke Paike Viimsi lasteaias aadressil
Kraavi tee 1.

Viike Pidike vdirtustab igas oma
tegevuses lapsekeskset ldhenemist
ja varajast markamist. Peame olu-
liseks lapsevanemate igakiilgset
toetamist ja arendamist, seega ei
paku me ainult huviringe, vaid ka
tugiteenuseid: fiisioteraapia, logo-
peediline ravi, eripedagoogiline,
psithholoogiline ja pedagoogiline
noustamine, beebimassaaz ja -uju-
tamine.

Lisaks toimub Viikeses Pédike-
ses vdikelastele ja nende peredele
veel sensoorseid elamuskontserte/
ménguhommikuid ja 3-7-aastaste-
le lastele ponevaid huviringe: zum-
ba, kokandus, teadus, robootika,
jalgpall, judo, viisikannel, laulmi-
ne, robootika jpm. Meie tegemis-
tel saate silma peal hoida nii Véike
Piike Lasteklubi Facebookis, Ins-
tagramis kui ka kodulehel www.
lasteklubi.ee.

T

Teeme koos-
tood!

B Vdike Pdike huvikool
kutsub ka koostddle! Otsi-
me erinevaid juhendajaid ja
pdnevaid inimesi loenguid
pidama, &pitube korraldama,
huviringe ja laagreid juhen-
dama, kontserte andma.
Otsime ka uusi kohti, kuhu
laieneda! Kui midagi kéne-
tas vai hakkas méte jooksma,
vota kindlasti Ghendust: liis.
jakimainen@lasteklubi.ee.

[taalia keele ja kultuuri kursus Viimsi teaduskoolis

KURSUS Ruth Penk viib 1.-5.
veebruaril 1dbi lithikursuse,
mille sisuks on tutvustada
pohjamaalasele 1dbi empiirilise
kogemuse Itaalia igapédevaelu
jariigiga seonduvat. Kursus
toimub 6htuti kell 19-20.30
Viimsi teaduskoolis Viimsi
Artiumi ruumides.

Kadri Saluri

Viimsi teaduskooli direktor

Ruth on stindinud Tartus, tiles kas-
vanud Tallinnas ning vahepealsed
12 aastat elanud Roomas. Tdnaseks
on Ruth taas tagasi Eestis, toimetab
Tallinnas rahvusvahelises ettevot-

Kursuse juhendaja Ruth Rooma linnas. Foto: erakogu

tes finantsvaldkonnas. Ruthi suur
kirg on olnud itaalia keel ja kultuur,
selles vallas ta hetkel tudeerib Tal-
linna iilikoolis itaalia keele ja kul-
tuuri 6ppekaval.

Ruthil on Roomas elamise tule-
musel kaks emakeelt - lisaks ees-
ti keelele réddgib ja kirjutab ta sora-
valt ka itaalia keeles.

Itaalia keele ja kultuuri kursus
koosneb viiest kohtumisest jarjes-
tikustel paevadel.

¢ 1. veebruar: Itaalia erinevad
tahud, reisisonavara. Kolme Itaa-
lia suurlinna (Milano, Rooma, Na-
poli) volud ja valud. Suurlinnade
igapdevaelu kirjeldused, néited.
Itaalia keel: tihtsamad reisil kasu-
tatavad fraasid, sonad.

e 2. veebruar: Itaalia ajalugu.

Tdhtsamad kuupdevad itaallaste
kalendris. Lihiajaloo seosed téna-
péevariigikorraldusega.

¢ 3. veebruar: Itaalia filmikunst
ja kirjandus. Arutelu itaalia kirjan-
duse teemal.

« 4. veebruar: Igapdevaelu néu-
anded. Itaalia td6maailm, maksu-
stisteem. Haridussiisteem. Kiitu-
misnormid, kultuurilised eriparad.

¢ 5. veebruar: Itaalia kook. Mida
itaallane s66b? Igapdevase pasta
valmistamine.

Ootame osalema koiki Itaalia
huvilisi olenemata vanusest!

Osavotutasu on viie pdeva kohta
kokku 30 eurot. Maksimaalne osa-
lejate arv on 20, registreerimine ku-
ni 30. jaanuarini (k.a) veebiaadres-
sil www.viimsiteadus.ee.
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Beebide voimlemine arendab

vaikelaste futsist ja ka psutihikat

BEEBID on vdikesed, kuid viga voimekad. Nimelt
suudavad nad 6ppida oma esimesel eluaastal sadu
kordi rohkem kui meie, tdiskasvanud, mistottu ei
tohi nende voimeid alahinnata. Alles kujuneva lapse
arendamisele saavad vanemad tugeva aluse panna.

Reet Post
treener

uringutes on kinnitust

leidnud iidne teadmi-

ne, et beebide ja véi-

kelaste fiiiisise arenda-
misel on positiivne méju ka nende
psiiiihikale. Peale imiku siileshoid-
mise ja temaga radkimise voiksime
jalausa peaksime temaga ka voim-
lema ja ujuma. Laste aju arenguga
tegelevad teadlased on vélja selgi-
tanud, et lapsega intensiivne tege-
lemine tema esimestel eluaasta-
tel annab hiid tulemusi. Uuringud
laste aju arengu kohta niitavad, et
beebid vajavad nii fiitisilisi tegevusi
kui ka véikeseid vaimseid pingutu-
si. Beebide ja vdikelaste aju arengut
pérsivad taustaks mangiv televiisor
jaraadio.

Viéga intensiivne aju areng, mis
on méidrava tdhtsusega, kestab
viis esimest eluaastat. Vanematel
on beebidega voimeldes voimalik
maksimaalselt dra kasutada oma
lapse aju arengu kiirema perioodi
algust. Beebi massaaz ja voimlemi-
ne suurendab lapse ajus aktiivsete
narvirakkude hulka, koik mitteak-
tiivsed nérvirakud kahjuks héavi-
vad. Igapdevase vdoimlemise tule-
musena narvirajud kasvavad ja ajus
luuakse tihedam nérvirakkude va-
heline vorgustik.

Lapsed arenevad kiill erineva
kiirusega, kuid kaik fiiiisilise aren-
gu etapid peaks iga laps kindlasti
ldbima. Koikide looduse poolt ette
nihtud arenguetappide ldbimisest

soltuvad lapse hilisemad 6piosku-
sed ja tulemused koolis.

Mida peaksid beebid oma
arenguspiraalis oskama?
Koik beebid peaksid podrama mo-
lemale poole ehk ile parema ja va-
saku kiilje, kéhult seljale ja tagasi.
Jargmiseks peaksid nad roomama
ja seejdrel kiputama. Enne, kui nad
end piisti ajama hakkavad, peaksid
beebid end ka pikali asendist ise-
seisvalt istuma ajama.

Et beebit oleks voimalik oma
kodus ka igapédevaselt ise arenda-
da, kutsume koiki vanemaid Viim-
si huvikeskusesse beebidega voim-
lema. Oma viiksekest kiigutades,
keerutades ja tdstes saate mérka-
matult ka ise paraja fiiiisilise koor-
muse kitte. Lapsele on voimlemis-
tund kui méng - pingutus ja ré6m
tehtud asjadest iiheaegselt. Peale
arendavate harjutuste saavad va-
nemad koos olla ja luua oma ko-
gukonnas uusi sidemeid.

Minu teekond beebide
voimlemiseni
Beebide voimlemisega alustasin
oma teise lapsega juba iile 24 aas-
ta tagasi. Oma beebiga véimeldes
moistsin, kui oluline see lapse aren-
gule on. Kuna mul oli meditsiinili-
ne haridus, siis moistsin beebide
ja véikelaste voimlemise olulisust.
Nii 6ppisingi erinevate juhendajate
kie all ja 20 aastat tagasi hakkasin
ka ise tunde andma, olles siis juba
kolme lapse ema. Voimeldes saame
panna hea alguse sportlikule eluvii-
sile ja intensiivselt last arendada.
Beebisid ootame véimlemistun-
didesse alates 6. elunédalast. Bee-

Beebid
harjutamas
istumist ema
kdel. Fotod:
Katrin Post

bide voimlemises on véga palju
lihtsaid harjutusi ja paljud asjad,
mis nédivad keerulised v6i ehma-
tavad, on samuti lihtsad ja ker-
gesti opitavad. Koikide vanema-
tega teeme keerulised harjutused
iihe kaupa 14bi, et lapsevanemale
jalapsele oleks harjutamine turva-
line. Juba paari korduse jirel suu-
davad koik vanemad teha harjutu-
si ka iseseisvalt. Voimlemas voiks
kéia kord nédalas ja teistel pdeva-
del teha omale meelepéraseid ja

beebile vajalikke harjutusi kodus.
Oluline on, et igapédevaselt kodus
voimeldakse beebiga vahemalt 10-
20 minutit.

Beebide véimlemise tunnis on
kiill rohkem emasid, kuid kaivad
ka isad, kes naudivad lapsega te-
gelemist. Hea on alustada voimle-
mist 2-4 kuu vanuste beebidega -
siis pime uusi harjutusi iga tund
ja veel ei ole ka beebidega raske
voimelda. Loomulikult muutuvad
iga nddalaga beebidega voimeldes

Pallil harjutused emadele kéhu-
lihaste taastamiseks.

koik vanemad ka tugevamaks. Va-
nematele soovitan alati véimlema
tulla sportlikus riietuses, beebid on
enamasti bodides.

Miiiitidest levinumaid, mis bee-
bide voimlemisega kaasneb, on
see, et beebit ei tohi pea alaspidi
jalgadest riputada. Tegelikult on
koik beebid enne stindi ema kohus
pea alaspidi. Kuna jalgadest ripu-
tades verevarustus peas suureneb,
siis soodustab see ka aju arengut.
Lisaks vabastab jalgadest riputami-
ne beebi 6lavédtmepingest, mis te-
kivad auto- ja lamamistoolides ole-
misest.

LS

@ MTU Terepere beebide
ja vadikelaste voimlemise
tundides saab peale inten-
siivse vOimlemise ka pro-
fessionaalset ndu nii imeta-
mise kui ka laste kasvatami-
se teemadel.

B Tunnid toimuvad esmas-
pdeviti kell 9 (7-12-kuused)
ja kell 11.20 (2—6-kuused).

B Lisainfo ja registreerimine:
Viimsi huvikeskuse kodu-
lehel voi Terepere Face-
booki lehel.
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tkab vabata

tegutsev AI'H tugigrupp

ATH ehk aktiivsus- ja tihelepanuhdire ei ole haigus,
kuid héiritud on inimese voime keskenduda ja
tahelepanu koondada. ATH-d on erinevat tiiiipi ehk
siis koik sama diagnoosiga lapsed ja tdiskasvanud

ei ole sarnase kditumisega.

Kristi Kirbits
tugigrupi
eestvedaja

lates 2015. aasta siigi-

sest olen korraldanud

Viimsi vallas ATH tugi-

rithma. Aasta enne seda
kutsus mind endaga koos tugiriih-
ma ldbi viima tookaaslane, kuid
tema loobus ja mina vétsin kohus-
tused iile. Olen seda tugiriihma tei-
nud missioonitundest, sest olles ise
ATH ja autismi diagnoosidega poja
ema, siis moistan neid vahemaid,
kellel see tee moistmise, leppimi-
se ja arusaamiseni on algusjargus
jakui vdga on neil vaja sellist kohta,
kus nad saavad rddkida oma mu-
redest ja kus neid périselt mébiste-
takse.

Teen seda t66d vabatahtlikkuse
alusel ehk siis mind ei seo lepin-
gud ja ma ei saa tasu tugigruppi-
de ldbiviimise eest. Oma pohit66d
teen lasteaias ja olen dpetaja ning
ka seal puutun tihti kokku selliste
lastega, kellel on aktiivsus- ja tdhe-
lepanuhdire, ning samuti lapseva-
nematega, kes vajavad tuge, et pa-
remini moista ja toetada oma last.

Tugigrupp — kellele ja miks?
Nende aastate jooksul on osale-
nud tugiriithmas nii lapsevane-
maid, Opetajaid, tugispetsialiste
kui ka ATH diagnoosiga tédiskasva-
nuid, kes on ise sellest teada saa-
nud alles niiiid ja {iritavad paremi-
ni moista iseennast. Iga tugirithm
on alati erinev, sest see soltub ko-
hale tulnud inimestest ning nen-
de sel hetkel koige aktuaalsema-
test probleemidest ja kiisimustest.
Tugigrupi moéte on see, et koha-
letulnud inimesed kuulavad iiks-
teist dra, jagavad oma kogemusi
ning edulugusid ja toetavad iiks-
teist. Nii nagu minu jaoks on ATH
tugigrupi ldbiviimine vabatahtlik,
siis ka osalemine on vabatahtlik

ehk siis osaleb see, kes tunneb sel-
leks vajadust. Ei pea end ette regist-
reerima, osalemine on tasuta ja see,
kui palju keegi soovib jagada teiste-
ga, on samuti vabatahtlik.

Iga inimene on erineyv, kuid iildi-
selt on mérksonaks see, et tugigru-
pist ka kasu oleks, siis on moist-
lik olla aktiivne osaleja ning kaasa
moelda ja kiisida, sest muidu saab
aeg otsa ja sisse jadb tunne, et mi-
dagi olulist jdi teada saamata. Tu-
gigrupis radgitu on konfidentsiaal-
ne ja seetdttu radgime seal tihti
konkreetsete nimedega ja konk-
reetsetest koolidest/lasteaedadest/
tervishoiuasutustest.

Tugigrupp ei ole koht, kus saa-
dakse diagnoos voi ravi. Samuti ei
ole see koht, kus kuulutatakse ainu-
kest tdde ATH kohta, vaid jagatak-
se teadmisi ja kogemusi erinevatest
vaatenurkadest 1dhtudes.

On teatud soovitused, kuidas ai-
data ATH diagnoosiga lapsel, noo-
rel ja tdiskasvanul paremini elus
hakkama saada ja 6ppida elama
koos oma erivajadusega ning rohu-
tada selle tugevaid kiilgi ja véima-
lusi. Neid soovitusi ning l&biproo-
vitud ja katsetatud votteid ATH-ga
inimestega hakkama saada ning
nii enda kui ka nende elu kerge-
maks teha jagatakse ja analiiiisi-
takse koos.

ATH véljendub inimese kiitu-
mises ning see on tihti teistele kee-
ruline maoista ja hairib kaasinimesi,
mis omakorda tekitab siilitunnet,

Tugigrupiga
on oodatud
liituma koik
huvilised.

Foto: Canva

ATH tugrgrupi
kohtumised
toimuvad
Viimsi huvi-

keskuses. Foto:

Tiit M&tus

et ei ole osatud last kasvatada voi
taiskasvanutel tekib tunne, et ol-
lakse teistest halvemad ja saama-
tumad. Paljud tdiskasvanuna ATH
diagnoosi saanud inimesed on 6el-
nud, et nad on korduvalt podenud
depressiooni ja labipolemist, sest ei
moista end ning sunnivad takka ja
kogevad pidevat eneses pettumist.
Saades teada, et neil on ATH ja sel-
lega kaasnevad teatud omapérad,
millega peab arvestama, viheneb
inimeste siiiitunne eelkoige iseen-
da ees ning see iseenesest aitab ju-
ba positiivsemalt ja avatumalt eda-
si minna. Tugigruppi tulemiseks ei
pea olema eelnevalt saadud diag-
noosi. Voib tulla alati, kui on kiisi-
musi ja huvi selle teema kohta kas
siis lapsevanemana, opetajana, tu-
gispetsialistina v6i vanavanema-
na voi ise selle hdirega héddas olija-
na. Koik voetakse sobralikult vastu
ja juttu jatkub alati ning kui kella
ei vaataks, siis jadksimegi rddkima
tundideks.

Kuidas ATH-d dra tunda?
Aktiivsus- ja tdhelepanuhdire jagu-
neb kolmeks: domineerivalt tdhe-

[T

lepanematus, domineerivalt hiiper-
aktiivsus ja kombineeritud tiiiip.

Kui lapsel on iilekaalus iiliaktiiv-
sus ja impulsiivsus, siis ta on rahu-
tu, kdrsitu, nihelev, plisimatu, ta
lahkub oma kohalt ja ei suuda pai-
gal piisida. Laps ei suuda vaikselt
mangida, radgib jalarmab pidevalt
ja hadlekalt ning ei suuda mangu-
des oodata oma korda. Tihti on ta
ddrmiselt impulsiivne, tal on kési
jarjest piisti, soovib vahetpidamata
midagi kiisida voi itelda, segab ju-
tule vahele. Samas on tema tegevus
ebajérjekindel, moodustades poo-
lelijadnud tegevuste jada. Laps on
oma tegevustes lohakas ja hooletu,
eilopeta alustatud tegevusi.

Kui lapsel on iilekaalus tdhele-
panubhdire, siis ta on tdhelepane-
matu, hajameelne ja unistav ning
tal on raske selgitusi, opetusi ja
instruktsioone jilgida. Ta ei saa
hakkama tegevusega, mis néuab
piisivust, enamasti suudab ta kes-
kenduda 15-25 minutit jérjest ning
talle valmistab raskusi tdhelepanu
koondamine iihele tegevusele, té-
helepanu on korvaliste asjade poolt
holpsasti eemale juhitav. Laps kao-
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htlikkuse aluse

tab ja unustab sageli oma asju ma-
ha ning on igapédevases tegevuses
halva méluga. Ta jatab konetamisel
mulje, nagu ta ei kuulekski, et tema
poole p6orduti (allikas: elf.ee/ath/
mis-on-ath/).

.

Osale ATH
tugigrupis

B Kohtumised toimuvad
Viimsi vallamaja peretoas
(aadressil Nelgi tee 1, sisse-
pdds Viimsi huvikeskuse
uksest).

B Ajakava: 8. veebruar,
teema “Nutiseadmed”;

8. mdrts, teema “Rutiin,
s66mine ja magamine”;

12. aprill, teema “Trennid ja
huviringid”; 10. mai, teema
“Iseenda toetamine, suve
sisustamine, uued vdlja-
kutsed”.

B Kohtumised toimuvad kell
17.30-19 ja teemad on ting-
likud — tegelik teema kuju-
neb kohaletulnud inimeste
kisimustest Iahtuvalt.

Minu praktikako gemus Viimsi vallavalitsuses

KOGEMUSLUGU Minu nimi on
Brenda ja ma olen Tallinna iili-
koolis kolmandal ehk viimasel
aastal oppiv iiliopilane. Juba
pohikoolist alates hakkas mind
huvitama eesti keel ning keele
korrektne kasutamine nii
kones kui ka kirjakeeles.

Brenda Nagel

lidpilane

Isiksuselt olen ma pigem uute as-
jade katsetaja, mistottu ei puudu
minu elust ka eesti keele korval
teised omapérased keeled ning eri

Brenda sooritas oma praktlka Viimsi vallavalitsuses.

Foto: MONA

kultuuride teadmised. Nii tekkiski
mul giimnaasiumi l6petades suur
huvi ka Léahis-Ida kultuuri, keele ja
ka ajaloo vastu. Tanu suurele huvile
osutus minu peaerialaks Lahis-Ida
uuringud, kus saan 6ppida inten-
siivselt araabia keelt.

Teadsin algusest peale, et seda
oppima minnes saan valida enda-
le ka korvaleriala, milleks saigi refe-
rent-toimetaja. Referent-toimetaja
eriala koosneb eesti keele 6ppi-
misest korgtasemel. Sellelt erialalt
saab ka palju teadmisi tekstide toi-
metamise ning dokumentide vor-
mistamine kohta, mida olen alati
oluliseks pidanud. Mulle meeldib
minu mitmekiilgsetes valikutes see,

et saan enda silmaringi avardada
uue keele dppimisega, kuid samal
ajal saan 6ppida tulevikus kindlas-
ti vajaminevaid ja kasulikke refe-
rent-toimetaja oskusi.

Veel enam meeldis mulle mo-
te kolmandal aastal olevast prakti-
kast, mille sooritasin omal valikul
Viimsi vallavalitsuses. Viimsi val-
lavalitsus tundus juba sisse astu-
des véga soe ja kiilalislahke asutus.
Minu praktika koosnes nii referen-
di kui ka toimetaja praktikast. Re-
ferendipraktikat sain praktiseerida
koos teabehalduse vanemspetsia-
listi Getter Martinsiga ning toime-
tajapraktikat Viimsi Teataja toime-
taja Jane Saksaga.

Praktika avardas mu silmaringi,
sest sain tunda reaalset tookoge-
must. Oppisin toimetama tekste,
tutvusin vallavalitsuse t60korral-
dusega ning koosolekutel ja istun-
gitel osaledes sain ettekujutuse ka
vallavalitsusest endast.

Olen rahul, et just Viimsi vallava-
litsus minu praktikabaasiks osutus.
Hetkel 6pin hoogsalt araabia keelt
ja valmistun iilikooli 16put66ks.
Praktika andis mulle ka palju moti-
vatsiooni ja julgust sooritada refe-
rent-toimetaja kutseeksam. Prak-
tikateekonna 16ppedes tundsin, et
tahaksin ka tulevikus oma teadmi-
si proovile panna referent-toimeta-
ja ametikohal.
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Uhe elu mitu palet talvisel lugemislaual

LUGEMISSOOVITUSED Kas vo6i kui tihti tabame end
motisklemas, et “mis oleks minust saanud siis, kui oleksin
teisiti otsustanud” voi “mida kiill tithendab normaalne
elu”? Kas elu on tiks l1oputu to-do list ja kellegi teise
normide jdrgi elamine voi on elu tempo ning vorm siiski
meie endi kiites? Sarnased motisklused jooksevad libi
ka jaanuarikuu lugemissoovitustest.

Reet Kukk

Viimsi raamatukogu
vanemraamatukogu-
hoidja
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Miike :‘Jnusininen

Miika Nousiainen

Vdike iluremont

Eesti Raamat, 2022. 381 Ik
Soome ajakirjanik ja kirjanik Miika
Nousiainen vaatleb ja kommenteerib
oma teostes meie aja inimesi ja ndhtu-
si. Eesti keeles on varem ilmunud tema
romaanid “Vaarikalaevukesepdgenik”
ja “Juureravi” Tema tragikoomilistes
teostes tehakse tabavaid tdhelepane-
kuid soomlaste identiteedi ja igapée-
vaeluprobleemide kohta ning ndida-
takse samas, et nende lahendamisel
ei ole kerge arukaks ja tasakaalukaks
jdada. Nousiaineni tegelased jalood on
elulised ning tulevad lugejale tuttavad
ette. Autori moistev huumor ja kaasa-
elamine oma tegelaskujude saatuse-
le on temast teinud Soome iihe popu-
laarseima romaanikirjaniku. Raamatus
“Viike iluremont” votab kirjanik kerge

irooniaga vaatluse alla pereelu ja sel-
le loomise igatsuse. Romaan sisaldab
kiill tésiseid ja aktuaalseid probleeme,
aga autor kirjutab neist ménglevalt ja
teravmeelse varjundiga.

Lugu saab alguse peategelase Sa-
mi isa matustest, kus ta tunneb ennast
ebamugavalt, sest sugulased ei moista
seda, kuidas ta pole siiani endale kaas-
last leidnud. Mees ise on heade kavat-
sustega ja siimpaatne, kuid tema pin-
gutused elukaaslase otsingul ldhevad
ithel voi teisel pohjusel alati viltu. Ma-
tustel tutvustatakse ka teisi veidi kum-
malisi ja vastuolulisi isikuid. Sami dde
Hennat, kes on aastaid edutult koos
abikaasaga last saada piitidnud, kuid
pole seda avaldanud isegi mitte koige
ldhedasematele. Tema klammerduvat
ema, kellel on tugev hoolitsusvajadus.
Peategelase sober Markus on jaédnud
kolme tiidruku tiksikvanemaks ning
teine sober oma vanemate hoolda-
jaks. Teoses annab kirjanik igale neist
haile isikliku loo jutustamiseks ja se-
da teevad kdik oma vaatenurgast. Pea-
tegelase naiseotsing on liigutav, muu-
tumata siiski sentimentaalseks. Kuidas
parandada elu, kus tundub, et koik 13-
heb valesti? Armastus puudutab iihel
vOi teisel viisil igat tegelast, samuti va-
jadus hoolitseda ja olla hoolitud. Koik
kangelased loevad ka populaarset Ilu-
remondi nimelist elustiiliblogi, mis kir-
jeldab tdiusliku pere igapdevaelu - va-
hemalt nii see paistab.

Romaani autori ellusuhtumine on,
vaatamata moningasele sarkasmile,
positiivne. Ta kaitseb vdikese inime-
se oigust olla ebatdiuslik. Raamat pee-
geldab iisna histi tdnapéeva laikivat
reaalsust, mille paeluv, kuid volts pea-
liskaudsus on edu mdodupuuks sead-
nud sotsiaalmeedia meeldimiste ar-
vu, tdiusliku perekonna ning lijaldatud
ootused. Nousiainen on loonud usku-
matute arengutega liigutava, naljaka

ja tundliku loo tavainimeste voitlusest
elu konaruste iiletamisel. Uhtlasi tu-
letab “Viike iluremont” meelde, et ka
néiliselt edukatel on kauni ja rodmsa
pinna all sageli probleeme ning neist
tasub rddkida - ausus maksab. Teose
tempokas ning romantiline areng, sa-
muti titluste vaimukus pakuvad lugeja-
le kindlasti positiivse lugemiselamuse.
Tohus puhkuse- ja 166gastuslektiiiir.

Triin Talk

Auhind digesti elatud elu eest
Postimees Kirjastus, 2022. 198 Ik
Triin Talk on 6ppinud restauraato-
riks ja to6tanud parandivaldkonnas
ametnikuna. Oma tédnapéevaainelises
debiiiitromaanis vaatleb ta Tallinna
eliitkooli 16petanud tiidruku viit voi-
malikku elu kulgemise lugu ldhimi-
neviku Eestis. Tdhelepanuvdirne on
see, kuidas kujundid lugudes kordu-
vad, kuid nende kisitlemise viis muu-
tub. Uhe ja sama noore elu libimin-
gimine eri variantides on autori poolt
leidlik vote. Tegelase 30. eluaastateks
on voimalikud saatused arenenud eri
suundades. Kunagi enda ees olnud
teelahkmetele tagasi vaatamine ning
voimalike erinevate elude l&dbiméngi-
mine (kirjutamine) on kindlasti palju-
dele lugejatele tuttav: “Aga kui..., mis
siis...?“ Sul on tiks elu, aga voimalusi
seda elada on sadu. Raske on valida,
kes olla, ja jidda rahule iseendaga,
hoolimata sellest, et iga valikuga on
loobutud koigist teistest. “Auhind 6i-
gesti elatud elu eest” néitab, et iiks

AUHIND
OIGESTI
ELATUD
ELU EE

TRIIN
TALK

otsus voib muuta saatust kardinaal-
selt. Koigi viie loo kangelanna vahe-
tab t66- ja elukohta ning loobub juba
harjumuspérase tee jatkamisest. Min-
gil momendil tuleb kéigil minategelase
variatsioonidel vajutada piduripedaali:
“Mida teravam kurv, seda rohkem pi-
durdad. Vajadusel tdmbad kiiruse pea-
aegu nulli ja paned uuesti esimese kéi-
gu sisse, nagu paris sdidu alguses.”

Autori teksti iseloomustab téhe-
lepanelik pilk ja teravmeelne ana-
liitisioskus. Eelkdige kirjeldab ta loo
kangelanna emotsioone, méotteid,
piirgimusi. Tundub, et siindmustik on
maha kirjutatud elust enesest, kus mi-
nategelane piiliab saada teadlikuks
iseendast ja oma toelisest olemusest.
Inimene oskab olla rahulolematu s61-
tumata sellest, kuidas teistele tema elu
tundub. “Vahel tundub, et kogu elu on-
gi liks loputu to-do list, kust tuleb te-
gemata t60d jarjest maha tdbmmata, et
saaks end hetkeks tublina tunda ja ko-
he seejdrel jille uue iilesande kallale
asuda.”

Koélama jadb todemus, et elu on
karm, aga ebadiglane. On lugeja otsus-
tada, kas ja milline elu vd4rib auhinda.

INOORTELE|

Sarah Crossan
liris
Varrak, 2021. 360 Ik
Sarah Crossan on mitmete auhindade-
ga pdrjatud iiri autor, kes kirjutab val-
davalt noortele. Juba varem eesti keel-
de télgitud “Uks’, “Oun ja vihm” ning
“Kuutdous” on koik tdhelepanu p66-
ranud praegusaja iihiskonna olulis-
tele probleemidele ja valupunktidele.
Erandiks ei ole ka “Iiris” Raamatu kesk-
seteks teemadeks on enesepettus, vi-
givald, surm, dementsus ja iiksindus,
aga ka headus ning hoolimine.
Proosaluulena esitatud tekst voib
esialgu mojuda harjumatult, kuid pea-
gi tajub lugeja, et selles peitub palju-
gi silmale ndhtamatut, aga tdhendus-
likku. Visuaalselt 6huline ja hore teksti
esitamise viis jatab ohtralt ruumi mo-
tetele ja tunnetele. Viike stiilindide:
“Ma olen sellega harjunud -
valetan inimestele ja vaatan,
kuidas nad l6dvestuvad,
kui neilt mingit hoolimist ei oodata.”
Crossani ainulaadne stiil jatab pal-
jugi lugeja enda kujutlusvoime hoo-

leks. S6nu {imbritsev tithimik tuletab
pidevalt meelde tdsiasja, et vaikusel
voib olla sama palju 6elda kui kénel.
Autori tekst on kirjutatud suure emot-
sionaalse laenguga. Uhelt poolt on see
vaoshoitud, samas viga kdnekas, liikuv
jakaasahaarav. Pigem kujundlik kui ot-
seiitlev. Nauditav on jélgida kirjaniku
hiippeid mineviku ja oleviku, meenu-
tuste ja vahetult toimuva vahel. Vaba-
vérsi vorm lubab jétta korvale koik liig-
se ning rohutada olulist.

Raamat radgib véga keerulisest ja
tosisest teemast: koduvédgivallast. Se-
da nii fuiisilisel, emotsionaalsel kui ka
vaimsel tasandil ning kuidas iiks laps
on suutnud seda taluda, kuni ta noore
inimesena l16puks kodust pogeneb. Po-
letav punane mérk Allisoni ndol annab
vihje, miks. Teine peategelane, Marla,
kannatab mélukaotuse ja samuti vaim-
se ning emotsionaalse végivalla all. Ka-
he haavatava tegelase - noore tiidruku
ja vana naise - vahel areneb esialgsest
kahtlustusest tasapisi sdprus, mis pa-
kub molemale lohutust. Voiks arvata,
et romaan mojub rusuvalt. Ometi on
koik edastatud stidamliku loona. Eel-
koige on see motlemapanev romaan
elust ja hoolimisest - sellest, mida t&-
hendab teise inimese eest hoolitse-
mine, toeliseks sobraks olemine. Lo-
petuseks teose alguses olev Carl W.
Buehneri mote:

“Inimesed voivad unustada,

mida sa titlesid,

kuid nad ei unusta kunagi,

mis tunde sa neis tekitasid””

Raamatukogude aasta Viimsis

RAAMATUKOGUDE AASTA

|

meeleolukas kirjanduslik litkumisméng

moddus hoogsalt. Harivaid,
meeleolukaid ja huvitavaid
kohtumisi toimus hulgaliselt
ning voéimalus nii Viimsi valla
kui ka teiste raamatukogude
avastamiseks oli igaiihel.

Reet Kukk
Viimsi raamatukogu
vanemraamatukoguhoidja

Raamatukogude aastal toimus juba
pika traditsiooniga siindmusi, aga
ka tdiesti uusi teema-aasta raames
ellu kutsutud algatusi. Selleks oli ka
iile-eestiline raamatukogude aasta
loppakord, mis Viimsi vallas korral-
dati Haabneeme ja Viimsi kooliraa-
matukogude ning Viimsi raamatu-

Uritus t6i kohale mitukiimmend koolinoort. Foto: erakogu

kogu {iihisel joul. Eesmargiks oli
| anda iile teatepulk liikkumisaasta-

lopetas hoogne ja

kud méangud kiill golfil6dkide har-
jutamise, kiill korvpallivisete ndol.

R e

le. Kuigi teema-aastate sisuks ole-
vad valdkonnad paistavad esmapil-
gul vdga erinevad, siis tegelikult on
neil iiks fundamentaalne seos - ter-
ves kehas terve vaim!

Hoogsa ja sidusa raamatukogu-
de aasta 16puliirituse - kirjandusli-
ku liikumisméngu - tdhistamiseks
kasutati sindmusel mélema vald-
konna elemente. Osalejateks olid
Haabneeme ja Viimsi koolide 5.-6.
klasside opilased. Stindmus kuju-
nes osavoturohkeks ning moodus-
tus 18 neljaliikmelist voistkonda.
Kuigi kooliraamatukogud on véi-
kesed, mahtusid kéik soovijad oma
teadmisi ja oskusi proovile panema.

Tavapdrasemast melurikkamaks
tegid selle tirituse vdikesed sportli-

Eriliselt meeleolukaks kujunes 14-
bi korgete lumehangede iithine 6pi-
laste sumpamine Viimsi raamatu-
kokku, kus selgitati 16plikult vélja
parimad. Péneva lopuiilesandena
pidi seal iga voistkond moodusta-
ma omakeskis Eesti rahvuslinnu
kujutise. Ulesandele ldheneti loo-
minguliselt ning kaasati koik tii-
miliikmed. Viimsi kooli parimaks
voistkonnaks osutus 6E klassi Kale-
vid Saaremaalt ja Haabneeme koo-
list 5B klassi voistkond.

Soovime liikumisaastale tuult
tiibadesse!

Suur tdnu Apollole, Rahva Raa-
matule, Viimsi Keskusele ja FORUS
Spordikeskus Viimsile véljapandud
meenete eest!
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Rahvusvahelised jazzmuusika tipud
jouavad Viimsi Artiumisse

VIIMSI ARTIUMI hooajaline sari Jazz @ Viimsi

Artium toob sel kevadtalvel publiku ette jazzmuusika -

tipud Iisraelist, Inglismaalt ja USA-st. Uurisime siind-
mustesarja produtsendilt Villu Veskilt tulevaste
jazzkontsertide kohta lihemalt.

Gerli Nomm
Viimsi Artiumi
kommunikatsiooni-
juht

Milliseid artiste on peagi Viimsi
Artiumi oodata?

Sel kevadel saab Viimsi Artiumis
kuulda nii kontsert-jazzi, siimfoo-
nilist jazzi kui ka disco, soul & house
jazzi. Kontsert-jazzi esindajana as-
tub 31. jaanuaril iiles lisraelist pa-
rit maailmaklassi jazzpianist Anat
Fort - ECM plaadifirma kvaliteedi-
margi all tegutsev artist. Ta astub
lavale koos eesti tippjazzmuusiku-
tega: Jaak Sooddr, Taavo Remmel
ja Tanel Ruben ning muidugi va-
namuusika “guru” Andres Musto-
nen viiulil.

Anati kontserdist on oodata pee-
nemaitselist ECM-i stiilis musitsee-
rimist. Kontsert toimub koost66s
MustonenFestiga ja tdnu Andres
Mustoneni laialdastele sidemetele
lisraeli muusikamaailmas.

Siimfoonilise jazzi esindajana
oleme esinema kutsunud Nigee-
ria juurtega briti jazz-soul voka-
listi, helilooja ja produtsendi Ola
Onabulé, kes astub Viimsi Artiumi
suures saalis {iles 4. martsil. Ola

Ola Onabulé. Foto: Steve Read

Onabulé on tdna maailmas iiks
olulisemaid jazzartiste, tema h&alt
peetakse praegu maailma mees-
lauljate hulgas iiheks kéige erilise-
maks tema meeletu hiileulatuse,
sametise tdmbri ja hédile valitse-
mise tottu. Tema vanemad on pé-
rit Nigeeriast ning seetottu esindab
Ola Onabulé muusikas nii aafrika
kultuuri ehedust kui ka inglise kul-
tuuri elegantsust.

2022. aasta Kopenhaageni jazzi-
festival toi teda oma plakatil vidlja
korvuti Herbie Hancocki, Melody
Gardot, Gilberto Gili ja Dianne
Reevesiga - maailma jazzilegen-
didega. Viimsi Artiumis astub Ola
Onabulé iiles siimfooniaorkestri ja
jazzkvartetiga, kaasates hulgaliselt
l6okpille, mis on meile tuntud La-
dina-Ameerika muusikast. Muusi-
ka on stimfooniaorkestrile seadnud
saksa arranzeerija Tobias Becker.

>

Anat Fort.
Foto: Shlomo
Israeli

Villu Veski.
Foto: erakogu

Tortured Soul.
Foto: erakogu
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10. maértsil astub {iles USA-st
périt legendaarne Tortured Soul.
Nende disco, soul & house jazzist
pakatav kontsert tdotab kujuneda
hullumeelseks tantsudhtuks, sest
keegi ei suuda nende kaasahaa-
rava show ajal paigale jadda. Nad
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on publikut hullutanud nii festiva-
1il Juu Jadb Muhumaal kui ka Disco
Tallinna siindmustel. Suurepéra-
ne peodhtu on nendega garantee-
ritud!

Tortured Soul esineb tavaliselt
suurtel lavadel - Jakarta rahvus-
vaheline jazzifestival Indoneesisas
jms. Nii ongi meil neid kolme kont-
serti kiilastades juba hea {ilevaade
sellest, kui mitmekiilgne voib ol-
la jazz oma eri véljendusvormides.

Loetletud artistide puhul véib 6el-
da, et jazz voib olla végagi eripal-
geline.

Meile on tuntud ju viljendid tra-
ditional jazz, pop-jazz, world-jazz,
soul-jazz, jazz-house jne. Suur-
te jazzifestivalide peaesinejad po-
le ammugi enam ainult traditsioo-
nilise jazzi esindajad. Jazzi méiste
alla mahub praktiliselt koik, mis ei
ole otseselt akadeemiline muusi-
ka - populaarsetest lauljatest kuni
maailmamuusikani vélja.
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Tahaksingi rohutada, et kui aka-
deemilist muusikat esitavad inter-
preedid, kes jargivad tidpselt heli-
looja kirja pandud partituuri ja ei
tohigi lisada muusikasse oma hin-
ge ja natuuri, siis jazzmuusikas on
vastupidi - koige olulisema osa
emotsioonist moodustabki just ar-
tistide isikupdra avanemine laval
publiku jaoks, mis on iga kord kor-
dumatu ja eriline.

Milline on su isiklik side nende
muusikutega?

Produtsendile ja korraldajale keh-
tib selline kirjutamata reegel, et dra
osta programmi, kui sa pole seda
ise enne elavas esituses kuulnud -
sest mitmed Youtube'i videod ja
kutsuvalt monteeritud reklaamma-
terjalid voivad olla eksitavad ja ar-
tist osutub publikule pettumuseks.
Olen seda reeglit jarginud ja pak-
kunud ainult seda, mida olen va-
rem kuulnud vai kellega isiklikult
ka koos laval olnud.

Viimsi valla lahiaja kultuurikalender

Kontserdid ja
teatrietendused

20. jaanuaril kell 19 “Anne
Paluver - ikka veel 27! Viimsi huvi-
keskuses. Tasuline.

20. jaanuaril kell 19 muusika ja
poeesia Viimsi Artiumi kammer-
saalis. Tasuline.

27. jaanuaril Viimsi Jazz sarjakont-
sert - Sofia Rubina, Jason Hunter,
Artis Boris. Eesti sdjamuuseumis -
kindral Laidoneri muuseumis.
Tasuline.

14. veebruaril kell 19 Vana Baskini
Teater: “Aabitsa kukk”. Viimsi huvi-
keskuses. Tasuline.

17. veebruaril Viimsi Jazz sarja-

kontsert - Kadri Voorand ja Mihkel
Milgand. Eesti s6jamuuseumis -
kindral Laidoneri muuseumis.
Tasuline.

Eakatele

20. jaanuaril kell 11 pannkoogi-
hommik. Notariaalsed toimingud,
testament, esineb Kadi Kollo. Haab-
neeme péevakeskuses. Tasuta.

27. jaanuaril kell 11 kirjanduslik
reede: kiilaline on Tiiu Valm. Haab-
neeme pievakeskuses. Tasuta.

3. veebruaril kell 11 pannkoogi-
hommik vestlusringis. Haabneeme
péevakeskuses. Tasuta.

16. veebruaril kell 13 sobrapieva

tdhistamine. Loeng “Kuidas séilitada
tervist?’ radgib Ene Lill. Randvere
péevakeskuses. Tasuta.

Kuni 31. jaanuarini Eda Kommitza
isikunditus “Eesti seeria”. Viimsi
kunstikooli galeriis.

1.—22. jaanuaril Alexanderi tehnika
jatkukursus. Viimsi huvikeskuses.
Tasuline.

21. jaanuaril kell 10-17 maagilise
reiki I astme koolitus. Viimsi huvi-
keskuses. Tasuline.

24. jaanuaril kell 18 loeng
“Kiilmetushaiguste tulemuslik
loodusravi” Viimsi huvikeskuses.
Tasuline.

31. jaanuaril kell 18 Aet Lass -
pereterapeudi jututunnid. Viimsi
raamatukogus. Tasuta.

2. veebruar kell 18 Tartu rahu-
lepingu aastapéev. Viimsi raamatu-
kogus. Tasuta.

4. veebruaril kell 16 maaliohtu -
talveingli maalimine koos Helina
Toateriga. Viimsi huvikeskuses.
Tasuline.

5. veebruaril kell 15 maaliohtu -
talveingli maalimine koos Helina
Toateriga. Viimsi huvikeskuses.
Tasuline.

5. veebruar kell 19-21laterna-
matk: Viimsi - muinasajast tdna-
pdevani ldbi ajaloolise toe ja legen-
dide.

7. veebruaril kell 18 loeng “Laste-
kasvatuse pohitoed”. Viimsi huvi-
keskuses. Tasuline.

14. veebruaril kell 18 loeng
“Kuidas olla terve?”. Viimsi huvi-
keskuses. Tasuline.

14. veebruaril kell 18 Aet Lass -
pereterapeudi jututunnid. Viimsi
raamatukogus. Tasuta.

26. veebruaril taaslavastuslahing.
Viimsi moisa pargis.

28. veebruaril kell 18 Aet Lass -
pereterapeudi jututunnid. Viimsi
raamatukogus. Tasuta.
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Viimsi Jazzi muusikat t

KOKKUVOTE Aasta 2022 t0i Viimsi elanikeni uue
oodatud kontserdisarja Viimsi Jazz, mille motteli-
seks sisuks oli Muusika Sinule. Tegemist on kord
kuus Viimsi moisa kaunis saalis toimuva kvaliteetse
jazzmuusikaelamusega, mille toovad meieni
Carmen ja Oleg Pissarenko.

Jane Saks
Viimsi Teataja toimetaja

Kuidas votate kokku aasta 2022?
Meie jaoks oli tegemist ddrmiselt
toreda kogemusega, kus saime
tuua palju positiivseid emotsioo-
ne naabruses elavatele kogukonna-
kaaslastele. Alguses motlesime, et
proovime pool aastat ja siis otsus-
tame, kas ldheme sellega edasi voi

piisime kuuekuulise sarjana. Olles
saanud nii paljudelt kuulajatelt to-
hutult sooja tagasisidet ning see-
juures nihes publiku kasvu, oleme
otsustanud jatkata.

Meie kontserditel esinesid fan-
tastilised Eesti artistid, kes on ldbi
aja muutunud muusikaliselt veel-
gi kiipsemaks ning mahlasemaks.
Pakkusime kuulajatele nii vokaal-
kui ka instrumentaaljazzi.

Suureks saavutuseks pidasime
Pariisis 6ppiva kuubalanna Ana
Carla Maza toomist Viimsi Jazzi

dlS aasta

Oleg ja Carmen Pissarenko. Fotod: Kalev Lilleorg

publiku ette. Ana oli Eestis esimest
korda ning meie juurest liikus ta
Londonisse, kus astus lavale 2500

20. jaanuar 2023 Viimsi TECItCIjO

korral. Tdnaseks tunneme selgelt,
et kui teha midagi stidamega ning
moel, mis konetab sind ennast, siis
naudib seda ka publik.

Oleme samal teemal motiskle-
nud ka Eesti séjamuuseumi to6ta-
jatega ning leiame, et nii vdarikas
hoone nagu seda on Viimsi mais
peab olema oma valla elanikele
eri moel avatud. Suuresti kannab
mois tdna sdjamuuseumi funkt-
siooni, pakkudes lisaks erinevateks
iiritusteks ka saali kasutamise voi-
malust. Kuid védrikas jazzmuusika
sobib sinna lausa valatult, mida ka
publiku soe tagasiside on kinnita-
nud. Publik on tdnulik, et on poh-
just mdisahoonesse siseneda ning
Laidoneri pargi nélvale avanevat
vaadet koos hea muusika ja kohvi-

Rebecca Kontus.

ku Maria Juures horgutistega nau-
tida. Eriti viimased kaks aastat on
andnud selge vajaduse pakkuda
kogukonnas inimestele liheduse
tunnet. Mis saaks sellest olla veel
paremat kui hubane ruum, tore-
dad inimesed, head maitsed ning
monus muusika!

Millised on plaanid alanud aas-
taks?

Me alustame oma uut aastat vége-
vate kontsertidega, pakkudes kord
kuus emotsiooniderohkeid muusi-
kalisi elamusi. Publiku palvel too-
me lavale teiste seas artisti, kes on
varasemalt siin kdinud, kuid hoo-
pis teises votmes ning uute kaas-
muusikutega.

Plaanis on kutsuda esinema va-
lisartiste, keda ise naudime, soo-
vides jagada fantastilist kogemust
Viimsi publikule.

Alati oleme avatud kuulajate ee-
listusi arvesse votma. Seega, kui kel-
lelgi on kodumaiste muusikute osas
soove, siis palun kirjutage voi andke
kontserdile tulles meile sellest tea-
da! Piitiame soovid ka tdita. Hoid-
ke meie tegevustel silma peal Face-
bookis: Viimsi Jazz - Muusika Sinule.

VIIMSI PENSIONARIDE UHENDUS

Randvere pdeva-
kKeskuses on korralik
kKeraamikaahi ja

Ana Carla inimese ette - see annab tunnetu-

Maza. se artisti suurusest ning vaartusest,
mida saime Viimsi rahvani tuua.
Kas igale kontserdile, mis Viimsis
toimub, jagub ka publikut?
Enne sarjaga alustamist esitasime
seda kiisimust endale {isna mitmel

Holger

Marjamaa.

HEATEGEVUS

Toimus traditsiooniline V||mS| heotegevusball

Juba 14. korda toimunud traditsiooniline Viimsi heategevus-

ball t6i 10. detsembril kokku ligi 350 kiilalist. Nagu ka kaigil
varasematel aastatel lziks ka sel korral kogu ballil teenitud
tulu MTU Viimsi Invaiihingu tegevuste toetuseks.

Dotikeder

Viimsi Pensioniride Uhendus kirjutas edukalt projekti ja
sai rahastuse kohaliku omaalgatuse programmist. Projekti
raames soetati Randvere pdevakeskusesse keraamikaabhi ja
potikeder. Tiname Aime Salmistut projekti kirjutamise eest!

Téanu projektile on niitidsest véima-
lik koigil Viimsi seenioridel osaleda
keraamikaringis nii Haabneeme kui
ka Randvere pdevakeskuses. Keraa-
mikaringis saab 14bi kdelise tegevuse
arendada oma kunstimeelt ja loovust.
Oma kétega tehtud savinéud soojen-
davad hinge nii nendel, kes neid tee-
vad, kui ka nendel, kes neist osa saa-
vad. Modlemas keskuses on olemas
ahjud keraamika poletamiseks ning
muud vajalikud vahendid. Valminud
tooted pakuvad silmailu kéigile. Tul-
ge ja voolige oma motted savisse!

Keraamikaringid toimuvad: Haab-
neemes T kell 10 (juhendaja Stella Tillo), Haabneeme péevakes-
kuse aadress on: Kesk tee 1, Haabneeme, avatud E-N kell 10-16,
R kell 10-14; Randveres T kell 15.30 (juhendaja Kristina Markii),
Randvere pdevakeskuse aadress on Kibuvitsa tee 1, Randvere, ava-
tud: E-N kell 10-15, R kell 10-14.

Véljaspool ringiaega on Randvere paevakeskuses asuvat ahju
voimalik kasutada ka teistel kogukonnaliikmetel. Aja kokkulep-
pimiseks palume voétta ithendust Randvere paevakeskuse koor-
dinaatori Aime Salmistuga telefonil 5690 7520 v6i e-posti aadres-
sil aime.salmistu@viimsihoolekandekeskus.ee.

Uus keraamikaahi. Foto:
erakogu

Raimo Tann
Viimsi Pensiondgride Uhenduse esimees

Heategevusballi piletituluga ning heategevusliku loteriiga kogu-
ti kokku {ile 11 000 euro. “Suur tdnu Haabneeme ja Viimsi koo-
lidele, et korraldasite enne heategevusballi heategevuslaada ja
toetasite nii invaiihingut! Tdnan ka Viimsi valla sotsiaal- ja ter-
vishoiu- ning haridusosakonda! Suur tédnu Kiilli Talmar, kes on
koik need aastat olnud balli stsenaristiks, Riinu Ritsepale ja te-
ma meeskonnale, kes on samuti alates esimesest ballist alates val-
mistanud maitsvad toidud meie heategevusballi laudadele! Tanan
ka Erle Meresmaad, kes toetas meid loterii kogumisega, ja ka koi-
ki teisi suuri ja véikeseid toetajaid!” tdnas Viimsi invaiihingu {iks
eestvedajatest Jana Skripnikov.

Sponsorid: Balmerk, ShiShi, Tallinn Viimsi SPA, Atlantis H20,
Meresuu Spa & Hotel, Grand Rose Spa Hotel, Viimsi Hambaklii-
nik, Ruf, Derby's Design, Burger Kitchen, Solveig Beauty, RING
sport & saunad, Anora Group, fotograaf Liis Tamra, Pepekala OU,
Viimsi Keskus, Viimsi vallavalitsus, Saarefood, Mediaster OU, OKO
restoran, Vici, Horeca, Ginger, MO:ON, Blummin, Sinuraamat,
Violife, Liviko, Sinu Personaalkokk, Home4you, Daily, Karia, Tal-

Ballil osales ligi 350 kiilalist. Foto: Eike Meresmaa

Viimsi heategevusballi ja MTU Viimsi Invaiihingu eestvedajad.
Foto: erakogu

linna Teeninduskool, HKScan, Hawaii Davai, Rannarahva muu-

seum, Kuulsaal, Ehted BY Kati, FoodExpert, Ausestar reklaam-

kingitused, Fazer, Juustukuningad, Peetri Pizza, Kaupmees, Pirita
Pesumaja, ThinkPrint, Julia Hingetoit.

Jane Saks

Viimsi Teataja toimetaja
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Randvere koguduse 100 aastat

KoGUDUs Moodunud suvel tihistati Randvere
kiriku piihitsemise 170. aastapdeva. Kirik pole
aga vaid hoone, see tihendab ka inimesi, kes seal

Jumalat teenivad.

Andres Jaanus o e l,J

e

Randvere koguduse ',,I_;"‘_‘_

juhatuse lige M ft

ikka aega oli Randvere ka-

bel kasutuses Joeldhtme

abikirikuna, kuhu 6petaja

joudis teenistust pidama
vaid monel korral aastas. Sajandi-
taguseid liikumisolusid arvestades
jai Randvere kabel emakogudu-
sest Joeldhtmes kaugele, samu-
ti peeti liialt suureks kirikumak-
susid. 1921. aasta martsis p6ordus
koguduse tdiskogu konsistooriu-
mi poole palvega Randvere abiki-
rik Joeldhtmest lahutada ja Tallinna
Jaani kogudusega liita. Veel samal
suvel kutsuti pea 120 inimesele ju-

kassast. Iseseisvumise hetkel oli
Randvere koguduses 250 hinge,
samas loodeti selle arvu kahekor-
distumist, kui kogudusega oleks lii-
tunud ka kiilades elavad linnakogu-
duste liitkmed.

Koguduse aeglane kasv

Paar aastat hiljem polnud liikmes-
annetajate arv siiski suurenenud.
Vahepeal loendati maksumaksjaid
koigest 174 ja see pandi koguduse-
liikmete loiduse siiliks. Moninga-
ne elavnemine toimus 1930ndate
keskel, kui peamiselt timbruskon-
na kiilade elanikest, kuid ka tallin-
lastest koguduseliikmete arv tou-
sis 375ni. Koguduse kasv sai iiheks
ajendiks, et Randvere kooli maa-
dest tolleaegses Aiaotsa kiilas (prae-
gusel Kaevuaia teel) eraldati va-
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ti Tallinna praostkonnaga. Kogudu-
sele seati uued piirid, mis niiiidsest
haarasidki kogu Viimsi poolsaare ja
suure osa Nehatu vallast. Mértsis
1937 nimetati Randvere kogudus
iimber Randvere-Viimsi kogudu-
seks. Halduslikud timberkorraldu-
sed ei aidanud ometi tdituda soovil
oma Opetajast.

Ajavahemikus 1935-1942 hool-
das kogudust kuus opetajat, osa
neist vaid moéne kuu. Koguduse ju-
hatus tundis muret, et oma dpetaja
puudumine ei voimalda iial kasva-
tada koguduse iihtlust ja tervik-
lust, milles on koguduse tugevu-
se ja tousu ning voiduelu aluspant.

1930ndate teine pool oli suuresti
tdnu kogudusemaja kasutuselevo-
tule siiski tiks aktiivsemaid perioo-
de Randvere koguduse elus. T66d
alustas piithapaevakool ning kuna
uude hoonesse oli ehitatud eraldi
leerisaal, sai seda kasutada ka ko-
guduse ja kiillakogukonna tiiritus-
teks. Korraldati loteriipdevi ning
tee- ja perekonnadhtuid. Kirikla

malateenistust pidama ja armu- litsuse otsusega 7,56 ha suurune Noore koguduse tulud kogune-  aidata. Kirikla 16puni ehitamiseks  Randvere kantseleisse toodi iile ka kogudu-
lauda jagama Jaani koguduse 6pe-  krunt, millele kavandati muuhul-  sid liikmemaksudest, laululehte-  palus Randvere kogudus EELK  kiriku vélis- se arhiiv.
taja Hermann Hansson. Kuuldused  gas kogudusemaja ehk kirikla. de miiiigist ja armulauale votmi-  Konsistooriumilt toetust 500 kroo- ~ Vaade aastal
Randvere rahva omaalgatusest pa- Kogudust alates 1923. aastast  sest. Hiljem lisandus tulude hulka  ni, kuid samas mainiti, et ka kiriku- 1937. Fotod: Kogudusemaja keeruline
handasid Joeldhtme Gpetajat ja  teeninud Tallinna Jaani kogudu-  ka kirikumaade rendilevott koha-  hoonet pole ammu remonditud, kogfjduse saatus
Ida-Harju praosti Oskar Tombergi, se Opetaja Bruno Hasselblatt te-  like talumeeste poolt. Kuioli tarvis ~ seinad pragunevad ja on mustad. arhilv Kui Eesti Noukogude Liidu poolt
kes nimetas sellist teguviisi "prak-  gi {ihtlasi ettepaneku, et Randve- midagi suuremat ja kallimat soe- Uue kogudusemaja piihitses 1939. aastal okupeeriti, paigutati
tiliseks kommunismuseks” japalus  re kogudusega voiks liituda Viimsi  tada, korraldati ka sihtotstarbelisi ~ piiskop Hugo Bernhard Rahamagi punaarmee muuhulgas ka Rand-
konsistooriumil tdiskogu poérdu-  poolsaare lddnekalda kiilad ja osa  korjandusi voi tehti vabatahtlikke ~ 15. novembril 1936. Jatkuvalt loo- vere kogudusemajja. 1940. aastal
mine tagasi litkata. Nehatu vallast. Hinnanguliseltkas- ~ annetusi. Nii kinkis Randvere kiila ~ deti, et kogudus kasvab {imbrus- aeti asju veel suhteliselt tsivilisee-
Rannarahvas jdi aga enda- vatanuks see hingede arvu 2000ni  Lepamde talu peremees Jaan Roht  konna arvel ja suudab viimaks ka ritult. Maja kasutav Vene piirivalve
le kindlaks ja aasta pdrast palvet jakone alla voinuks tulla oma 6pe- 200 krooni kogudusemaja palkide = majanduslikult iseseisvuda. maksis lepingu alusel kogudusele
korrati. Seekord otsustas konsis- taja iilalpidamine. Kogudusemaj-  ostuks, millele korjandustest lisan- Olulise muudatusena arvati iiiri, kuid hoones 66binud s6durid
toorium teatud tingimuste tditmi-  ja planeeriti selleks ka dpetaja elu-  dus veel 70 krooni. Randvere kogudus 1935. aastal vidl-  Randvere ei suhtunud varasse sugugi heape-
sel Randvere koguduse eestseisu-  ruumid. Vordluseks, dpetajale suutis  jalda-Harju praostkonnastjaliide- kogudusemaja. remehelikult, kasutades kiitteks nii

se palve rahuldada, jattes lopliku
otsustamise siiski Joeldhtme ko-
guduse tdiskogule. Lopuks saadi
nodusolek ka emakoguduselt ja 15.
jaanuaril 1923 kinnitas konsistoo-
rium Randvere iseseisvaks kogu-
duseks.

Uks olulisemaid tingimusi sel-
le otsuse taga oli koguduse majan-
duslik toimetulek ja eelkdige voi-
mekus pidada iilal oma 6petajat.
Uhtlasi pidi kogudus andma luba-
duse, et ei palu toetust kiriku kesk-

Et harva kohal kdivast hoolda-
jadopetajast ei piisanud, voib vil-
ja lugeda Hasselblatti kirjast kon-
sistooriumile: “Arvan, et Randvere
kogudus voiks olla tdnulik, kui ta
jouaks niikaugele, et temal oleks
iseseisev Opetaja, sest koguduses
on palju neid, kes vajavad tugeva-
mat ja rohkemat vaimlist toitu, kui
suudab pakkuda igapiihapdevane
jumalateenistus. Senini on nad ko-
guduse 6petaja puudusel pidanud
tihti p66rduma lahkusuliste poole.”

Randvere kogudus 1930ndate kesk-
paigas maksta 30-40 krooni kuus,
kuid rahuldavaks toimetulekuks
oleks olnud tarvis 80-90 krooni.
Iseseisva koguduse algusaastatel
tehti korjandusi ka tiksikuks jadnud
vanade koguduseliikmete heaks,
sest kdikihdlmavat pensionisiistee-
mi ei joutud sdjaeelses Eesti Vaba-
riigis veel rakendada.
Umbruskonna rahvas elas ena-
muses suures vaesuses ega saanud
kogudust piisavaks toimetulekuks

mooblit kui ka arhiivimaterjale.

Saksa okupatsiooni ajal elavnes
koguduse ja seltsielu taas ning re-
monditi ka vahepeal riiiistatud ki-
rikla. Uue néukogude okupatsiooni
ajal ehitati kirikla timber piirivalve
kasarmuks. 1970ndatel hakati ni-
metatud positsiooni pidama vi-
heoluliseks, endine kogudusema-
ja lammutati ja piirivalvurid viidi
iile Muugale. Hiljem miiiidi maha
ka maad ja piirkonda tekkisid aian-
dusiihistud.

ell 18,00

EL UK UTeE

Jaanuaris 2023

Viimsi Raamatukogu 2. korrusel

VIIMSI TEADUSKOOL

1.-5. veebruaril Viimsi Teaduskoolis

kell 19.00-20.30

Itaalia suurlinnade elu, reisisbnavara,
téhtsad kuupdevad, filmikunst, kirjandus,
tddmaailm, haridussiisteem, kultuurilised

eripdrad, itaalia kdgk (sh pasta valmistamine)

Osalustasu viie kohtumise kohta kokku 30 €
Juhendajaks 12 aastat Roomas elanud Ruth Penk

@5 @®
Kohtade arv |
ﬁ"-ﬂ www.viimsiteadus.ee

on pllratud!
OHEE

ASTROLOOG

KUNSTNIKU GITA
ILLUSTRATSIOONIDENAITUSK,

Kohtume Igor Mangiga ja Arno Jundze raamatust "Kraabu Tollu Tsips”

vaatame Eve Esteri filmi

temmast Registreerimine:
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Viimsi Cate Lyon tillatab horgutistega

KOHVIK-RESTORAN Kuuendat aastat Viimsis
tegutsev kohvik-restoran Lyon on iile elanud kee-
rulised koroona-aastad, kiire toorainete ja elektri
hinnatousu ning méddunud suvel Randvere tee ja
ringristmiku kolm kuud kestnud taastusremondi.
Téanaseks on Lyon kosunud ning tagasi oma tuntud
headuses. Uuenenud meniiiist ning ldhiaja plaani-
dest radkis Lyoni juhataja livi Saar.

Jane Saks
Viimsi Teataja toimetaja

Mis koht on kohvik-restoran Lyon?
Lyon alustas oma tegevust iiheksa
aastat tagasi Mustamaéel. Kuna te-
gu on prantsusepéarase kohvik-res-
toraniga, siis oleme proovinud ka
oma tooted valmistada kas sarna-
selt Prantsusmaal pakutavatega voi
prantsuse mekki juurde lisades.

Lyon on monus kohvik-restoran,
kus igapdevaselt valmivad meie en-
da pagarikojas vdrsked saiad, tor-
did ja muud kiipsetised.

Kas koik tooted, mida vitriinidel
ndeme, valmivad siinsamas Viim-
sis?

Jah, tépselt nii! Sellepérast tegime
leti taga olevasse seina ka akna, et
kiilastajad néeksid, et meil on seal
oma pagarikoda. Méned tordid,
mida tehnoloogiliste isedrasuste
tottu ei saa siin valmistada, toome
Meistri Lyoni pagarikojast.

Lyon alustas oma kuuendat te-
gutsemisaastat Viimsis. Kuidas
tekkis omal ajal mote Lyon Viim-
sis avada?

Me vaatasime ringi ja tundus, et
Viimsis, kus on palju inimesi, sellist
kohvikut veel ei ole. Tol ajal Viim-
si Aritare alles ehitati ja nii me siia
ka tulime.

Kuidas on viimsilased Lyoni vastu
votnud?
Viimsisse tulles saime aru, et ega

Lyon kéigile tuntud brénd ei ole
ning me peame turunduse ja oma
kontseptsiooniga vaeva nigema.
Samas oli ka mitmeid viimsilasi, kes
meid teadsid ja olid vdga 6nnelikud,
et enam ei pea Lyoni toodete pérast
Mustaméele s6itma, vaid need saab
kétte koduvallast. Teine-kolmas
aasta liks meil vdga hasti.

Meie eesmargiks on ja oli kohe
algusest peale, et oma toodete te-
gemisel kasutame 6iget vahukoort,
oiget void ja digeid tooraineid ning
sdilitusaineid me ei kasuta. Kui-
gi toorainete hinnad on vahepeal
pea kahekordistunud, siis ses osas
me moodndusi teinud ei ole.

Niilid vist arvestataksegi ae-
ga enne ja parast koroonaaega ja
elektrihinna téusu. Koroonaaeg oli
koigile keeruline, ka meile.

Mis kellaaegadel kiilalisi ootate?
Viimsi Lyon avab oma uksed igal
hommikul kell 8, et pakkuda kii-
lastajatele maitsvat hommikusd6-
ki ja seda kuni kella 12-ni. Lounal
saab nautida pdevapakkumisi, kus
on alati iiks supp, praad ja alates
eelmise aasta 16pust iiks taimetoit.

Lyon asub

Viimsi Aritares.

Foto: Tiit Motus

Lyoni ekleerid.
Foto: erakogu

Croissant
kohviga tagab
monusa hom-
miku alguse.
Foto: Tiit Motus

A la carte meniiiist leiab prantsu-
se koogile omased krepid. Kuna
meniiii koostamisel on méeldud
ka lastele ja restoranis on ménus
mangunurk, kdivad paljud vane-
mad siin koos lastega.

Mis dllesjdadnud toodetest saab?
Toodang on meil alati vdrske, iih-
tegi eilset saia me ei miiii. Proovi-
me tooteid teha sellises koguses, et
need pdeva lopuks otsas oleks, kuid
vahel jadb tooteid ka jargi. Me an-
name neid kaasa viimastele kiilas-
tajatele - alates kella kuuest miiii-
me tooteid poole hinnaga ja ka
omad tdotajad saavad dhtul neid
koju kaasa vétta.

Millised on viimsilaste lemmik-
tooted?
Kui votame saiadest, siis on nen-
deks meie erinevad croissantid.
Iga péev on jéllegi erinev - vahel
laheb histi seenecroissant, vahel
pirni-karamelli, vahel klassikaline.
Kringlitest on kindlasti lemmikud
$okolaadi- ja moonikringel, torti-
dest Doux Lyon, mis on meie too-
tevalikus olnud algusest peale ja
miiiib siiani viga hasti.

Varem ei pakkunud me Viimsis
2-kilost kringlit, kuid niiiid on see
ettetellimisel voimalik. Tegelikult
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julgustangi inimesi rohkem ette tel-
lima. Naiteks on juba 21. veebrua-
ril vastlapdev ja Lyon on suur kuk-
litegija - teeme lisaks klassikalistele
kuklitele ka kukleid paari-kolme
erineva moosiga. Kiiretele ettetel-
lijatele pakume soodushinda. Kuna
kasutame péris vahukoort, tulevad
kuklid alati ausad ja head.

Kas saab 6elda, et armastus saia
vastu on eestlastel sama suur kui
prantslastel?

See armastus on ajas kasvanud. Kui
Lyon alustas, siis minu eesmargiks
oli, et me ei teeks ja pakuks lihtsalt
saia, millest saab kohu tiis, vaid et
klient ka naudiks seda, mida s66b.
Ma usun, et Lyoni croissantid ja
baguette’id on kindlasti Eesti pa-
rimad.

Kui tihti te tootearendust teete?
Suhteliselt pidevalt, aga me ei tee
nii, et votame 2/3 kooke voi tor-
te maha ja asendame uutega. Pi-
gem leiab uusi tooteid téhtpédeva-
del. Niiteks varsti on sdbrapéey,
vastlapdev, vabariigi aastapieyv,
naistepdev, emadepéev jne ja tiht-
pédevadeks on meil miitigil ka spet-
siaalsed kiipsetised ja tordid.

Kas saan oGigesti aru, et julgusta-
te inimesi tdhtpdevadel teie juu-
rest ldbi tulema, et kingituseks
midagi maitsvat osta?

Kindlasti! Lisaks teeme ka Sokolaa-
dikomme, mis sobivad kingitusteks
ideaalselt - seega tasub uudistama
tulla kall!

Lyonis toimuvad ka erinevad liri-
tused.
Enne koroonaaega oli {iritusi roh-
kem, kuid sel aastal plaanime taas-
kord {irituste korraldamisega pea-
le hakata. Eelkooliealistele lastele
moeldud lastehommik toimub ju-
ba piihapéeval, 22. jaanuaril. Las-
tehommikul saavad lapsed koos ju-
hendajaga meisterdada ja vanemad
endale hea hommikus66gi lubada.
Endiselt saab meie juures kor-
raldada ka eraiiritusi ja -pidusid.

Viiksemate seltskondade jaoks me
kohvikut teistele kiilastajatele sul-
gema ei pea, kuid suuremate era-
pidude jaoks on voimalik broneeri-
da terve restoran, kuhu mahutame
umbes 60 peokiilalist - siis jddb
ruumi veel ka tantsupdranda jaoks.

Milliseid uuendusi on kdesoleval
aastal veel oodata?
Paari nddala jooksul on tulemas
prantsuse koogist inspireeritud
meniiiimuudatus, millega aitas
meid Mihkel Heinmets, kunagi-
ne Lyoni peakokk, kes tdnaseks on
avanud Hiiumaal oma restorani
iilUmek. Paljud teavad teda Mas-
terChef Eesti iihe kohtunikuna.
Kui koroonaajal ldksime prantsu-
se maitsetest veidi kaugemale, siis
niiid tulevad tagasi konnakoivad,
sinimerikarbid ja rohkem krevette.
Eelmine suvi oli Lyonil viga
keeruline. Kui algas Randvere tee
ja ringristmiku taastusremont, mis
kestis kolm kuud, 16igati klientidel
pdeva pealt voimalus Lyoni tul-
la. Lisaks oli suvel keeruline leida
Viimsisse hdid t66tajaid - nii kok-
ki kui ka teenindajaid. Mustaméel
nditeks sellega probleemi polnud.
Kokkuvottes kannatas meie kva-
liteet, kuid tdnaseks on need mu-
red seljataga.

Kas olete ka personaliotsingutel?
Toredad inimesed, kellel on t66
vastu huvi, véivad alati julgelt
ithendust votta!

Aastaid oleme koost6dd teinud
ka Viimsi 6pilasmalevaga ja pak-
kunud noortele to6kogemust. Ma-
levlased saavad meie juures kétt
proovida teenindajatena ning nu-
tikamad on saanud ka kassas olla.

"
Viimsi Cafe Lyon

B Aadress: Paadi tee 3,
Haabneeme

B Avatud: E-R kell 8-21,

L kell 9-21, P kell 9-20

B Telefon: 622 9217

B E-post: viimsi@cafelyon.ee

THINA PARK

1. veebruaril 2023
kell 18.00

Viimsi raamatukogu suures saalis

VI I M:S.I:

MALUMANG

Alustame 2028. nasta
malljuimiainfgfulsfaldjfalgfal

Emrﬁsgﬁsluub B mingu.
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Varske kodumaise kauba ja
eheda miljoéga taluturg tootab |
Viimsi Vabashumuuseumis

igal laupaeval

Miiiigil eestimaine
vaart kraam!
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Algab vastuvott 1. ldasmme]tele

OH, KOOLIAEG Peagi hakatakse vastu votma
avaldusi eelseisval stigisel 1. klassi astumiseks.
Avalduse saab esitada mértsikuu jooksul ning
koolikohad selguvad 15. juuniks.

Aet Tampuu
Uldhariduse vanemspetsialist

valdusi 1. klassi astumi-
seks saab esitada ajava-
hemikus 1.-31. mértsini
vanem, kelle lapse rah-
vastikuregistri jargne elukoht asub
1. veebruari seisuga Viimsi vallas.
Selleks tuleb lapsevanemal sise-
neda ID-kaardi, Smart-ID v6i Mo-
biil-ID abil haridusteenuste hal-

Ranitsatoetus

lisada vabas vormis selgitus.

B 1. klassi minevate koolijutside toetuseks maksab Viimsi valla-
valitsus ranitsatoetust 120 eurot. 1.-30. septembrini saab toetuse
taotluse tdita mugavalt Arno keskkonnas, taotluste menetlemine ja
vdljamaksmine toimub oktoobrikuu jooksul.

Ranitsatoetust makstakse hoolimata sellest, kas laps Idheb kooli
oma valla vdi mdne teise omavalitsuse kooli. Kiill aga tuleb toetuse
saamiseks veenduda, et nii kooli minev laps kui ka mdlemad vane-
mad olid rahvastikuregistri andmetel seisuga 31.12.2022 Viimsi valla
elanikud. Juhul, kui Uks lapsevanematest on elu keerdkdikude
t8ttu elamas mdnes teises omavalitsuses, siis on Arnos v&imalik

Lisainfot ranitsatoetuse kohta jagab sotsiaaltdd peaspetsialist
Lemmi Park (e-post lemmi.park@viimsivv.ee).

damise siisteemi Arno aadressil
piksel.ee/arno/viimsi ning esitada
koolimineku avaldus. Siisteem ar-
vestab koolikoha mé&ramisel rah-
vastikuregistri jargse elukoha 13-
hedust koolile, 6dede-vendade
olemasolu samas koolis ning v6i-
malusel lapsevanema eelistust.
Arnos on voimalik lisada kom-
mentaaride lahtrisse lapse kohta
infot, mida komisjon peaks vane-
ma arvates teadma. Klasse komp-
lekteerivad koolid pérast seda, kui
on selgunud 1. klassi laste nimekiri.
Voimalusel arvestatakse erisoove,

Prangli pohi-
kooli 1. sep-
tembri kook.
Foto: Jane Saks

nditeks sObraga samasse klassi maa-
ramise kohta.

Elanikud, kes on kantud Viim-
si registrisse pdrast 1. veebruari

2023, saavad taotlusi esitada pa-
berkandjal vallavalitsuses (Nelgi
tee 1, Viimsi) voi e-posti aadressil
aet.tampuu@viimsivv.ee.
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Otsused ja kuupdevad
Hiljemalt 20. aprilliks teavitatak-
se lapsevanemat lapsele médratud
koolist avalduses margitud e-pos-
ti aadressil. Juhul, kui lapsevanem
ei ole madratud kooliga ndus, saab
kuni 20. maini esitada Arnos koo-
livahetustaotluse. Esitatud taotlu-
sed vaatab vallavalitsuse komisjon
18bi 1. juuniks.

Pirast 31. mértsi laekunud aval-
duste puhul méaratakse lapsele
kool, kus on vabu 6ppekohti. Va-
nemaid teavitatakse sellest hilje-
malt 1. juuniks.

15. juuniks peab lapsevanem
kinnitama koolikoha vastuvotmi-
se voi sellest Arnos loobuma. Ju-
hul, kui laps asub 6ppima viljas-
pool Viimsi valda asuvas koolis,
palume ka sellest teada anda.

Vabade 6ppekohtade olemas-
olul saab pérast 15. juunit esitada
koolimineku avalduse otse koolile.

Koolikohustusest
Koolikohustuslik on laps, kes saab
hiljemalt kdesoleva aasta 30. sep-
tembriks 7-aastaseks. Kui vanem
soovib koolikohustuse tditmist eda-
si liikata, peab ta po6rduma kooli-
vilise noustamismeeskonna poole,
kelle kontaktid on leitavad veebile-
hel rajaleidja.ee/kvm. Koolikohus-
tuse tditmise alguse edasiliikkamise
aluseks on lapse tervislik seisund.
Avaldus vastavale komisjonile tuleb
esitada juba kevadel, et otsus kooli-
mineku edasiliikkkamise kohta oleks
hiljemalt augustis olemas.

OTSIME

Eauqu:
TEGIJA

austame
erinewvusi

©
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SPORDI- JA LIIKUMISHARRASTUSE
SPETSIALISTI

kelle tlesanneteks on Viimsi valla spordi- ja likumisharrastuse valdkonna tegevuste
korraldamine, arendamine ja koordineerimine.

VIIMSI

VALLAVALITSUS

Ootame sind kandideerima kui sul on kdrgharidus, teadmised valdkonda
reguleerivate digusaktide kohta, haldusdokumentide ja ametikirjade koostamise ning
vormistamise oskus, eesti keele oskus C1 tasemel ja vene vadi inglise keele oskus
suhtlustasemel. Suudad tdéétada pingeolukorras ja langetada iseseisvalt otsuseid,
oled hea labiraakija, hindad tapsust, oled kohusetundlik ja tasakaalukas, sulle on
omane uute algatuste kaivitamine ja vaartustad meeskonnat6od. Kasuks tuleb
téokogemus kohalikus omavalituses ja/voi sporditdéd valdkonnas.

Pakume valjakutset ja suure mdjuga kogemust Viimsi valla arenguloos. Sind ootab
toetav ja Uhtehoidev meeskond ja organisatsioon, mis vaartustab arengut. Sinu
kasutuses on kaasaegsed todvahendid ning véimalus teha osaliselt kaugtood.

Sa saad puhata 35 pdeva aastas ning kasutada kolm tervisepaeva.

Saada CV ja motivatsioonikiri koos palgasoovi
ning kinnitusega, et ei esine asjaolusid, mis
valistavad ametniku teenistusse votmise

fit=od

aadressile konkurss@viimsivv.ee hiljemalt
16. veebruariks margusénaga "spordi- ja
lilkumisharrastuse spetsialist”.

Lisainfo harri.ausmaa@viimsivv.ee

Vestlevad:
Raul Rebane

Tartu rahulepingu aastapaeva
tasuta vestlusohtu

Tartu rahu
mitu tahku

2. veebruaril kell 18
Viimsi raamatukogus

Janek Safranovski

Ranno Sonum

—
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Viimsi maleklubi kasvatab jarelkasvu

MALERING Viimsi Maleselts Apones korraldab
noortele maleringe nii Haabneeme koolis kui ka
Viimsi huvikeskuses. Mina kiilastasin male huviringi
jaanuari keskel Haabneeme koolis, kus mind votsid
vastu umbes 15 noort ning nende juhendaja,

maletaja Margus S66t.

Jane Saks
Viimsi Teataja toimetaja

ui ma reede parastlou-
nal Haabneeme kooli
103. kabineti uksest sis-
se astusin, olid esime-
sed avangud juba tehtud. “Tund
algabki nii, et noored, kes varem
tulevad, votavad ise nupud ja hak-
kavad omavahel méngima,” selgitas
juhendaja Margus S66t. Neljandat
aastat noori juhendav S66t lisas, et
tunni ajaraam ei ole kivist - igaiiks
voib vajadusel tulla viikese hiline-
misega ning dra minna noks varem.
Taseme poolest kiib ringis lapsi,
kes alles hakkavad kdike 6ppima,
aga ka neid, kes on kodust kdigud
kaasa saanud. Marcel (7) hakkas
maleringis kiima m66dunud aasta
siigisel ehk siis samal aastal, kui ta
esimesse klassi tuli. “Alguses mén-
gisin ma kabet, kuid malenupud
on palju lahedamad - siin on oda,
kuningas, lipp ja ratsu,” oli noor-
mees elevil. Oma esimese male sai
ta moddunud jouludeks. “Pékapi-
kud nigid, et ma kdin maletrennis
ja soovin viga ka endale malelau-
da saada,” meenutas Marcel jou-
le. Poisil on seoses malega ka oma
unistus: “Ma tahan teha sellise ma-
le, kus mustad alustvad, sest mina
maingin alati mustadega,” motisk-
les ta.
Haabneeme koolis toimuv hu-
viring on eelkdige mdeldud sama
kooli 6pilastele, kuid erandina voi-

vad liituda ka 6pilased teistest koo-
lidest. “Viimsi huvikeskuses toi-
mub malering korra nédalas ning
seal 6pime ala pisut siivendatu-
malt ning kdime ka rohkem voist-
lemas,” lisas S66t. Samas on ka lap-
si, kes votavad osa nii Haabneeme
koolis toimuvast ringist kui ka hu-
vikeskuse maleringist.

Male mitu palet

Selleks, et lapsel ala vastu huvi pii-
siks, on oluline roll nii treeneri-
tel kui ka kodul. “Lapsena kiisin
ma ka ise mitmes huviringis - uju-
mas, korvpallis ja males. Toona,
1980ndate 16pus ja 1990ndate al-
guses, oli selles mottes keeruline
aeg, et treenerid vahetusid pide-
valt ja piisivat ringi ei tekkinudki.
Kuid males oli see olemas,” mee-
nutas Margus S66t enda lapsepdl-
ve. Stabiilne ja turvaline keskkond,
nii trennis kui ka kodus, tekitaski
tdnaseks male meistrikandidaadil
siivendatud huvi just male vastu.

Ka Karola (14) kodus on male-
maéngimine tavaline ajaviide. Oma
peres peab neiu kdige paremaks
mangijaks oma isa. “Siiani ei ole
mul 6nnestunud teda veel voita,
kuid olen sellele iisna ldhedal ol-
nud,” muigas ta. Trennis eelistab
ta méingida endaga samal tasemel
maéngijaga, kuid teab, et mingi-
des endast paremal tasemel noo-
rega saab jéllegi rohkem kogemu-
si juurde.

Kuna Karola jddb hetkeks ilma
paariliseta, annab S 6t talle lahen-
damiseks pimemati {ilesande ja Ka-
rola saab pirast pisikest mottepau-

Hugo-
Alexander
(vasakul)
mdngimas
Soreni vastu.
Foto: Jane
Saks
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si sellega hésti hakkama. “Sarnased
iilesanded opetavad erinevaid olu-
kordi ndgema ning neid ka lahen-
dama,” selgitas S60t.

Karolast moned pingid eemal
méngib malet mottemédngudehu-
viline Hugo-Alexander (10), kes
liitus maleringiga juba esimeses
klassis. “Ma olin varem koos isa-
ga malet ménginud, kuid tahtsin
saada veelgi paremaks,” meenu-
tas noormees. Ta usub, et jadb ma-
let mdngima terve oma elu ning
iiheks unistuseks on ka Eesti meist-
rivoistlustel kolme parima hulka
joudmine. “Ma kiin igal véimali-
kul véistlusel ja muidugi on kurb,
kui kaotan. Eriti siis, kui méng kéib
esimese koha peale ja kaotuse tot-
tu langen néiteks neljandaks,” to-
des Hugo-Alexander.

Kuigi igal alal on omad niiansid
ja vaatenurgad, opetab sport laie-
malt ka teadmisi, mida elus raken-
dada, ning iiks pohilisemaid on os-
kus voita ja ka kaotada. “Oskus ka
kaotajana vastasel kitt suruda ei
tule niisama. Spordis alati iiks pool

voidab ja teine paraku kaotab,” lisas
Soot.

Arvuti vs inimene
Marten (15) alustas male 6ppimist
13-aastaselt, kui ta négi, kuidas tei-
sed malet internetis méngisid. See
tekitas temas soovi ka ise alaga te-
gelema hakata. Lisaks koidab teda
male juures mangu miistika. “Ko-
dus mul malenuppe ei ole ja keegi,
peale minu tidi, seda ka ei méngi,’
selgitas noormees, mistottu man-
gib ta malet pigem internetis.
Arvuti on toesti avaldanud ma-

lele moju nii positiivse kui ka ne-
gatiivse poole pealt. Suuremad
rahvusvahelised maleportaalid on
koigile kéttesaadavad ning seal on
huvilisel voimalus sekundiga en-
dale vastane valida, olgu selleks
siis pdris inimene voi arvuti. Ent
programmid on arendatud sellise-
le tasemele, et inimesel ei ole enam
voimalik arvutit voita. “Umbes 25
aastat tagasi suutis veel maailma
parim maletaja arvutit voita, kuid
enam pole see voimalik. Seetdttu
on arvuti vastu mangimine lisna
igav tegevus,” leidis SG6t.

Uleskutse tulevastele
treeneritele

Margus S66t on ise lapsest pea-
le malega seotud olnud ning ti-
naseks juba aastaid ka treenerina
tegutsenud. “Minu lastega t66ta-
mise missioon véljendub selles, et
l4bi aegade on inimene soovinud
oma oskusi jargmistele polvede-
le edasi anda. Lisaks on mul endal
kodus kasvamas iiks kuueaastane
tiidruk, kes kdib samuti maleringis
ning loodetavasti saab ta sealt kaa-
sa ka minu teadmised,” motiskles
So66t. Uhtlasi julgustab ta ka teisi
tdiskasvanud méngijaid treenerina
t66le asuma. SO0t kinnitab, et las-
te treener ei pea tingimata olema
iile kvalifitseerunud, piisab kui on
huvi, soovi ning teadmisi. Kes niiiid
enda &dra tundis, voib otse Margus
S6otiga ihendust votta.

P

B Malering Viimsi huvikeskuses toimub kolmapdeviti kell 17.30-19
ja Haabneeme koolis reedeti kell 14.15-15.45, juhendab Margus So6t.
B Korra kuus korraldab Viimsi Maleselts Apones malekohvikudhtuid
Haabneeme keskuses asuvas Lavendel Spa hotelli restoranis Ribi,
kus on voimalus malet mdngida nii noortel kui ka tdiskasvanutel.

@ Korra aastas korraldab maleselts koostéds MTU-ga Viimsi M&t-
tesport ja Viimsi vallavalitsusega ning teiste abilistega Viimsi valla

malefestivali.

B Suvel toimub laste suvelaager, sel korral Pranglil 15.-21. juunil.
B Tapsemat infot saab Viimsi Maleselts Apones Facebooki lehelt.

Lapsed to

WUDAO Tallinnas toimunud
VII Wing Tchun KungFu avatud
turniiril esindas Viimsit 16
sportlast ning koju toodi kokku
lausa 16 medalit: 2 kulda, 11
hébedat, 3 pronksi. Kokku
osales voistlustel 120 sportlast
kolmest erinevast Wing Tchun
KungFu (WT) voitluskunsti
praktiseerivast klubist iile
Eesti. Voistlejaid oli nii laste
kui ka tdiskasvanute vanuse-
gruppidest, kdige noorem 5- ja
koige vanem 47-aastane.

Igor Juhkov
WuDao spordiklubi
treener

Vbistluste avatseremooniat kiilas-
tasid Hiina saatkonna delegaadid,
kes avaldasid korraldajale oma lu-
gupidamist hiina kultuuri edenda-
mise ja toetuse eest. Samuti mar-
kasid Hiina saadikud sportlaste
suurepdrast ettevalmistust ning
korget Wing Tchun KungFu stiili
arengut Eestis.

Voistlused toimusid seitsmen-
dat korda ning on traditsioonili-

id Wing Tchu

selt pithendatud Wing Tchun stiili
rajaja Ip Mani malestuseks. Kor-
raldajaks on WT féderatsiooni -
Practical Wing Tchun Federation
(PWTF) - asutaja ja peatreener
SiFu Dmitry Stashevich.

Millega on tegu?
WT on séjakunstiliik, mis on aja-
ga muutunud segavoitluskunstiks,

Igor Juhkov
(poiste taga)
kohtuniku
rollis. Foto:
Darja
Semenihhina

Wing Tchun KungFu Viimsis

B WuDao spordiklubi tegutseb alates 2019.
aastat Viimsi kooli spordikompleksis. Treenin-
gud toimuvad kolm korda nddalas, kus opivad

kuhu on kogutud parimad Hiina
Waushu kite, jalgade, kiitinarnukki-
de ning polvede tehnikad. Stiil pohi-
neb biomehaanikal, psiihholoogial
ja loogikal ning oma keha valda-
mise oskusel. WT on olnud aastaid
varjatud Hiina voitluskunstistiil, mis
sai iile maailma tuntuks tdnu Bruce
Leele ja tema Opetajale Ip Manile.
PWTF motoks on: arendame

lapsed vanuses 6-15.

B Treeninguid viib Idbi mitmekordne Eesti
meister, 2019. aasta Euroopa meister ning
2020. aastal noavehklemise Euroopa karika
pronksi v3itja ning 15-aastase PPA-s to6ta-
mise kogemusega SiHing Igor Juhkov.

B Treeningud toimuvad nii eesti kui ka vene
keeles. Lisainfot saab e-posti aadressi
wudaoklubi@gmail.com kaudu.

praktika kaudu. Klubis on igakiilg-
ne arendamine - nii fiiiisiline kui ka
mentaalne. Arendatakse kiirust,
tapsust, joudu, vastupidavust. Téna-
péeval dpetatakse WT stiili enese-
kaitseks, enesekindluse tostmiseks,
vastupanuvoime arendamiseks ning
ka spordivéistlustel osalemiseks, et
oma praktilisi oskusi proovile pan-
na. Samuti on tdnapdeva WT ala-
deks voitlused pulga ja noaga.
Oppeprotsessis piihendatak-
se palju tdhelepanu ka isiksuslike

.
Medalistid

Kristjan Kase — kaks | kohta
(vOistles kahes kategoorias)
Frank Lepik — kaks Il kohta
Marija Goldberg — kaks

Il kohta

Artur Laanemets — Il koht
Hanna Laanemets — Il koht
Timur Gusarin — Il koht
Brenna Laanemets — Il koht
Mikhail Varakuta — Il koht
David Dikovitskii — Il koht
Sten Andreas Hansen —

Il koht

Britt-Marii Vares — Il koht
Artem Dikovitskii — Il koht
Mark Katsuba — Il koht

n KungFu turniirilt 16 medalit

omaduste arendamisele nagu au-
sus, julgus, stressitaluvus, visadus,
seltskondlikkus ning distsipliin.
Selliselt lapsed arenevad mitme-
kiilgselt, julgevad rohkem katseta-
da ja kaasa mdelda ning suunavad
oma aega ja meeletut energiat 0i-
gele asjale ehk viibivad turvalises ja
sobralikus keskkonnas, mis ka igale
lapsevanemale koige olulisem on.
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Soolased ja magusad Pannuka

minipannkoogid maitsevad koigile

SISUTURUNDUS Soolased pannkoogiampsud
suitsulohe, kalamarja voi hakkliha ja seentega.
Magusad suutiied Sokolaadikreemi, marjamoosi
voi soolakaramelliga. Jah, palun védga! Viimsi toidu-
maastik on saanud poneva tiienduse Pannuka
néol, mis on minipannkooke pakkuv kohvik Viimsi

Keskuses.

Viivi Kivipank
vabakutseline ajakirjanik

dikesed kohevad mini-

pannkoogid tuhksuhk-

ruga ehk poffertjesid on

toeliselt populaarsed
maiused Hollandis, kus pakutak-
se neid nii piihade- kui ka tdnava-
toiduna. Niilid on neid ttha enam
saada ka Eestis. Uurisime Pannuka
asutajalt ja juhatuse liikkmelt Mario
Pérnalt, kuidas toidukoht siindis ja
mida sealt leida voib.

"Toidukoht loodi klientide soo-
videst ldhtuvalt,” sonab Mario. “Né-
gime, et Viimsi rahvas vajab sellist
kohta. Viimsis on koik kée-jala juu-
res, kuid puudu oli iiks moénus pann-
koogikoht.

Pannuka loojad on kokandus-
alase haridusega ning restorani-
maailmas aastaid tegutsenud.
“Oleme voimelised maitsetega
kaasas kdima, toidumaailma tren-
didega kohanema ning pakkuma
maitseelamusi ka néudlikele klien-
tidele”

Koike, mida véhegi saab, valmis-
tatakse soodgikoha kokkade poolt
kohapeal oma originaalretseptide
alusel. Nii valmivad lisaks pann-
koogitaignale oma kéogis ka soo-
lakaramell, marjamoos ning kéik
soolased kastmed. “Soovime ala-
ti kasutada kohalikku toorainet

ning toetada viiketootjaid,” rohu-
tab Mario.

Pannuka meniiiist leiab mida-
gi meelepdarast iga huviline. Mehe
kinnitusel ongi koht loodud kéiki-
dele pannkoogisopradele olene-
mata vanusest, kuid kahtlemata
on suurimad finnid muidugi lap-
sed. “Meie meniiiis on soolaseid
valikuid suitsukana, juustu, suit-
sulohe, hakkliha ja seentega ning
noudlikuma maitsega klientidele
ka kalamarjaga,” tutvustab Mario.
“Magusaid minipannkooke paku-
me késit6ona valminud marjamoo-
siga, nostalgilise kondenspiimaga,
péahklise Nutellaga ning soolakara-
melliga”

Kastmeks saab juurde vali-
da eri tirtidega hapukoorekast-
meid voi viirtsikat tSillimajonee-
si. Oma lemmikuteks peab mees
kalamarja ja sibulaga soolaseid
ning kasit66-soolakaramelli ning
kdsit60-marjamoosiga magusaid
pannakaid, neid voiks tema s6nul
sboma jaddagi.

Portsjonid on erineva suuru-
sega, et iga s66ja saaks ikka vas-
tavalt soovile kohu téis - viikeses
portsjonis on 25, suures portsjo-
nis lausa 50 pannkooki. Méeldud
on ka nendele, kel toitumisel esi-
neb piiranguid - meniiiis on ole-
mas gluteenivabad minipannkoo-
gid. Kohvisdpradele pakub kohvik
ka mitmesuguseid kohvijooke. Kui
esialgu pakutakse pannukaid ole-
masoleva meniiii alusel, siis mone

i

Tuhksuhk-
ruga lile puis-
tatud magu-
sad Pannuka
pannkoogid
viivad keele
alla. Foto:
Mario Pdrn

aja pdrast hakkab see kindlasti ka
uuenema. “Praegu néeme, et selle
lithikese ajaga on tekkinud klienti-
del juba oma kindlad lemmikuid,
mida enam naljalt meniiiist dra
votta ei saa.”

Mario sénul on kdige ménusam
tulla minipannkooke nautima koh-
vikusse kohapeale. Pannukas on

Viimsi Keskuses burgerikoha Uulits
Ténavagurmee naaber. Meelepira-
seid pannkoogiampse saab aga tel-
lida 1abi WOLT rakenduse ka koju
voi kasvoi kontorisse voi kohapealt
endale kaasa osta.
“Minipannkooke on mugav stiiia
peaigal pool - kodus, autos voi miks
mitte lausa tdnaval,” lisab ta. “Pan-
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nukas on tulnud selleks, et jddda.
Ja leida kindel koht Viimsi inimes-
te siidames.”

B Pannukas asub Viimsi
Keskuse | korrusel ja on
avatud E-P kell 11-19.30.

REAKUULUTUSED

Aiatood

Ohtlike puude raie, vdsa I6ikus ja
kruntide puhastamine vésast. He-
lista julgelt ja leiame lahenduse.
Tel 5623 0373, Randy.

Worx OU teostab Viimsi, Pirita ja
Mdhe piirkonnas elamute erine-
vaid ehitus- ja renoveerimistoid.
Info tel 511 4761, inffo@worxest.ee.

Kvaliteetne plaatimisteenus ning
saunade ehitus nii era- kui ka dri-
klientidele. Usaldusvddrne ja pika-
ajaline kogemus. Tel 5564 1910.

Muud teenused

Kogemustega émbleja teostab
Viimsis Aiandi teel parandus- ja
Omblustdid. Tel 5625 1195, Tiiu.

Veoteenus/kolimine. Akuraat-

sed kolijad. Vana moobli demon-
teerimine ja dravedu, sh rdmpsu
dravedu. Metallijagtmeid (sh kodu-

masinad) viime dra tasuta. To6-

8148.

Vahetan boilereid, WC-potte, se-
gisteid, valamuid, pesumasinate
Uhendamine ja vanade dravedu,
vdiksemad elektritood. Tel 5904
8011, e-mail looduse.3@hot.ee.

Viimsis asuv kogenud santehnik

(vene keel).

Tasuta dravedu — vaiksem kodu-
tehnika, néud, riided, raamatud
jm, mis on korralikud ja kasutus-
kolblikud, kuid teie kodus enam
kasutust ei leia. Edendame kesk-
konnasddastlikku tarbimist, toime-
tame teie asjad uutele dnnelikele
omanikele. Tel 515 9395.

Laias valikus ja soodsa hinnaga

tellimise véimalus). Hea hinnaga

kasukad ning naisteriided ja jala-

tame ka nddalavahetustel. Tel 502

tuleb teile appi. Tel 551 8837, Pavel

madratsid ja voodid (erimddtudes

ndud otse USA-st poes Riietering.
Viimsi, Randvere 6, 2. korrus.

Ostame absoluutselt igas seisus
autosid. Kustutame ARKist litsent-
si alusel. Tallinn ja IGhitimbrus. Tel
5823 8310.

Ostan kasutult seisma jadnud voi
kiirmutgihinnaga sdidukeid. Toimi-
vaid, avariilisi, riketega, arvelt maas,
vanu ja lihtsalt kasutult seisvaid. Koha-
peal kiire vormistamine ja tehing.
Pakkumisi ootan seisevauto@
gmail.com v&i tel 5618 8671. Jargi
tulen puksiiriga ja tasun sularahas.
Vormistan ja arvelt maha vétan ise.

Vaata lisaks www.seisevauto.ee.

Kuivad kiittepuud 40 | vdrkudes:
lepp 6 eurot vdrk, kuusk 6 eurot
vork, sanglepp 7 eurot vork. Hinnad
sisaldavad transporti koju katte.
Tel 528 8224.

Muta kuiv kaminapuu 40 | vérgus
pikkusega 30 cm ja hind koos ko-
haletoomisega: metsakuiv 4 eurot,
lepa-segu 5 eurot, must lepp 6 eu-
rot ja kask 7 eurot. Tel 536 39579.

Muta kuivad kase ja lepa klotsid
0,25 m ja 0,3 m 40-liitrises vérgus
koos veoga. Tel 5349 2771.

Uuemate ja vanemate raamatute

ja vanavara (fotod, postkaardid,
margid, rahad, mdnguasjad, heli-
plaadid, suveniirid, tarbeesemed
jm) ost. Tel 514 0618, Andres.

Ostan rinnamdrke, vanu postkaar-
te, triikiseid ja dokumente, vanara-
ha ning muid kollektsioneerimise
esemeid. V6ib pakkuda ka kasuta-
tud ténapdevaseid raamatuid. Tel
602 0906 ja 5011628.

Kutsume hispaania keele kursuste-
le Viimsis. Uus algajate grupp alus-
tab veebruaris ja tunnid hakkavad
toimuma neljapdeviti kell 17-18:15
Viimsi huvikeskuses. Info ja re-
gistreerimine e-posti teel hola@
hispaaniakeeletunnid.ee voéi Face-
bookis facebook.com/hispaania-
keeletunnid.

Pakun t66d

Viimsis ja Tallinnas tegutsev et-
tevdte otsib haldusjuhti, kelle
toollesanneteks on ettevétte val-
las- ja kinnisvara hooldus ning kor-
rashoid. Vajalik autojuhtimisdigus.
Tapsem info telefonil 5347 9987.

Milestame head kolleegi

Harri Pold
3.X11934-9.12023

Sa olid ddretult
lahke hing,
aitdh Sulle selle eest!
Avaldame siirast
kaastunnet lahkunud
omastele nende leinas.

Viimsi Muusikakooli
pere



24 // REKLAAM

Jazz @ Viimsi Artium:

3101 kell 19

Anat Fort & Mustonen,
Sooaar, Remmel,
Ruben (lisrael/Eesti)

403 kell 19
Ola Onabulé (UK)

1003 kell 20
USA disco-soul band
Tortured Soul

viimsiartium.ee

HAMBAKLIINIK

AASTAST 1993

Sinu
HAMBAKLIINIK,
Viimsis | T
Asume

Viimsi Aritares.

ja Viimsi SPA ]7)r
majas

Helista 601 1812 ja vaata www.lumen.ee

Oleme Haigekassa lepingupartner. Tegevusluba nr: Lo2451
Laste ja tdiskasvanute ravi, proteesihiivitis.

20. jaanuar 2023 Viimsi Teataja

Viimsi
Artium
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