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Kokkuvote

A7

VIIMSI VALD



Sissejuhatus

——“-—-—-_-—
- — O 00 @ 0 @ _——
—— e
- e 00—
- e e T
“— |
—



Viimsi valla tervise- ja heaoluprofiil

Mis? Miks?
U Ulevaade ja analtus viimsilaste U Sisend otsusteks, et mojutada
tervisest ja heaolust ning nende strateegiliselt viimsilaste heaolu ja
mojuteguritest. omavalitsuse atraktiivsust.
U Statistika, trendid ja hinnangud U ,Uhele pildile” tuuakse tavapdraselt
tugevuste-nérkuste kohta té6turust ja eraldiseisvalt juhitavad valdkonnad, mis
infrastruktuurist sotsiaalteenuste ning aga inimeste heaolu méjutavad Uheskoos.
tervishoiuni.

U Esile kerkivad ennetuse @ @ )
A Riiklikult koordineerib Tervise arengu vbimalused lisaks tagajargede v © ©

instituut. leevendamise vajadustele.




Viimsi valla tervise- ja heaoluprofiil

Kuidas
koostati?

Millistel
allikatel
pohineb?

¥ Valmis aastatel 2020-2021 varasema kolme aasta andmete alusel, véttes arvesse
ka uusimaid arenguid (nt koroonapandeemia méju).

¥ Panustasid sotsiaal- ja tervishoiuosakond, haridusosakond, kultuuriosakond,
ehitus- ja kommmunaalosakond, keskkonna- ja planeerimisosakond, arendusosakond.

& Riiklikud andmekogud (Statistikaameti, Tervise Arengu Instituudi, Té6tukassa ja
Sotsiaalkindlustusamet andmebaasid, Sotsiaalministeeriumi S-veeb, Padsteameti
interaktiivne kaart, Politsei- ja piirivalveameti andmed, haridusandmete portaal
HaridusSilm, Eesti Hariduse infostisteem EHIS jt).

¥ Valla arengukavad ning tellitud uuringud ja analtusid
(nt 2017. a liikuvusuuring, 2019. a elanike rahulolu-uuring).

Y Vallavalitsuse t66s kasutatavad arvandmed ja
tootajate eksperthinnangud.




Viimsilaste tervise ja
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1. Rahvastik ja tooturg

Vétmenditajad
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Vorreldes
Eesti
- keskmisega |
kérgem...

..haridustase (2019: kérg-
— VOi keskeriharidusega
51% vs Eesti keskmine 35%).

..brutotulu; 2019:
— 1819 eurot vs Eesti
keskmine 1317 eurot.

..rédndesaldo kordaja

— (2019: 20,4 vs Eesti
keskmine 4,1).



lgapdevane pendelrdnne Tallinn = Viimsi

ca 12 000 inimest

Vallas on kohti puudu igas haridusastmes, eriti gdmnaasiumis.

Té6kohtade osas on puudu Viimsi elanike profiili arvestades
sobivatest tookohtadest nii tuubilt kui ka arvult.

2000+ viimsilast, kes pole end elanikuks registeerinud ega T
panusta omavalitsuse maksubaasi.

r
OLEN RUUDI,
ELAN SIIN




1. Rahvastik ja tooturg

Tugevused-nérkused-jdreldused

Hdasti on:

¥ Demograafiline olukord.

¥ Viimsi uute elanike arv ja
profiil.

¥ Elanike haridustase.
Y Elanike keskmine brutopalk.

& Tallinna léhedus (tédkohad,
teenused).

<Tallinn
Viimsi=>

Tahelepanu vajab:

¥ Maksumaksjate osakaalu kasvatamisele Viimsi elanike arvust, sh ténu:

+ lasteaia- ja koolikohtade arvu suurendamisele,

« noéudluse vihendamisele Tallinna linna soodustuste, toetuste ja
teenuste jarele.

U Todkohtade loomise toetamine, mis sobivad:
e noortele,
« kérgharidusega inimestele.

NB! Keskmise suurusega ja suurettevétteid on vallas vahe ning 2000+
mikroettevétte majandusliku aktiivsuse kohta puuduvad andmed.

Y Pendelrdnde vajaduse vhendamine ténu:
« eelmises kahes punktis nimetatud meetmetele,
« vaba aja veetmise voimaluste mitmekesistamisele Viimsis.

Y Vorreldes Eesti keskmisega 4-5% voérra kérgem sooline palgaléhe.



2.1 Tervis

Vétmenditajad

Eakate inimeste madal osakaal Viimsis = Eesti keskmisest
2x madalam suremuskordaja

T

Ca 1/2 vereringeelundite haigused j Ca 33% pahaloomulised kasvajad L Valispdhjustest (6nnetusjuhtumid,
murgistused, traumad) tingitud
surmasid iga-aastaselt kuni viis

Sarnane Eesti Veidi kbrgem
keskmisega Eesti keskmisest
Veidi madalam
0 Eesti keskmisest
]
Nditajad, mille puhul pole Viimsi andmeid .
maakondlikest eristatud: Uppumisi Tulesurmade arvu

minimaalselt kasvutrend

Elanike hinnang oma tervisele

Tervena elatav eluiga

Elanike oodatav eluiga

Varajaste (< 65 eluaastat) surmade osakaal




2.2 Ohutus

Vétmenditajad

TSsiseid avaliku korra
rikkumisi pannakse toime
vahe (sajad véljokutsed

vs alla 10 menetluse aastas)

T

Oigusrikkumised

Aasta-aastalt on registreeritud
varavastaste sultegude

arv véhenenud (v.a jalgrataste
vargused)

Trend on kelmuste arvu

suurenemine (sh interneti-
ja investeerimiskelmused)
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Liiklusega seotud vadartegusid
(sh joobes juhtimist) stabiilselt
40-50 aastas

l

Inimkannatanutega Kriminaalses joobes
liiklusénnetuste arvu kasv autojuhte ca 20 aastas

Uldse on lahisuhtevagivalla
juhtumeid aastas 100 ja 200
vahel, neist 1/3 on toimunud
alaealise juuresolekul

o

Pooltes juhtumites
mangib rolli alkoholi
liigtarvitamine

' Lahisuhtevagivalla juhtumid,
kus alustatud kriminaalmenetlus
» (seisuga 06.04.2022)




2. Tervis ja ohutus

Tugevused-nérkused-jareldused

Hdasti on:

¥ Teadaolevad tervise- ja suremusnditajad ei
eristu negatiivselt Eesti keskmisest.

¥ Vahene suremus vdlispdhjustesse, sh
uppumiste vaike arv.

¥ Varavastaste stutegude arvu véhenemine
(sh vargused eluruumidest).

U Politseil on ressurssi jarelevalve
teostamiseks, sh abipolitseinikud.

U Alaealiste digusrikkujate
puhul taastava éiguse ja
mojutusvahendite kasutamine.

A Elanike suurenev teadlikkus
|&Ghisuhtevagivallast
(sh otsitakse rohkem abi).

Tdhelepanu vajab:

Y Osa tervise- ja suremusandmeid on teada ainult
maakonna, mitte valla tasemel.

Y Ldhemat uurimist voib vajada:

+ tulekahjude arvu suurenemine,

* naiste suurem suremus pahaloomulistesse kasvajatesse
vérreldes Eesti keskmisega (ca 7 protsendipunkti vérra).

¥ Vee- ja tuleohutuse alane ennetustéd maht (sh koostéds
Padsteametiga) ja liiklusénnetuste ennetuse efektiivsus.

Y Joobes sbidukijuhtide suur ja stabiilne arv.

¥ Lahisuhtevagivalla (sh surmaga I16ppenud) juhtumite arvu téus.
¥ Puuduvad ajutised asenduspinnad perevagivalla ohvritele.

U Osapooltel napib ressurssi vajalike jareltegevuste

(sh jérelkontrollide) teostamiseks Idhisuhtevagivalla
juhtumite puhul.



3. Haavatavad sihtruhmad

Vétmenditajad

Vorreldes Eesti keskmisega on Viimsis haavatavate
sihtrunmade liikkmeid oluliselt vhem:

l

Nt registreeritud to66tud. Nt toimetulekutoetuse saajad. Nt tobvbimetoetuse ja
toovéimetuse tottu
pensioni saajad.

Samas tahelepanu vajab: T

l l

Raske ja sugava Pstuhikahdirega Valmisolek toimetulekuraskustes
puudega alaealiste  tdiskasvanute arvu  inimeste ja perede arvu
arvu kasvutrend. kasvutrend. suurenemiseks ebakindlas

majanduskeskkonnas.




3. Haavatavad sihtruhmad

Tugevused-nérkused-jareldused

Hdasti on:

U Vorreldes Eesti keskmisega on Viimsis
rohkem ressursse abivajajate aitamiseks nii
vajaduspdbhiste teenuste kui toetuste abil.

¥ 7 vajaduspodhist toetust, sh toimetuleku
tagamise toetus, lasteaia- ja lastehoiu
kohatasu toetus, ravimitoetus,
hooldekodutoetus.

¥ Viimsi pakub enamasti ilma jérjekordade ja
pika ooteajata kéiki ette nahtud (ja mitmeid
taiendavaid) sotsiaalteenuseid, mille jarele on
elanikel vajadus.

Tdhelepanu vajab:

Teenuste puudumine voi ebapiisavus:

+ raske ja sugava puudega alaealistele,

« tdiskasvanuikka sisenevatele puudega noortele,
« psuuhikahdirega tdiskasvanutele.

U Teenused, mida KOV territooriumil ei osutata, sh
eriti puudega laste lastehoid

¥ Teenuste vajaduspdhisus, sh paindlikkus (nt
koduteenus ja sotsiaaltransporditeenus)

¢ Abivajajate arvu (s.t toimetulekutoetuse saajate)
hUppeline kasv seoses Covid-19 kriisiga.



Tugevused ja arenguvOimalused

viimsilaste elukaare |16ikes
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Millest [Ghtuvalt on vdlja toodud

tugevused ja arenguvéimalused?

,Heaolu baaspakett”
Tegurid, mis:

« tugevdavad viimsilaste tervist ja
soodustavad head elukvaliteeti,

« qaitavad ennetada heaolu véhenemist
péhjustavate probleemide tekkimist.

.Heaolu turvavdrk”
Tegurid, mis:

« toetavad viimsilasi, kelle elus on tekkinud
raskuseid,

« daditavad ennetada heaolu véihenemist
poéhjustavate probleemide sivenemist.

Osa ,baaspaketi” ja ,turvavérgu” mdrksénadest
korduvad, sest méjutavad viimsilase elukaare
mitmeid etappe Uhekorraga.



Perede ja laste heaolu

,baaspakett” lapse kooliminekuni

.~ ¥ Vanemlust toetavate = ¥ Sunnitoetus I

I koolituste ja programmide I ' ' '
: maht ebapiisav ll—--> U4 Suurpere toetus e Y Lasteaiakohti napib
I 1

1 1 :
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;—-» Y Pere- ja beebikooli : [~ 423 mdanguvdljakut,
| teenused kattesaadavad : | ent mitte koikides

: Tallinnas, kus lapseootel I I kdlades ning koigile

I pered kd&ivad niikuinii : | vanusegruppidele

: meditsiiniteenuseid I I véimalusi pakkudes
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Perede ja laste heaolu

Lturvavérk” lapse kooliminekuni

--» 4 Vajaduspdhised toetused:
tdiendav sotsiaaltoetus
alaealistega toimetuleku-
toetuse saagjale, lapse
lasteaias ja lastehoius toidu
eest tasumise toetus,
lasteaia ja lastehoiu
kohatasu toetus

-=» 4 Puudub ajutise elukoha -=» U Valla territooriumil ei
véimalus perevagivalla osutata puudega laste
ohvritele lastehoiuteenust

;

pohiselt eluruumide
parendamist, sh
erivajadusega lastega
perede kodu kohendamist

- U Peredele tagatud

f
I
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¥ KOV toetab vajadus- |
I
I
I
I
I
I
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I
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I
perenbustamise teenus :
I

I
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[Pere ootab Iast] [Laps tuleb perre] [3—oqstone) [7—aostcme




Perede ja laste heaolu

.baaspakett” alates lapse kooliminekust

- A1 klassi mineva lapse toetus . ) . .
( y ~=» 4 GUmnaasiumi- - 4 Puudujadk
+ = I Koolikohtade nappus kohtade nappus vallasisestes
| , o ) o téokohtades
i 4 Osades koolides kvalifikatsiooninduetele vastavaid épetajaid alla 80%
|
aing Y Enamikes koolides on hdsti kattesaadavad karjddrindustamise ja
| karjadriinfo, kooli tervishoiut6otaja, sotsiaalpedagoogi ja psthholoogi -—=» A Vanuses 16+
| (v.a Prangli saar) teenused noorte NOOrsootdds
| .

ll— U Koolilaste terviseprobleemide sisteemne ennetus puudub osalemine

=

U Koolides rakendatakse kiusuennetuse programme, Uhes koolis
ei rakendata teaduspdhist programmi KivVa

;

¥ Munitsipaalhuviharidus on hea mainega, néudlus
suurem kui maht

’

A Noortel palju véimalusi osaleda huvitegevuses ja
-hariduses nii Viimsis kui Tallinnas

1
\j

A Noortel palju véimalusi osaleda noorsootdos
(sh noortekeskustes, épilasmalevates, épilasesindustes,
noortevolikogus, noortethingutes)

7 Noorsootddst eemal noorte kaasamine

1
\ 2

¥ Vanemlust toetavate koolituste ja programmide

1
1
1
1
1
1
1
|
1
1
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maht on ebapiisav !
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Perede ja laste heaolu

Lturvavork” alates lapse kooliminekust

~=p 4 Vajaduspbhised toetused: tdiendav sotsiaaltoetus alaealistega
toimetulekutoetuse saajale, lapse koolis toidu eest tasumise toetus

~=» U Hooldajatoetus raske voi sigava puudega isiku hooldajale
|

|

I, —=» U Koolides puudu eripedagooge ja logopeede

- U Teenused
tadiskasvanuikka
sisenevatele
puudega noortele

- U Erivajadusega noortele arvukad tegevusvéimalused ebapiisavad

Randvere koolis

- U Peredele tagatud perendustamise teenus

—_.\——— - —

s —» U Lastekaitsetdotajate liiga vaike arv vérreldes laste arvuga Viimsis
l :
:z =» 4 Tarvis on suurendada ligipddsu tugiisiku- ja peretddtaja teenusele
l :
-+ U Puudub Ulevaade isikutest, kes voiksid saada tuge abivajava lapse
sotsiaalse rehabilitatsiooni teenusest
1 1
| I
. —p U Puudub ajutise elukoha véimalus perevdgivalla ohvritele
I 1
I I
- 4 Alaedliste digusrikkujate puhul kasutatakse taastavat
oigust ja moéjutusvahendeid
1 1

—— = e e e e e e e e e e e e e e e e e
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Tdiskasvanute heaolu ,baaspakett”
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¥ Rohealad kéikjal ca 15 minuti jalutuse kaugusel

¥ Uks ametlik avalik supluskoht, umbes 10 mitteametlikku supluskohta, mille turvalisus vajab
suurendamist (stendide ja paaril juhul ka rannavalve lisamine)

¥ Ca 75 km pikkune kergliiklusteede vorgustik

¥ 29 spordivdljakut, ent mitte koigis kdlades ning kdikidele vanusegruppidele
voimalusi pakkudes

¥ Uhistransport on sage ja peatustevork tine

¥ Planeeringutes ei kasutata stisteemselt CPTED (ing k Crime Prevention Through
Environmental Design) ehk kuritegevuse linna- ja keskkonnaplaneerimise

kaudu véihendamise pohimétteid

¥ Lahedal asub Tallinn (véimalused seoses tdédelu, hariduse, teenuste ja vaba aja veetmisega)

& Valla territooriumil napib tédkohti (sh kérge haridustasemega inimestele)

@ Erinevate teenuste mitmekesisus ja kdttesaadavus (eeskétt Haabneeme ja Viimsi alevikes)
on viimastel aastatel oluliselt paranenud

“ Viimsi on vaga turvaline piirkond, sh on véhe tésiseid avaliku korra rikkumisi ja varguseid.
Murekohtadeks on sdidukite joobes juhtimine, inimkannatanutega liiklusénnetused,
IGhisuhtevagivald, kelmused ning jalgrattavargused

A Aktiivsetel inimestel on véimalik taotleda erinevaid toetuseid (mittetulundusUhinguteIe, sh
kulaseltsidele nii baastoetusena kui projektipohiselt) ja osaleda kaasava eelarve Ule otsustamisel

[l8—c:astc1ne] [65—oost0ne]




Taiskasvanute heaolu ,turvavork”

=¥ 4 Vdimalus osaleda kahe
! pdevakeskuse tegevuses

|
- A Eakate tdhtpdevatoetus

Y Hetkel on perearstiteenus kéigile soovijatele kattesaadav

\

)
v

¥ Abivajajatele on tagatud toiduabi

U Vajaduspodhised toetused: toimetulekutoetus, ravimitoetus, toimetuleku < -,
tagamise toetus, hooldekodus hooldustasu maksmise toetus,
valtimatu sotsiaalabi

- A Matusetoetus

——————— — i — —

¥ Puudega isiku transporditoetus

1
\ 2 /

¥ Hooldajatoetus raske véi sugava puudega isiku hooldajale

Y Sotsiaalteenused valla territooriumil: koduteenus, vdljaspool kodu <« ===--=~
osutatav Uldhooldusteenus, tdisealise isiku hooldus, tugiisikuteenus,

isikliku abistaja teenus, sotsiaaltransport, eluruumi tagamise teenus.
Parandamist vajab teenuste vajaduspbhisus, sh koduteenuse ja
sotsiaaltransporditeenuse paindlikkus

A Vallas ei osutata volandustamisteenust

I
v

——
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Voimalused arenguhupjpeks

ennetuses
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Ennetuse labiviimine koostoos, andmetel tuginevalt ja sisteemselt:

koolilaste sihtrthma ndide

Koolilaste tervise Ulevaatuste Valdkondadeulene Koolides rakendatavate
andmete analuus = : teaduspodhiste programmide
koolidepdhiselt ja -Uleselt ennetusvorQUStlk KiVa ja VEPA tulemuste
l . analuus koolidepdhiselt ja
Andmed, analludus, jareldused -Uleselt
’_________T..__l____. ________ ™
S Koostoos tegutsemine |
| |
| Susteemsed tegevused Mojusad tegutsemise viisid |
| Uhekordsete ja véhemojusate (nagu |
> | projektipdhiste asemel Uhekordsed koolitused) asemel | *
N e e e e e e e e e e e e — — — — — — — — — — — — ~
Andmed, analluus, jareldused
i Oluliste juhtumite analtus
SOtSiOCII ro rdmmide naau " ~ . . . kOOIideS téo6tavate
SPIN—propgrc?mm ja toosto%o quelquteSt OPP'”O'“e Jd koos spetsialistide, noorsootd6tajate,
siguse rakendamise analtius tegutsemine veelgi sUsteemsemalt lastekaitsetddtajate jt

vallauleselt kogemustepagasist



Edu tervise hoidmisel ja heaolu

suurendamisel!

Sisu: Jaan Aps

Kujundus: Ronald Must



