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Novembris tihistatakse rahvusvahelist Covid-19 vastu vaktsineerimine Selleaastane festival on pithendatud
enneaegse siinni pdeva, et juhtida on sadu kordi ohutum kui sellesse bluusile. Uhe esinejana astub tiles
tahelepanu sellega seotud teemadele. viirussesse haigestumine, eriti kui maestro Tonu Naissoo, kes tihistab
Ajasime juttu Haabneeme perega, kel tervis on nork. Seega parim kaitse sellega iihtlasi oma 70. stinni-
on radkida oma lugu. Loe Ik 6 on vaktsiin. Loe Ik 7 pieva. Loe lk 14-15
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Milline idee vdadarib teostust?

— Oled vdhemalt 16-aastane Viimsi elanik

— Tutvu ideedega viimsi.ee/kaasav-eelarve-2021

— Vali vadlja kuni 3 ideed

— Indentifitseeri end (ID-kaart, Mobiil-ID véi Smart-I1D)
— Hadleta!

Hdadleta 1.-30. november

PS! Hadletada saab ka dokumendi alusel
Viimsi raamatukogus, Randvere tee 9 VIIMSI VALD
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JUHTKIRI

Uue voimu-
koalitsiooni
moodustamisest

ohalike omavalitsuste valimised on 14bi saanud.
Samas pole riigikohus veel koiki iile-eestilisi
kaebusi 1dbi vaadanud ja v6ib kuluda mitmeid
péevi, enne kui omavalitsuste valimiskomisjoni-
del on voimalik uued volikogud kokku kutsuda.

Kohe pérast valimisi algas omavalitsustes uute koalit-
sioonide moodustamine. Mones omavalitsuses jdtkab voi
alustab véimuvastutuse kandmist ainult {iks erakond v6i
valimisliit. Valdavalt on siiski tegemist laiema koalitsioo-
niga ja nii ka Viimsis - koalitsioonileppe solmisid esmas-
péeval neli osapoolt.

Kui palju on Viimsi valla uues volikogus uusi erakondi/
valimisliite ja kui palju on uusi inimesi? Uueks erakonnaks
on Eesti 200. Uus on ka valimisliit Vali Viimsi, mille tuu-
miku moodustavad sotsiaaldemokraadid. 21-st vallavoli-
kogu uue koosseisu liikmest ei olnud eelmisse volikokku
valitud 13 inimest. Seega on volikogu koosseis tugevasti
muutunud ja seda ka kéige suuremal fraktsioonil, Reformi-
erakonnal - kuuest liikmest neli ei kuulunud eelmisse
volikokku.

Nagu 6eldud, s6lmiti

Meie missiooniks esmaspédeval uus koalitsioo-
.o . nileping. Kuna lepingu sél-
on tagada Viimsi mijaid oli nelj, siis sisaldab
valla tasakaalusta- see nii valimisprogrammide
tud areng, vidrtus-  iihisosa kui ka osapoolte
tades koostood, muid koige olulisemaid vali-
elanike iildist hea- mislubadusi. Seega peaksid
. olema esindatud erinevate
olu, haridust, kul- valijarithmade huvid.
tuuri, liiknmist, Koalitsioonileping on
loodushoidu, ette- kindlasti ambitsioonikas.
votlust ja piirkon- Kavas on koostada valla pika-
dade erinevusi. ajaline arengukava ja ka uus

iildplaneering.

Koalitsioonileping on rea-
listlik. Kuna koalitsiooni moodustavad osapooled, kes ei
andnud vallarahvale mittejoukohaseid lubadusi, siis ei
ole neid ka koalitsioonilepingus. Loomulikult tuleb koalit-
sioonilepingut vaadata elava dokumendina - ldhtutud on
praegusest olukorrast, aga kui néditeks majandusolukord
peaks oluliselt halvenema, siis tuleb ka investeeringud
uuesti olulisuse jarjekorda panna ja ainult mé6dapadasma-
tult vajalikega edasi minna.

Suurt tdhelepanu péoratakse inimeste kaasamisele,
heaolule ja arenguvoimalustele.

Uheks koige olulisemaks mirksénaks on keskkonna-
hoid. Keskkonnahoiu p6himétetest lubatakse lahtuda
koigi valdkondlike poliitikate viljatdotamisel ja elluviimi-
sel. Eesmirk on nditeks laiendada Krillimde MKA ja Lepp-
neeme-Tammneeme MKA piire, et kaitsta sealset loodus-
keskkonda ja elurikkust ning iihtlasi hoida &dra vdimalike
kaevanduste rajamine piirkonnas.

Kindlasti soovitakse kaasa aidata ettevotluse arengule
vallas. Selleks arendatakse Artiumi baasil vélja loomema-
janduse valdkonna ettevotlusinkubaator ja luuakse Viimsi
noori ettevotjaid toetav StartUpViimsi platvorm. Suuremat
tdhelepanu soovitakse péorata ettevotjate tunnustamisele.

Koalitsioonilepingu sissejuhatuses on deldud: “Meie
missiooniks on tagada Viimsi valla tasakaalustatud areng,
vadrtustades koostddd, elanike iildist heaolu, haridust,
kultuurij, liitkumist, loodushoidu, ettevotlust ja piirkondade
erinevusi”

Kuidas edasi? Vallavolikogu esimesel istungil valitakse
ametisse vallavolikogu esimees ja tema
asetditjad. Sellele jargneval istungil
pannakse paika vallavanem ja valla-
valitsuse iilejadnud lilkmed ning siis
voib t66 Viimsi inimeste heaks uue
hooga jatkuda.

Samal ajal I&heb elu omasoodu
edasi. Omavalitsused aitavad riiki,
et koroonaviirust kontrolli all hoi-
da, aga olukord on siiski viga keeru-
line. Iga iiksiku inimese moistlik kai-
tumine aitab &dra hoida kahju,
mis kaasneb viiruse veel-
gi ulatuslikuma levikuga.
Oleme hoolivad!

lllar Lemetti
Viimsi vallavanem
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irkonna turvalisuse

Urgakivi

TURVALINE KOGUKOND Naabrivalve puhul on tegemist naabritevahelise
tihise tegevusega kodukoha turvalisemaks muutmisel. Uhisesse tegevusse
kaasatakse lisaks naabritele vajadusel politsei, kohalik omavalitsus ja naabri-

valve iihing. Nimetatud asutused ja ithingud on sarnaselt kogukonna

liitkmetega huvitatud, et elukeskkond oleks turvaline.

Marek Viljari
MTU Eesti Naabrivalve tegevjuht

aabrivalve pakub organi-

seeritud koost66vorgus-

tikku elanike kaasamiseks

kohalikku kuriteoenne-
tusalastesse tegevustesse. Peami-
se tegevusena toimub elanikepool-
ne ennetustood ja jarelevalve nende
naabruskonnas. Tegevuse mote on
inimestes esile kutsuda teadmistepo-
hine sisseharjunud sotsiaalne kont-
roll keskkonnas, kus nad elavad. Naab-
rite koostdd on piirkonna turvalisuse
nurgakivi. Naabrivalve abil on elani-
kel lihtsam naabritega tuttavaks saa-
da ja nii on kergem mérgata vooraste
kahtlast tegevust. Naabrivalve plaka-
tid ja kleebised eristavad piirkonna ja
teevad naabrite tegevuse nidhtavaks ka
voorastele. Naabrivalvega liitumisel ei
pea inimesed oma igapédevast eluriit-
mi muutma, oluline on hoolida oma
kodukohast, olla tihelepanelik ning
oma voimaluste ja oskuste piires rea-
geerida.

Naabrivalvet soovitatakse kui ots-
tarbekat ja atraktiivset lahendust piir-
kondadele, kus elanikud soovivad oma
naabruskonnas vdhendada kogukon-
na toel kuritegevust. Tegemist on en-
netamisstrateegiaga, mis on {iles ehi-
tatud kui kollektiivse kaitse tegevus
avalikes huvides ning oma olemuselt
ei keskendu naabrivalve tegevus iiksi-
ku majapidamise kaitsele, vaid enne-
kéike on see suunatud kohaliku kogu-
konna turvalisuse suurendamisele.

Kas naabrivalvest on kasu?

100% turvalisust ei ole olemas voi kui
selline keskkond siiski iiles ehitada,
ei tahaks me seal ilmselt enam elada.
Loeb iga vdike panus, mida kogukonna
liikmed turvalisuse tostmiseks dra tee-
vad. Turvalisus tuleb tiikkhaaval iiles
ehitada, et saavutada parim voimalik
tulemus. Turvalisus algab igaiihest en-
dast ja tugevast kogukonnast, kus ini-
mesed iiksteist ndost nakku tunnevad,
koostd6d teevad ja teineteisele naera-
tavad ning tere {itlevad. Naabrivalve-
ga liitunud inimeste eesmaérgiks ei ole
valvata kellegi vara. Selle eest, et vara
alles piisiks, peab igaiiks ikka ise hoolt
kandma. Olulisel kohal on inimeste

teadlikkus v6imalikest realiseeruda
voivatest ohtudest ning nende maan-
damise véimalustest. Siinkohal tule-
vadki appi Eesti Naabrivalve, politsei ja
kohalik omavalitsus, kes ndustavad ja
soovi korral koolitavad. Turvalise elu-
keskkonna koolitused on naabrivalve
liikmetele tasuta. Alles kdige 1oppu jaa-
vad tehnilised abivahendid, mis aita-
vad turvalisust parandada. Ukski klee-
bis, plakat ega valvekaamera ei hoia
dra digusrikkumist. Naabrivalve pu-
hul on tegemist ennetusstrateegiaga,
mis aitab ennetada oigusrikkumistest
tekkida voivaid ohte ning aitab neid 14-
bi teadliku kditumise vdhendada.

Kes ja kuidas?

Mitmest majapidamisest peaks koos-
nema naabrivalve piirkond, selles osas
piiranguid ei ole. Naabrivalvega saab
alustada vdhemalt kahe naabri ole-
masolul ja suuruse piiranguks saab
olla majapidamiste arv, kellega piir-
konnavanem kontakti jouab hoida.
Téna on Eestis kdige suurem piirkond
Rae vallas, kus liitunud majapidamiste
arvon 118. Viimsi vallas on loodud 20
naabrivalvepiirkonda, mille keskmine
lilkmete arv on 23 majapidamist.

Naabrivalvega
alustamise eelduseks
on elanike huvi kodu-
koha turvalisuse
parandamise vastu.

Naabrivalvega alustamise eelduseks
on elanike huvi kodukoha turvalisuse
parandamise vastu. Motet naabrival-
vega liitumise kohta tuleks koigepealt
arutada oma iileaedsetega. Alati voib
nou saamiseks péorduda ka naabrival-
ve ithingu poole, etleida parim voima-
lik viis alustamiseks. Naabrivalvet voib
tutvustada niiteks kiilapdeval, iihistu
koosolekul, postkasti pandud infolehel
vo6i naabrid oma hoovi kokku kutsuda
ja tihiselt arutada - voimalusi on palju.
Liitumise korral valivad liitujad endi
hulgast tulevase naabrivalve piirkon-
navanema, kes esindab liikmeid vor-
gustiku liikmetega suhtlemisel. Uhin-
gu kodulehelt saadud blanketil tuleb
tdita nimekiri elanikest, kes soovivad

naabrivalvega liituda, ja see tdidetud
kujul tihingule edastada. Naabrivalve-
piirkond saab alguse iihingu poolt et-
tevalmistatud koostddlepingu s6lmi-
misest. Koostédlepingule kirjutavad
alla liilkmete esindaja ehk piirkonna-
vanem, Eesti Naabrivalve tegevjuht,
vallavanem ja politseijaoskonna juht.

Piirkonnavanema roll
Piirkonnavanem esindab naabrivalve
lilkmeid, loob vajaduspohise suhtlus-
vorgustiku (kohalik omavalitsus, po-
litsei, naabrivalve iihing) liikmete va-
hel ning informeerib neid piirkonnas
toimuvast. Lisaks korraldab koost66s
Eesti Naabrivalve ithingu, politsei voi
kohaliku omavalitsusega liikmetele
koosolekuid voi viljadpet. Piirkonna-
vanema {ilesandeks on organiseerida
péarast lepingu allkirjastamist tdhista-
vate plakatite iilespanemine, et ldbi
selle ka voorastele teada anda, et siin
elavad tdhelepanelikud naabrid, kes
hoolivad, et nende elukeskkond oleks
turvaline. Vajadusel teavitab politseid
voi kohaliku omavalitsuse kontaktisi-
kut naabrivalvesektori liilkmete téhe-
lepanekutest, mis voivad olla tdhtsad
oigusrikkumiste ennetamiseks. Piir-
konnavanema iilesandeks on ka naab-
rivalvepiirkonna lilkmete arvestuse pi-
damine ja vajadusel kontaktandmete
viarskendamine, aga ka uute liikmete
vastuvotmine ja vdljaarvamine. Piir-
konnavanem osaleb naabrivalvealastel
kogunemistel, nditeks iihingu iildkoos-
olekul, infopdevadel, imarlaudadel
jms. Kord aastas esitab MTU-le Ees-
ti Naabrivalve piirkonna tegevusaru-
ande.

Palju maksab?

Naabrivalvega liitumine maksab 10
eurot majapidamise kohta. Selle eest
saab neli naabrivalve plakatit ja igale
majapidamisele infomapid kontaktide
janéuannetega ning kollase kleebisega
uksele voi postkastile kirjaga “Naaber
valvab’, lisaks soovi korral tasuta koo-
litused. Juriidiliste isikute (kiilaselts,
korteritihistu jne) puhul on liitumista-
su 100 eurot sdltumata majapidamiste
arvust. Aastamaksu ei ole.

—

B Rohkem infot naabrivalve
kohta leiab naabrivalve.ee.
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Ajalehe jargmine number ilmub 19. novembril. Kaastédde ja reklaamide esitamise tdhtaeg on 10. novembril kell 16.
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Esmaspaeval allkirjastati

Viimsis ne

koalitsioonileping

KOALITSIOON Esmaspieval,

1. novembril s6lmisid Viimsi valla
juhtimiseks koalitsioonilepingu
Reformierakond, Eesti 200,
valimisliit Vali Viimsi ja Isamaa.

Koalitsioonipartnerid leppisid kok-
ku vallale vihemalt 20 aasta pikkuse
arengustrateegia koostamises, suu-
remat tdhelepanu soovitakse péorata
keskkonnahoiule ning jatkatakse vas-
tutustundliku eelarvepoliitikaga.

Lepingu iiks punkt néeb ette Viimsi
valla uue iildplaneeringu koostamist,
kusjuures koikide planeeringute ellu-
viimisel ldhtutakse pohimottest taga-
da inimkeskne ja loodushoidlik val-
laruum.

Voimuliit soovib poorata veelgi suu-
remat rohku viimsilaste vaba aja veet-
mise ja sportimise voimaluste laienda-
misele. Sellele aitab kaasa kultuuri- ja
hariduskeskuse Viimsi Artium ehitu-
se lopetamine ja koost60s riigiga uue
tdismootmetes jalgpalli sisehalli raja-
mine. Erasektoriga koost66s plaanitak-
se uut spordikeskust ja elamusspordi-
keskust.

Hariduses tahetakse rakendada
Opetajatele ja eripedagoogidele Eesti
parimat palga-, motivatsiooni- ja tugi-
paketti. Eesmirk on tagada igale lapse-
le lasteaiakoht ja riigiga koost66s suu-
rendada giimnaasiumi 6ppekohtade
arvu. Artiumi baasil hakatakse voimal-
dama elukestvat dpet ja huviharidust
igas vanuses viimsilastele.

Sotsiaalvaldkonnas ndeb leping
muuhulgas ette vajaduspohiste toetus-
te suurendamist ja kogukondlike tee-

e 5

lja osapoole vahel

e T

Kodalitsioonilepingut allkirjastavad Jan Trei (Isamaa), Siim Kallas (Reformierakond),
Lauri Hussar (Eesti 200) ja Pille Petersoo (valimisliit Vali Viimsi). Foto: Alar Mik

nusmajade loomist. Tervishoius soovi-
takse tdhustada koost66d perearstide
ja sotsiaaltdotajate vahel ning erilist té-
helepanu pdodratakse koroonapandee-
mia leviku tokestamisele kaasaaitami-
sele ja vaimse tervise toetamisele.

Vastloodud voimuliit jatkab Eesti
parima kergliiklusteede vorgustiku
arendamist, bussiliinide siisteemi ja
parkimisvéimaluste parandamist.
Uheks eesmirgiks on ka korrastada
valla lautrid ja merele pdésemise ko-
had ning toetada kogukondi paadi-
sadamate rajamisel.

Ettevotlusvaldkonnas on muu-
hulgas plaanis kdivitada ettevotjate
iimarlaud, aidata kaasa koduldhedas-
te todkohtade loomisele ja soodusta-
da taastuvenergiaprojektide kasutu-
selevottu.

Valdkonnad jagatakse osapoolte va-

hel jargmiselt: vallavanema koht ning
planeerimise, ehituse ja kommunaal-
valdkonna abivallavanema koht jaédvad
Reformierakonnale; haridusvaldkon-
na abivallavanema koht jadb Isamaa-
le, kultuuri- ja spordivaldkonna abival-
lavanema koht ldheb Eesti 200-le ning
sotsiaal- ja tervishoiu valdkonna abi-
vallavanema koht valimisliidule Va-
li Viimsi. Volikogu esimehe koht jadb
kokkuleppe kohaselt Eesti 200-1e. Loo-
dav voimuliit ndeb, et vallavanemana
jétkab Illar Lemetti ja volikogu esime-
he kohale asub Lauri Hussar.

Uues Viimsi volikogus on Reformi-
erakonnal 6, Eesti 200-1 3 ning Vali Viim-
sil 2 ja Isamaal 2 mandaati, mis annab
21-kohalises volikogus kokku 13 kohta.

Koalitsioonilepinguga saab ldhe-
malt tutvuda Viimsi valla veebilehel.

Viimsi Teataja

Metsakasti OTT ootab

talvevarusid tiiendama

KAUBAKOHTING 9. novembril
toimub Metsakasti kiilaplatsil jérje-
kordne Metsakasti otse tootjalt
tarbijale kaubakohting.

Kaia-Leena Pino
Metsakasti kilaselts

OTT ehk otse tootjalt tarbijale kauba-
kohting on kogukondlik algatus, mis
annab kohalikele elanikele voimaluse
osta head ja tervislikku toidukaupa ot-
se toidu tootjalt voi kasvatajalt. Vahen-
dajaid ei ole, importkaupa ei pakuta.

Metsakasti kiila ootab kéiki viimsi-
kaid OTT-ile ostlema! Hingekuu OTT-i
kaubavalik on jahedamale ajale pasli-
kult lai ning aitab sahvrid ja salved
talvevarudega tdita. Saab sibulat ja
kiitislauku, mett, hulgaliselt erinevaid
hoidiseid, vutimune, kala ja lihatoo-
teid. Ka maiasmokad saavad suu ma-
gusaks - valikus on nii kondiitrikoogid,
kiipsised kui ka ménusad muredad va-
na kooli vahvlid. Soolasema suutiie
armastajatele teevad kindlasti rd6mu
pirukad ning ahjusoe leib ja sepik. Lei-
vale lisandiks on seekord pakkumisel
ka ponevad taimsed pasteedid.

Ostes oma toitu OTT-i kaubakohtu-
mistelt, toetad eestimaiseid viiketoot-
jaid ning lood neile arenguvéimaluse,

r-—-; .J. I ;'

Metsakasti OTT-i kaubavalik on mitmekesine ja kodumaine. Foto: Kaia-Leena Pino

annad oma panuse kohaliku ettevot-
luse kasvu ning jatkusuutlikkusse. Sa-
muti kindlustad toidulauale parima ja
varskeima toidukraami, mis on toode-
tud hoole ja armastusega paris inimes-
te poolt, kellega sul on voimalik kauba-
kohtumistel ka tuttavaks saada.
Metsakasti OTT toimub korra kuus -
iga kuu teisel teisipdeval ajavahemikus
17.30-19.00. Ainus erand OTT-i graafi-
kus on detsember, mil on plaanis laien-
datud valikuga JouluOTT laupéeval,
12. detsembril. Jouluootuses lubame

platsile ka kodumaise té6stuskauba.
Kui ka viimsilaste seas on soovi Jou-
luOTTile oma kodumaist sédgikraa-
mi voi muud kisitookaupa pakkuma
tulla, siis voib sellest soovist marku an-
da e-posti aadressile metsakastikyla@
gmail.com. OTT-il osalemine on kéi-
gile tasuta!

Tépse kauplejate nimekirja ja lisain-
fotleiab OTT-i Facebooki lehelt www.
facebook.com/metsakastiott.

Kohtumiseni 9. novembril kell
17.30-19.00 Metsakasti kiilaplatsil!

L oodusfotokonkurss
“Aastaring Viimsis 2021

Hea viimsilane! Kutsume Sind osalema loodusfotokonkursil

“Aastaring Viimsis 2021”.

Ootame konkursile pilte nii talvest, kevadest, suvest kui ka sligisest.
Kui Sul on kdesoleva aasta jooksul Viimsi kandis kaamera ette jadnud
eriline mere- v8i metsavaade, oled pulidnud pildile mdne linnu voi
looma, siis osale kindlasti! Olgu pildil lumesadu, pdikesepaiste v3i pilve-
vari — mida omandolisem foto, seda parem.

Pilte koos autori nime, kontaktandmete ja mdrksénaga “Foto-
konkurss® ootame kuni 10. novembrini e-posti aadressile teatajo@

viimsiteataja.ee.

Rohkem infot: www.viimsi.ee/viimsi-loodusfoto-2021.
Tdname kaiki, kes on oma fotod juba saatnud!

Viimsi Teataja

Konkursile ootame fotosid igast aastaajast. Foto: erakogu

Miiduranna kulavanema

valimised

Miiduranna kiila lildkoosolek toimub 30. novembril kell 18.00-19.30
Viimsi huvikeskuse suures saalis (Nelgi tee 1).

Pdevakorras on killavanema valimised.

Kilavanemaks pirgija peab andma enne valimistel kandidee-
rimist vallavalitsusele oma kirjaliku ndusoleku e-posti aadressil info@
viimsivv.ee. Kandidaatide registreerimine I16peb 7 pdeva enne lildkoos-

oleku toimumist.

Palume kaasa vétta isikut tdendav dokument.
Osalejatel alates 18. eluaastast palume esitada COVID tdend vaktsi-

neerituse voi Idbipddemise kohta.

Miiduranna kiilaselts

Viimsi valla eakad stinnipdevalapsed

98
Klara Indrikson
97
Evi Kallastu
94
Laine Kiil
Astrid Muuk
92
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AVALIKUD VALJAPANEKUD
29.11-13.12.2021 on Viimsi Raamatukogus
avalikul vdljapanekul jairgmised detailplanee-
ringud:

@ Metsakasti kiila, Muuga tee, Nahka 2 ja
Raudtee III (Pohja-Liiva kinnistu osas - ITI
etapp) vahelise ala detailplaneeringu vastu-
votmine ja avalikule viljapanekule esitamine,
mis on vastu voetud Viimsi Vallavalitsuse
20.10.2021 korraldusega nr 502.

Planeeritav ala, suurusega 19 937 m? holmab
hoonestamata maatulundusmaa sihtotstarbe-
ga kinnistut PGhja-Liiva (89001:010:0500), mis
kehtiva iildplaneeringuga on mairatud elamu-
maaks. Planeeringuala asub Metsakasti kiila
kaguosas ning piirneb 16unast AS-ile Milstrand
kuuluva raudteega. Ladnes ja poéhjas on pla-
neeritud elamukrundid, millest osad on hoo-
nestatud, idast kiilgneb planeeringuala Maa-
haldja haljakuga. Planeeringuala puhul on
tegu iihtlaselt tasase reljeefiga loodusliku rohu-
maaga, kus korghaljastust ei kasva, kaguosas
valjaspool planeeringuala kinnistut asub kraav.

Detailplaneeringuga (edaspidi DP) (Linna-
ruumi OU t66 nr 14/10) jagatakse planeerin-
guala 6 krundiks ning moodustatakse 3 elamu-
maa sihtotstarbega krunti (2949 m?, 3021 m?,
3397 m?) ja 3 loodusliku maa krunti (983 m?,
4764 m?, 4823 m?). Elamukruntidele méiratakse
ehitusoigus 1 ridaelamu (3 ja 4 sektsiooniga)
ehitamiseks. Elamute maapealsete korruste arv
on 2 (max korgus 8,5 m). Hoonestusala kaugus
naaberkruntide piiridest on 7,5 m. Suurim luba-
tud ehitisealune pind on 3 sektsiooniga rida-
elamul 600 m?, 4 sektsiooniga ridaelamul 800 m?,
suletud brutopind vastavalt 1200 m? ja 1600 m?.

DP on kooskdlas liigilt iildisemate planee-
ringutega.

B Laiakiila, kinnistute Kéira tee 46 ja
Uus-Kopli detailplaneeringu vastuvéotmine
ja avalikule viiljapanekule esitamine, mis on
vastu voetud Viimsi Vallavalitsuse 20.10.2021
korraldusega nr 503.

Planeeringuala suurus on 2,48 ha ja see
hélmab kinnistuid Kédéra tee 46 (uus aadress
Elupuu tee 7, 89001:010:2925) ja osaliselt
Uus-Kopli (89001:010:2926). Planeeringuala
on kaetud kérghaljastusega, dendroloogilise
hinnangu kohaselt sdilitamist vadrivaid puid
ehitusodigusega holmatud osal ei kasva, puud
on madratud ITI-V vadrtusklassi. Planeeringu-
ala poéhjaosas asub looduslik astang, maapin-
na korguste vahe on keskmiselt 7 m. Hooneid
planeeringualal ei ole.

Planeeringuala naaberkruntideks on koik
Elupuu tee ddres asuvad elamukrundid, l4énes
kiilgneb planeeritava ala elamukruntide osa
kinnistuga Kopli (89001:010:0027). Kinnistut
Uus-Kopli kdsitletakse DP-s iiksnes osas, mil-
lega moodustatakse Uus-Kopli kinnistul asu-
vale olemasolevale teele tee ja tdnavamaa ka-
sutamise sihtotstarbega krunt, iilejaddnud osas
jaab kehtima Viimsi Vallavolikogu 13.06.2000
otsusega nr 139 kehtestatud DP.

DP-ga (Hedolink OU t66 nr 03-17) on pla-
neeritud 3 elamumaa krunti (1500 m?, 1502 m?,
2158 m?) ning 2 tee- ja tinavamaa krunti ning
madratakse elamukruntide ehitusoigus iihe
iiksikelamu ja ithe abihoone ehitamiseks. Uk-
sikelamu maapealsete korruste arv on 2 (max
korgus 8,5 m), abihoonel 1 (max korgus 5 m).
Suurim lubatud ehitisealune pind on 300 m?,
hoonestusala kaugus naaberkruntide piiridest
pohihoonele on 7,5 m, abihooned voivad naa-
berkruntide piiridest paikneda 4 m kaugusel.
Hoonestusala kaugus teepoolsest piirist on 10 m,
tagamaks kiillamiljo6d ja voimalust korghal-
jastuse rajamiseks soidutee ja hoonete vahele.

14.09.2021 s6lmiti voladiguslik leping, mille
kohaselt kohustub DP koostamisest huvitatud
isik andma moodustatavad teemaa krundid
tasuta vallale ning enne omandi iileminekut
tagama tidhtajatu ja tasuta isikliku kasutusoi-
guse planeeringuala tee avalikuks kasutami-
seks.

DP on kooskélas liigilt iildisemate planee-
ringutega.

B Laiakiila, kinnistu Ees-Kaarle detailpla-
neeringu vastuvéotmine ja avalikule viljapa-
nekule esitamine, mis on vastu voetud Viimsi
Vallavalitsuse 20.10.2021 korraldusega nr 504.

Planeeritava ala suurus on 2936 m? ja see
hélmab maatulundusmaa sihtotstarbega ka-
tastriiiksust Ees-Kaarle (89001:010:1385). Pla-
neeringuala asub Laiakiila keskosas ning piir-
neb pohjast avaliku teega (Muuga paik), idast
elamukruntidega Muuga poik 4, Oru tee 2 ja
Oru tee 4, ldunast maatulundusmaa sihtots-
tarbega katastriliksusega Kaspre ja ladnest
elamukrundiga Muuga p6ik 2. Planeeringuala
on kaetud korghaljastusega, pooled hinnatud
puudest méadrati III vaartusklassi, tilejadnud
IV ja V véartusklassi. Kaitsealuseid taimi alal
ei leitud, DP arvestab dendroloogilise inven-
tariseerimise tulemustega. Planeeringuala on
kolmnurkse kujuga, maapind iihtlaselt tasase
reljeefiga, hooneid ega rajatisi planeeringu-
alal ei ole.

DP-ga moodustatakse iiks 2807 m? suurune
elamukrunt ning iiks tee- ja tdnavamaa krunt
(129 m?) ning méiratakse elamukrundi ehitus-
oigus iihe tiksikelamu ja kahe abihoone ehita-
miseks. Uksikelamu maapealsete korruste arv
on 2 (max korgus 8,5 m), abihoonel 1 (max
koérgus 5 m). Suurim lubatud ehitisealune pind
on 560 m? suletud brutopind 1120 m?. Hoo-
nestusala kaugus naaberkruntidest on 7,5 m
pohihoonel, abihooned véivad paikneda 4 m
kaugusel. Kinnistu jagamisel tekkiv teemaa
krunt antakse Muuga poik teemaa laiendami-
seks tasuta valla omandisse (vastav leping sol-
mitud 07.01.2016).

DP on kooskélas liigilt iildisemate planee-
ringutega.

@ Pringi kiila, Rohuneeme tee 51b kinnistu
detailplaneeringu vastuvéotmine ja avalikule
viljapanekule esitamine, mis on vastu voe-
tud Viimsi Vallavalitsuse 20.10.2021 korraldu-
sega nr 509.

Planeeringuala paikneb Pringi kiilas Rohu-
neeme tee 51b (katastritunnus 89001:001:0509,
100% elamumaa, pindala 10431 m?), millel
asuvad endised piirivalve kordoni hooned
(elamud, majandus- ja abihooned). Hooned
on amortiseerunud ega ole enam kasutuses,
need lammutatakse. Planeeringuala piirneb
jargmiste kinnistutega: pohjas Rohuneeme
tee 51a (korterelamu), loodes Mere tee 11
(tiksikelamu), 14dnes Mere tee 5 (liksikelamu),
edelas Kimsi tee 16 (iiksikelamu) ja Kimsi tee
14 (hoonestamata elamumaa), kagus Viimsi
vallale kuuluva haljasalaga Kobrulehe (teema-
planeeringu “Rohevorgustik ja miljoovaartus-
likud alad” kohaselt ala nr 12 rannadirne met-
satukk) ning kirde- ja idasuunas Rohuneeme
tee.

DP-ga (Viimsi Haldus OU; t66 nr 03-20)
moodustatakse 6 krunti: 4 ridaelamumaa krun-
ti (2400 m?, 2400 m?, 2401 m? ja 1800 m?) ning
2 tee- ja tinavamaa krunti (1287 m?ja 143 m?).
DP-ga kavandatakse uus mahaséit Rohunee-
me teelt, olemasolev likvideeritakse. Mahasoi-
dud elamukruntidele ndhakse ette planeerita-
valt tee- ja tinavamaalt. DP-ga kavandatakse
suurematele elamukruntidele kuni 4 korteriga
ridaelamud, vdiksemale kuni 3 korteriga rida-
elamu. DP lahendus annab voimaluse ridaela-
mute ehitusdiguse mitterealiseerimisel piisti-
tada soovi korral kavandatud kruntidele {iksik-
voi kaksikelamu.

DP on kooskélas Viimsi valla mandriosa
iildplaneeringuga.

KEHTESTATUD DETAILPLANEERINGUD
@ Viimsi Vallavalitsus véttis 20.10.2021 vastu
korralduse nr 505 “Viimsi alevik, Halli tee 5
ja 7 kinnistute detailplaneeringu kehtesta-
mine”.

Planeeringuala paikneb Viimsi vallas Viimsi
alevikus aadressiga Halli tee 5 (89001:010:

Avalikud valjapanekud ja detailplaneeringud

5130, 100% tootmismaa, pindala 1639 m?) ja
Halli tee 7 (89001:010:5140, 100% tootmismaa,
pindala 4192 m?). Piirkond, kus planeeritavad
kinnistud asuvad, on véljakujunenud tootmis-
ala. Kinnistud on hoonestatud. Nii Halli tee 5
kui ka Halli tee 7 kinnistul on viilhall, mis on
plokistatult kokku ehitatud kinnistute piirile.

DP-ga (Optimal Projekt OU, t66 nr 353)
muudetakse olemasolevat krundijaotust: moo-
dustatakse 100% tootmismaa krunt suurusega
983 m? millele antakse ehituséigus ithe kuni 9 m
koérguse kuni 150 m? ehitisealuse pindalaga
hoone piistitamiseks ning 4848 m? pindalaga
70% tootmismaa / 30% drimaa krunt, millele
maédratakse ehitusdigus kuni kahe hoone piis-
titamiseks (millest pohihoone on kuni 9 m ja
abihoone kuni 5 m korge) ehitisealuse pind-
alaga kuni 2220 m?.

Halli tee 7 kavandatakse véljarenditavad
laod/biiroopinnad (nn stock-office), Halli tee
5 jadb senine kasutus rehvitookojana. Planee-
ringuala lIdunapoolsele piirile on planeeritud
min 2 m laiuselt murupind koos korgekasvu-
liste puudega. Halli tee 5 krundi osas siilib
pohjapoolsel kiiljel asuv haljasala koos puu-
dega. Halli tee 5 krundile on planeeritud 8 ja
Halli tee 7 krundile 55 parkimiskohta. Juurde-
péds kruntidele Halli teelt.

DP on kooskélas Viimsi valla mandriosa
iildplaneeringuga.

@ Viimsi Vallavalitsus vottis 20.10.2021 vastu
korralduse nr 506 “Randvere kiila, Tamme-
nurme tee 5 kinnistu detailplaneeringu
kehtestamine”.

Planeeritav ala holmab Randvere kiilas asuva
Tammenurme tee 5 kinnistut (89005:003:0040,
pindala 2049 m?, sihtotstarve 100% elamumaa).

Kinnistu piirneb kahelt poolt avalikult ka-
sutatava teega: lounas Tammenurme teega ja
pohjas Tammeranna teega. Idas ja lddnes piir-
neb Tammeranna tee 5 vdikeelamukruntidega.
Vahetus naabruses Tammeranna teest pohja
pool asub suur haljasala, mis on teemapla-
neeringus “Rohevorgustik ja miljoovaartusli-
kud alad” haljastu nr 33 “Viimsi-Randvere tee
ja Tiitsu teega piirnev metsaala Randvere kii-
las” Piirkonnas on nii elamuid kui ka suvilaid.
Tammenurme tee 5 kinnistul asub suvila, mis
lammutatakse. Krundi Tammeranna tee pool-
ne kiilg on kiillaltki tihedalt haljastatud (erine-
vad puud-p66sad) ning krundile on koostatud
dendroloogiline hinnang, mille tulemustest
DP lahenduses ldhtutakse.

DP-ga (Viimsi Haldus OU, t66 nr 09-20) an-
takse krundile ehituséigus iihe kaksikelamu
(korgus kuni 8,5 m) ja kuni kahe abihoone
(korgus kuni 5 m) ehitamiseks ehitisealuse
pinnaga kokku kuni 400 m? Kuna kinnistu
piirneb moélemalt poolt avalikult kasutatava
teega ning on pikliku kujuga, on kaksikelamu
planeeritud krundi keskossa ning juurdep&a-
sud antud moélemalt poolt, nii Tammenurme
teelt kui ka Tammeranna teelt. See vdimaldab
kummalegi elamuosale planeerida eraldi juurde-
pédsu ning tagab molemale elamuiihikule oma
krundiosa kasutamise. Hoonestusala planee-
rimisel on ldhtutud krundil kasvavatest vaar-
tuslikest puudest.

DP on kooskélas Viimsi valla mandriosa
iildplaneeringuga.

B Viimsi Vallavalitsus vottis 20.10.2021
vastu korralduse nr 507 “Metsakasti kiila,
Pikapollu ja Jaanilille kinnistute detailpla-
neeringu kehtestamine’.

Planeeritav ala asub Metsakasti kiilas. Pla-
neeringualasse kuuluvad kinnistud: Pikapollu
(89001:001:0488, pindala 29 127 m? maatu-
lundusmaa), Jaanilille (89001:001:0487, pind-
ala 30 547 m? maatulundusmaa), Hobuvankri
haljak H1 (89001:001:0491, pindala 2017 m?,
iildkasutatav maa) ja Riias66di tee L1 (89001:
001:0620, pindala 6811 m?, transpordimaa).

DP lahendus (Optimal Projekt 0OU, t66 nr
351) ndeb ette 25 elamumaa sihtotstarbega
krunti, 2 transpordimaa, 1 iildmaa, 1 tootmis-
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maa ja 1 maatulundusmaa sihtotstarbega
krunti.

Planeeritakse 13 kaksikelamukrunti (suu-
ruse vahemik 1815-2703 m?), 10 iiksikelamu-
maakrunti (suuruse vahemik 1255-1776 m?)
ja 2 ehitusoiguseta elamumaa sihtotstarbega
krunti, mis liidetakse korvalasuvate viikeela-
mukruntidega. Planeeringuala idaossa on pla-
neeritud suur haljasala, mis on rohevorgustiku
koridori osa. Ehitusodigus elamukruntidel 1dh-
tub teemaplaneeringust “Viimsi valla {ildiste
ehitustingimuste maidramine. Elamuehituse
pohimotted’; mille kohaselt on lubatud ehiti-
sealune pind iiksikelamukrundil 20% ja kaksik-
elamukrundil 25% krundi pindalast ning ela-
mute korgus 8,5 m ja abihoonete korgus 5 m
maapinnast.

DP on kooskélas Viimsi valla mandriosa
tildplaneeringuga.

DP-ga kavandatu elluviimise eelduseks on
Riias06di tee vdljaehitamine, millega luuakse
iihendus Randvere tee ja G. H. Schiidloffeli
tee vahel.

DP avalikes huvide elluviimiseks s6lmiti
17.08.2021 huvitatud isiku ja Viimsi valla vahel
notariaalne voladiguslik leping, mille kohaselt
kohustub DP-st huvitatud isik ehitama vélja
planeeringuala teed, teetaristu, tehnovérgud,
manguviljaku jm taristu ning transpordimaa
ja tildmaa sihtotstarbega kinnistud vallale iile
andma.

B Viimsi Vallavalitsus vottis 20.10.2021 vastu
korralduse nr 508 “Lubja kiila, Kérgemaa
kinnistu detailplaneeringu kehtestamine”.

DP ala holmab Lubja kiilas asuv Kérgemaa
kinnistu (89001:010:1792, pindala 10 290 m?,
sihtotstarve 100% maatulundusmaa). Kinnis-
tul on 7 véikest ehitist (kimpingumajakesed ja
kuivkdimla), kinnistu on valdavas ulatuses
koérghaljastatud, ld4dnepoolses kiiljes 1dbib ala
kraav. Planeeringualaga piirnevad kinnistud:
ladnes ja pohjas Korgemée pold 7 (maatulun-
dusmaa), pohjas Paenurme tee (transpordimaa),
pohjas ja idas Paenurme tee 43 (hoonestatud
elamumaa) ja Viike-Korgemaa (maatulundus-
maa) ning lounas Paenurme tee 39 (hoonesta-
tud maatulundusmaa). Juurdepids Koérgemaa
kinnistule on olemas Paenurme teelt.

DP-ga (Viimsi Haldus OU, t66 nr 07-20)
jagatakse kinnistu kolmeks: moodustatakse
iiksikelamumaa krunt (1807 m?), loodusliku
maa krunt (7990 m?) ja muu loodusliku maa
krunt (493 m?). Viimane liidetakse perspektii-
vis naaberkinnistuga Kérgemsie pold 7. Uksik-
elamumaa krundile antakse ehitusoigus iihe
elamu (korgus kuni 8,5 m) ja kuni kahe abi-
hoone (korgus kuni 5 m) ehitamiseks ehitise-
aluse pinnaga kokku kuni 360 m? Loodusliku
maa krundil voivad sidilida olemasolevad ma-
jakesed, tdiendavat ehitusoigust DP-ga ei anta.
DP avalikes huvides elluviimiseks s6lmiti 10.06.
2021 huvitatud isiku ja Viimsi valla vahel nota-
riaalne kinnistu jagamise avaldus, isiklike
kasutusoiguste seadmise leping ja asjadigus-
lepingud.

DP on kooskélas Lubja klindiastangu iild-
planeeringuga.

Lisainfo detailplaneeringute kohta, sh
avalike viiljapanekute materjalid, on kditte-
saadavad ka Viimsi valla kodulehelt: https://
wwuw.viimsivald.ee/teenused/planeeringud/
detailplaneeringud.

Arvamused detailplaneeringute kohta on
voimalik esitada avaliku viljapaneku ajal
Viimsi Vallavalitsuse e-posti aadressil info@
viimsivv.ee voi postiaadressil Nelgi tee 1, Viimsi
alevik, Viimsi vald, 74001 Harju maakond.

Viimsi Raamatukogu (Randvere tee 9,
Haabneeme alevik, Viimsi vald, 74001 Harju
maakond; tel 5688 2673) on avatud esmas-
pdievast reedeni kell 10-20, nddalavahetustel
kell 10-16. Iga kuu viimasel reedel on raamatu-
kogu suletud.

Keskkonna- ja planeerimisosakond

Viimsi Teataja
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B Projekteerimistingimuste andmine avatud menet-
luses Viimsi vallas Haabneeme alevikus Lubja kiilas
maaiiksus Kuuse III detailplaneeringu téipsustami-
seks.

Viimsi Vallavalitsuse ehitus- ja kommunaalosakon-
nale on esitatud projekteerimistingimuste taotlus Haab-
neeme alevikus Kiiti tee 1 kinnistule iiksikelamu piisti-
tamiseks detailplaneeringu olemasolul. Kinnistu asub
alal, mille ehitusbigus on médratud Viimsi Vallavolikogu
12. jaanuaril 2005 otsusega nr 8 kehtestatud Lubja kiilas
maaiiksus Kuuse III detailplaneeringuga.

Soovitakse nihutada hoonestusala 4% Nurme méngu-
véljaku kinnistu suunas vastavalt taotluse juurde esita-
tud skeemile. Antud juhul ei ole projekteerimistingimus-
te vdljastamine vastuolus digusaktide, isikute 6iguste voi
avaliku huviga. Detailplaneeringuga lubatud teisi para-
meetreid ei suurendata, samuti on tagatud tuleohutus-
kujad naaberkinnistutele kavandatavate hoonetega.

Vastavalt ehitusseadustiku § 27 1g 4 punktile 2 voib
pddev asutus tdpsustada projekteerimistingimustega
hoonestusala tingimusi. Kohalik omavalitsus korraldab
projekteerimistingimuste andmise avatud menetlusena
ehitusseadustiku § 28 ja 31 1g 1 alusel. Ehitus- ja kommu-
naalosakonna ettepanek on lahendada taotlus avalikku
istungit korraldamata ja avalikustada projekteerimistin-
gimuste eelnou Viimsi Vallavalitsuse veebilehel. Huvita-
tud isikutel on vbimalus projekteerimistingimuste eel-
nou kohta viljendada oma arvamust 10 kalendripdeva
jooksul alates avalikustamisest.

B8 Projekteerimistingimuste andmine avatud menet-
luses Viimsi vallas Lubja kiilas Antenniviljaku kinnis-
tu detailplaneeringu téipsustamiseks.

Viimsi Vallavalitsuse ehitus- ja kommunaalosakon-
nale on esitatud Antennivéljaku kinnistu detailplanee-
ringu tdpsustamiseks alale kavandatavate iiksikelamu-
te, kahe korteriga elamute, ridaelamute, dri- ja lasteaia
hoone piistitamiseks projekteerimistingimuste taotlu-
se detailplaneeringu hoonestusala ning arhitektuurilis-
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te tingimuste tdpsustamiseks. Arendusala ehitusoigus on
madratud Viimsi Vallavolikogu 13.11.2007 otsusega nr
107 kehtestatud Lubja kiilas Antennivéljaku kinnistu de-
tailplaneeringuga. Detailplaneering on kehtiv, seda on
asutud ellu viima ja tehnovorke rajama. Projekteerimis-
tingimustega muudetakse kehtiva detailplaneeringuga
ette ndhtud kinnistute piire ja hoonestusalasid. Krundi-
piiride muutmise tingis vajadus parandada tdnavaruumi
lahendust kogu arenguala ulatuses. Detailplaneeringuga
madratud kinnistute piirid andsid véimaluse kavandada
tdnavaid, mis liiklusohutuse seisukohalt ei vastanud ta-
napéeva vajadustele. Projekteerimistingimustega luuak-
se voimalus projekteerida vajaliku laiusega hésti toimiv,
ohutu, haljastusega rikastatud tdnavaruum, lisaks muu-
detakse avaramaks poikteede timberpdordekohad. Ela-
mukinnistute hoonestusalade muutmine on seotud pa-
remini kasutatavate duealade kavandamisega. Antud
juhul ei ole projekteerimistingimuste viljastamine vas-
tuolus digusaktide, isikute 6iguste voi avaliku huviga. De-
tailplaneeringuga lubatud teisi ehituséigusi ei suurenda-
ta, samuti on tagatud tuleohutuskujad naaberkinnistutel
asuvate hoonetega.

Vastavalt ehitusseadustiku § 27 1g 4 punktile 2, 4 ja 8
voib padev asutus tdpsustada projekteerimistingimuste-
ga hoone arhitektuurilisi, ehituslikke v6i kujunduslikke
tingimusi ja planeeringuala hoonestuslaadi, sealhulgas
krundijaotust, kui see on seotud ehitusliku kompleksi
ehitamisega, tingimusel, et ei muutu planeeringualale
esialgselt antud ehitusoigus. Kohalik omavalitsus korral-
dab projekteerimistingimuste andmise avatud menetlu-
sena ehitusseadustiku § 28 ja 31 1g 1 alusel. Ehitus- ja
kommunaalosakonna ettepanek on lahendada taotlus
avalikku istungit korraldamata ja avalikustada projektee-
rimistingimuste eelnéu Viimsi Vallavalitsuse veebilehel.
Huvitatud isikutel on voimalus projekteerimistingimuste
eelnou kohta véljendada oma arvamust 10 kalendri-
pdeva jooksul alates avalikustamisest.

Ehitus- ja kommunaalosakond

—

Muutusid Harju maakonnaliinide
ja Viimsi siseliinide valjumisajad
Alates 1. novembrist korrigeeritakse tulenevalt sagedastest hiline-
mistest Harjumaa avaliku liini 174 liikkumiskiiruseid. Lisaks toimuvad
muutused liini 115 vdljumisaegades.

B Liini 174 toopdevased vdljumisajad muutuvad viie minuti v8rra va-
rasemaks. Balti jaamast sdidab buss Viimsi poole niitid kell 6.40 ja
740 ning Viimsi keskusest Balti jaama poole kell 6.25.

B Liin 115 hakkab té6pdeviti Tammneeme keskusest vdljuma varase-

maga vorreldes samuti viis minutit varem. Uued vdljumisajad on hom-
mikul kell 6.45 ja 7.40.

Alates 1. novembrist korrigeeritakse seoses kodanike soovide, parv-
laeva séiduplaani muudatuse ja kooli lahtioleku aegadega vdljumisi
ka Viimsi siseliinidel.
Toopdevadel
B Liinil V1 muutub vdljumine: Rohuneeme kell 7.35 > 7.30
B Liinil V2 muutuvad vdljumised: Viimsi keskus kell 7.20 > 718 ja kell
813 > 8.05, Randvere kauplus kell 747 > 07.45. NB! Seoses parviaeva
sOiduplaani muudatusega ei sdida buss vdljumisel kell 14.40 Tamm-
neemest Leppneeme sadamasse.
B Liinil V3 muutuvad vdljumised: Viimsi keskus kell 7.08 > 7.05;
7:32>7.28 ja 8.02 > 8.00
B Liinil V4A muutub vdljumine: Viimsi keskus kell 717 > 7.30
B Liinil V5 muutuvad vdljumised: Viimsi keskus kell 11.53 > 11.28 ja
12.30 > 1210, Leppneeme lasteaed kell 12.14 > 11.48 ja 12.53 > 12.29
B Liinil V6 muutuvad vdljumised: Viimsi keskus kell 7.00 > 710,
Muuga sadam kell 740 > 7.50
B Liinil V7 muutub vdljumine: Viimsi keskus kell 7.39 > 7.22
B Liinil V8 muutub vdljumine: Viimsi keskus kell 6.55 > 6.50
B Liinil VO muutub vdljumine: Viimsi keskus kell 17.45 > 17.50
Laupdeval
B Liinil V3 muutub vdljumine: Viimsi keskus kell 8.58 > 9.05
B Liinil VO muutuvad vdljumised: Viimsi keskus kell 8.05 > 8.0 ja
1715 > 1710
Pilihapdeval
B Liinil V9 muutub vdljumine: Randvere kaupluse juurest kell 11.38 >
11.40. NB! Seoses parvliaeva sdiduplaani muudatusega ei sdida buss
kell 1110 vdljumisel Viimsi keskusest Leppneeme sadamasse.

Tdpsem info koikide sdiduplaanide kohta: www.peatus.ee.

Viimsi Teataja

VII/ASI

Kuulutame valja konkursi jargmistele
vabadele ametikohtadele:

ABIOPETAJA

Laanelinnu maja (koormus 1,0)

.. 20 O
LASTEAIAD

Tule edumeelsesse ja vadrtusi loovasse valda

Vallasekretdr on junht, kelle ametikoha eesmdargiks on vallavalitsuse tédjdrjepidevuse
ning o6iguslikkuse tagamine: Viimsi valla 6igusaktide ja asjadjamise seaduslikkuse
tagamine, vallavalitsuse digusaktide avalikustamise korraldamine, vallavalitsuse istungi
dokumentide ettevalmistamine, istungite administreerimine jt seaduses ette ndhtud
Ulesannete tditmine, samuti talle alluvate osakondade ning teenistujate t66 juhtimine.

V]

VIIMSI VALD

vallasekretdriks!

LOGOPEED

(véimalikud erinevad koormused)

Toole asumise aeg esimesel voimalusel.

Palume saata CV ning sooviavalduse saata:
Mirje Trei (MLA Viimsi Lasteaiad personalijuht)
E-posr: mirje@viimsilasteaiad.ee
Telefon: 5622 0121

Kandideeri meile téole, kui

Sa vastad kohaliku omavalitsuse korralduse
seaduse 55 Ig 2 toodule ja avaliku teenistuse
seaduses sdatestatud ametniku  teenistuse
vétmise tingimustele;

Sul on digusalane kérgharidus;

Sul on kérgtasemel eesti keele oskus ja Uhe
voorkeele oskus ametialase sénavara
valdamisega.

Kasuks tuleb véhemalt 3 aastat juhtimiskogemust ja té6kogemus kohalikus omavalitsuses véi riigiametis.

Meiega koos tegutsed suures, uuendusmeelses ja vdljakutseid pakkuvas omavalitsuses, té6tad koos
valdkonna parimate professionaalidega; Sul on véimalused dppimiseks ja enesearendamiseks ning

paindlikuks tédkorralduseks.

Konkursil osalemiseks palume esitada Viimsi Vallavalitsusele digitaalselt allkirjastatud kandideerimisavaldus,
elulookirjeldus ja motivatsioonikiri, mis sisaldab ka Sinu arusaama Viimsi vallasekretdri té6st ja vajalikest
kompetentsidest, samuti haridust téendava dokumendi koopia hiljemalt 10. novembriks e-posti
aadressile personal@viimsivv.ee mérgusénaga "Vallasekretér” voi kandideerida Iébi CV-Online.

Sul on véga hea suuline ja kirjalik valjendusoskus
ning ametialaste  seisukohtade  oskuslik
argumenteerimine ei ole Sulle probleemiks;

Sul on hea pingetaluvus ja oled meeskon-
namangija;

Sinu tugevusteks on otsustus-, vastutus- ning
analtusivoime;

Sul on Ulesannete tditmiseks vajalik Office 365
kontoritarkvara kasutamise oskus.
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Perekond Feldingu viike ime

PEREKOND 17. novembril tihistatakse tilemaa-
ilmset enneaegse siinni pieva, et juhtida tdhele-
panu sellega seotud teemadele. Uheks toetuse
avaldamise viisiks on sirelililla virvi kasutamine
oma hoone voi muu objekti valgustamiseks.
Ajasime juttu Haabneemes elava perekond
Feldinguga, kel on rdadkida oma lugu.

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

eldingute peres kasvab

kolm last: Marii (6), Rolf

(3) ja Reta (1). Veel kuu-

luvad sinna isa Mart ja
ema Riina, lisaks austraalia lam-
bakoer Sissy. Kui tdna elavad nad
Haabneemes tavaparast noore pe-
re elu, siis aasta tagasi oli lugu tei-
ne. Noorim tiitar voitles haiglas elu
eest ja koike tuli votta mitte péev,
vaid tund korraga.

Laps, kes mahtus peopessa
Lugu algas mé6dunud aasta au-
gusti 1opus, kui kolmanda lapse
ootel Riina tundis end t661 halvas-
ti ja otsustas minna valvearsti juur-
de kontrolli. “Mul ei olnud sel ajal
koige lihtsam. Ema oli pérast rasket
haigust lahkunud ja nddalavahetu-
sel toimusid matused. Tundsin end
kiill kehvasti ja vdsinult, aga seosta-
sin seda leinaga,” meenutab ta.
Haiglas voeti analiiiisid, mis néi-
tasid, et naise organismis on poletik.
Selgus ka, et emakas on juba 2 cm
avanenud ja tekkinud on lootevee-
poie prolaps ehk véljasopistumine.
Riinale Oeldi, et enne lapse siindi
ta enam koju ei saa ja peab jidma
sdilitamisele. Alguses oligi lootus,
et asi paddib kuude kaupa haiglas
lamamisega, aga 6htul algasid tu-
hud ja naine sai aru, et mingit séi-
litamist ei tule - see laps siinnib
kohe. “Reta pidi ilmale tulema jou-
lude paiku, aga saabus meie juurde
31. augustil kell 22.57. Ta siindis 23.
rasedusnédalal, kaalus 640 grammi
ja oli 34 cm pikkune,” loetleb Riina
ulmelisena tunduvaid numbreid.
Reta viidi {isna kohe lastehaig-
la intensiivraviosakonda, ema sai
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talle vaid korraks pai teha. Edasi
ei olnud muud, kui uskuda, loota
ja arste usaldada. Riina lubati ka-
he pédeva pérast koju, kus ta piiii-
dis mitte muretseda, aga see ei ol-
nud lihtne. “Esimesel kuul nutsin
iga pdev,” tunnistab ta.

Arevad tunnid ja kuud

Arstid eiloonud illusioone. “Laste-
haigla intensiivravi osakonna juha-
taja titles otse, et niiiid elate tund ja
péev korraga, homme teda ei pruu-
gi enam olla,” {itleb Mart. “Tagant-
jarele oleme moelnud, et viga hea,
et Reta on meie kolmas laps. Meil
oli juba kaks véikest tegelast kodus,
kelle jaoks pidime olemas olema ja
kes viisid natukenegi métteid mu-
jale”

Alguses tuli iiks tagasilook teise
jarel. Teisel elunddalal tekkis Retal
sooleinfektsioon, talle tehti erakor-
raline 16ikus ja paigaldati stoomi-
kott. Samal pdeval toimus operat-
sioon arterioosjuha sulgemiseks.
Seisund oli raske, aga tilluke tiid-
ruk elas 16ikused iile. Esimene kuu
mo6odus justkui piisivas kriisis. Pi-
devad ultrahelikontrollid, pdleti-
kud ja hemoglobiinitaseme langus,
mistdttu tehti lapsele mitu vereiile-
kannet.

Ema ja isa kiisid igal voimalu-
sel tiitart haiglas vaatamas ja rinna-
piima viimas. Peamine, mida nad
teha said, oli kdnguruhooldus. See
tdhendab lapsega nahk-naha kon-
taktis olemist. Aga ka see pole nii-
sama lihtne, kui vdike inimene kaa-
lub koévasti alla tihe kilo ja tema
kiiljes on koikvoimalikud voolikud
jaandurid. “Olime lugenud, et kén-
guru aitab ja tdnu sellele parane-
vad lapsed kergemini. Istusime-
gi igal voimalusel laps rinnal mitu
tundi jarjest haiglas. Tihti juhtus, et
masin hakkas iilirgama, sest Reta

Pere hoidis
Retal kogu aeg
silma peal,
sest perepilt
kdis tiidrukuga
palatist pala-
tisse kaasas.
Foto: erakogu

Vdikesest
Retast on saa-
nud ré66mus
laps, keda
poputavad nii
ema Riina, isa
Mart kui ka 6de
Marii ja vend
Rolf. Foto:
Hele-Mai Ala-
maa / Pere &
Kodu

saturatsiooni tase oli liiga madal.
Siis tuli 6de ja népistas beebit var-
bast, et ta mérkaks uuesti hingama
hakata. Nii véikestega juhtub sage-
li, et nad lihtsalt unustavad hinga-
mise &ra,” selgitab Mart.

Riina meenutab, et kord, kui ta
kiis kdngurut tegemas, andsid an-
durid iga viie minuti tagant héiret.
See viis endast vilja ja ta ei suutnud
10 pdeva tagasi minna, haiglas kdis
ainult Mart. Kui Riina uuesti ldks,
siis oli raske last siille votta, sest
hirm, et midagi juhtub, oli nii suur.
Onneks tuli appi kogemusnéusta-
ja. “Ta oli minu juures ja rddkimi-
ne tdmbas drevuse maha, mul ei ol-
nud mahti pidevalt jdlgida, millised
numbrid ekraanil jooksevad. Haig-
las olles saad ju aru, et kui midagi
palatis juhtub, siis 6de on viga l&-

R T

hedal ja jéuab sinu juurde. Aga see
hetk, kui lapse hingamine katkeb,
on nii hirmus,” sdonab Riina. Talle
meenub, et kui ta pidi haiglasse mi-
nema ja keegi iitles, et nautige siiles
olemist, siis tegelikult oli asi sellest
kaugel. “Need olid mu elu pikimad
tunnid, kui Retaga nahk-naha vas-
tas istusin, sest pidevalt oli hirm.
Alles l6pupoole liks lihtsamaks.”

Valgus tunneli I6pus

Tasapisi hakkasid tulema edusam-
mud. Ilma hingamisaparaadi voi
maskita hakkas Reta hingama no-
vembri keskpaigas. Kolm nddalat
parast soolte ithendamise operat-
siooni (millega voeti dra stoomi-
kott), 14. detsembril, viidi ta vii-
kelaste osakonda, kuhu Riina sai
péev hiljem kaasa minna. Nai-
ne meenutab, et see oli siiski vé-
ga keeruline aeg, sest perepalatis
olles pidi ta pidevalt jdlgima, kas
koik ndidud on normis, ja ppima
ise vajalikke ravimeid manustama.
Riina magas vaid tunni kaupa, sest
arkas iga piiksu peale. Paar korda
sai abikaasa haiglasse toeks tulla ja
siis sai naine pisutki puhata.

14. jaanuaril lubati ema ja tiitar
lopuks koju, kus vdikest 6de nédgid
esimest korda Marii ja Rolf. “Reta
kaalus siis 2,5 kg. Piitidsin teda vot-
ta kui vastsiindinut. Alguses pidime
kodus teda iga pdev kaaluma ja va-
jadusel pudelist lisa juurde andma.
Véga oluline olj, et ta iga paev pisut
kaalus juurde votaks voi vihemalt
kaalu ei kaotaks,” radgib Riina.

Vidikeste sammudega

diges suunas

Feldingud tunnistavad, et parast
Reta siindi ei olnud kerge. “Tead-
sime, et vdga palju saab halvasti
minna. Meie motoks kujunes titlus:
vidikeste sammudega diges suunas.
Péev ja tund korraga aitabki edasi.
Tuleb loota parimat, aga mitte {ile-

maédra. Mingis mottes tuleb koigeks
valmis olla. Kui on tunne, et on vaja
raakida, siis ei tasu karta kogemus-
noustajat,” soovitavad nad.

Nende sonul tasub alati ka arsti-
deltja 6dedelt kiisida, et asjad enda
jaoks selgemaks saada. “Meil kuju-
nesid vélja lemmikoed, kellega sai
rahulikult radkida. Igal hommikul
helistasin haiglasse ja uurisin, kui-
das Retal tdna on, millised on muu-
tused. Onneks oli tuttav kirurg alati
valmis selgitama, mida iiks voi tei-
ne seisund voi number tdhendab,”
sénab Mart.

Riina lisab, et paar peaks oma-
vahel samuti palju ridkima, mitte
eeldama, et akki teine ei taha, ja kui
vihegi voimalik, siis sdilitama rutii-
ni. Kui Reta viibis haiglas, kdis Mart
suuremalt jaolt endistviisi to6l ja ka
Riina jatkas osaliselt td6tamist, sest
see aitas motteid natukenegi mu-
jale viia.

Feldingutel ldks histi, sest tu-
li vilja, et nende pisitiidruk on vé-
ga sitke voitleja. Reta siinnivanus
on praegu aasta ja kaks kuud, kor-
rigeeritud vanus 10 kuud. Oma
arengus on ta sellest isegi pisut ees
ja arvestades seda, milline seis oli
alguses, on koik arstid tema kosu-
misega vdga rahul. Ta on niiiid 166-
mus Haabneeme tiidruk, keda po-
putavad lisaks emale ja isale vanem
ode ja vend.

Ornad, aga elujdulised
Feldingud peavad oluliseks en-
neaegsete teemat esile tosta. Nad
annavad oma panuse selleks, et
molema tédkohad oleksid 17. no-
vembril sirelilillas valguses. Just
eelkoige avalike hoonete varvimi-
sega piititaksegi iihiskonnas en-
neaegselt siindinud lastele tdhe-
lepanu poorata. Sirelililla varv on
valitud seetottu, et see siimboli-
seerib érnust ja erakordsust. Or-
nad on ju need pisikesed, kes on
otsustanud maailma tulla varem,
aga kelle elujoud ja kangelaslikkus
on erakordsed. “See on ilus Zest en-
neaegsetele stindidele sedaviisi té-
helepanu poorata. Oleme ka koju
varunud lillade kilefiltrite rulli, mil-
lega piitiame olemasolevad maja-
valgustid selleks paevaks katta,” it-
levad Mart ja Riina.

“Eks kipub ikka nii olema, et ku-
ni ise asjaga kokku ei puutu, jadb
see kaugeks. Tegelikult on enneaeg-
seid lapsi palju ja see on védga suur
meditsiiniline ime, mida arstid ja
oed suudavad enneaegselt siindi-
nutega korda saata,” lisavad nad.

lgatks saab
toetust avaldada

B 17. novembril tdhistatakse
tlemaailmset enneaegse
slinni pdeva, et teavitada
Uhiskonda enneaegse sin-
nituse ja stinniga seotud
teemadest. Igal aastal stin-
nib maailmas enne oodatud
aega 15 miljonit last ehk
rohkem kui Uiks kiimnest
beebist on enneaegne.

B Igaiiks saab ndidata

oma toetust, kasutades oma
hoone v&i muu objekti val-
gustamiseks sirelilillat varvi.
B Vit ka enneaegsetepaev.ee,
enneaegsedlapsed.ee.
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Vaktsineerimine on sadu kordi ohutum

kui koroona, eriti kui tervis on nork

coviD-19 Koroona vastu vaktsineerimisest
radgitakse neil pdevil palju ning info on sageli
vastukdiv. Et pilti selgust tuua, votame lithidalt
kokku, mida néitavad Eesti andmed.

Andero Uusberg

Covid-19 teadusndukoja liige,

Tartu Ulikooli psiihholoogia instituudi
kaasprofessor

Kerli Vilk

Harju maakonna vaktsineerimise
koordinaator

ida vanem on inime-

ne, seda sagedamini

vajab ta koroonavii-

rusega nakatumise
korral haiglaravi. Ule 60-aastastest
nakatunutest on Eestis haiglasse
joudnud iga kuues, iile 70-aastas-
test nakatunutest iga kolmas ning
iile 80-aastastest nakatunutest iga
teine.

Oht piisib sellisel tasemel vaid
seni, kuni ollakse vaktsineerima-
ta. Vaktsiini kaitse all vdheneb
koroona raske podemise oht 4-5
korda. Esiteks ei hakka koroona-
viirus vaktsineeritud inimestele
nii histi kiilge. Teiseks, kui nakkus
siiski 1dbi murrab, poeb vaktsinee-
ritud inimene haigust kergemalt.
Tema voimalus haiglasse sattuda
vdheneb 2-3 korda. Kui sinna tu-
leb siiski minna, on ravi kiirem ja
kergem.

Neist numbritest voib moelda
veel lihtsamalt. Lopetatud vaktsii-
nikuur teeb inimese koroona vastu-
panuvbime mottes umbes 40 aastat
nooremaks! Vaktsineeritud 70-aas-
tane voib tunda end nagu vaktsi-
neerimata 30-aastane.

Tosiseid korvaltoimeid on
vahem kui igapdevastel
ravimitel

Nagu ravimid ikka, voivad ka ko-
roonavaktsiinid tekitada korval-
toimeid. Kdige tavalisem on tunda
paar pdeva vidsimust ja valu siis-
tikohas. Ette tuleb ka palavikku,
peavalu, lihas- ja liigesvalu ning
kiilmavérinaid. Need kerge kiilme-
tushaiguse siimptomid pole ilm-
selt kellelegi probleem, pealegi on
kerged korvaltoimed vanemas eas
harvemad kui noortel. Muretsema
voib panna aga tdsisema korvaltoi-
me voimalus.

Onneks on kéigi kasutusele lu-
batud koroonavaktsiinide tosised
korvaltoimed haruharvad. Eestis
on seni vaktsineeritud ligi 0,8 mil-
jonit inimest. Arstiabi vajadus on
tekkinud neist 0,03% ehk iihel ini-
mesel koigi Kérdla voi Paldiski ela-
nike peale. Nii madal tosiste kor-
valtoimete sagedus teeb silmad
ette paljudele igapdevastele ravi-
mitele. Isegi ibuprofeeni korvaltoi-
mete nimekiri on pikem kui vaktsii-
nide oma!

Tervisemuredega on
vaktsiini kaitse veelgi
olulisem

Olgugi et harvad, on vaktsiini kor-
valtoimed t6sised asjad ja kedagi ei
tohiks nende tosiseltvotmise parast

hukka méista. Kui pelgate korval-
toimet, radkige enne vaktsineeri-
mist oma perearstiga voi helistage
nouandeliinil 1220. Voite koos aru-
tada, milline vaktsiinidest oleks tei-
le sobivaim. Usaldusvéirset taus-
tainfot vaktsiinide kohta leiate ka
www.vaktsineeri.ee.

Kui tunnete end vaktsineerimi-
se jarel mitmendat pédeva halvas-
ti, podrduge julgelt perearsti poole
voi EMO-sse. Eesti arstid kinnita-
vad, et koroonavaktsiinide tosised
korvaltoimed on histi tuvastatavad
jaravitavad.

Korvaltoimeid tosiselt vottes
tasub sama tosiselt votta ka koroo-
naviirust. Kui vorrelda voimalust
sattuda haiglasse viiruse tottu voi-
malusega sattuda sinna vaktsiini
tottu, siis selgub, et viirus on vakt-
siinist vihemalt 200 korda ohtli-
kum! Kui néiteks koik Kéardla ela-
nikud end vaktsineeriks, vajaks iiks
inimene arstiabi. Kui kogu Kéardla
koroonasse nakatuks, siis jduaks
haiglasse 200 inimest.

See vahe on veel suurem, kui
tervis on nork. See ei tdhenda aga,
et tervisemurede korral peaks vakt-
siini vdltima. Hoopis vastupidi -
krooniliste haigustega inimene va-
jab vaktsiini kaitset veel enam, sest
tema terviseprobleemid suurenda-
vad koroona raskelt pddemise oh-
tu. Vaktsineerimine on maistlik
valik, isegi kui see tekitab tervise-
murede tottu drevust.

Vaktsiini kaitse
all véheneb
koroona raske
poédemise oht
4-5 korda.
Foto: Pexels

Teiste mask kaitseb
nakatumise eest sind,
sinu oma teisi.

Pese kas

Pese kasi regulaarselt
so00ja vee ja seebiga.

Koroonaviirus jédb meiega
aastateks
On iisna kindel, et Covid-19 ei kao
dra, vaid jadb Eestisse killmemal
ajal ringlema. Varem véi hiljem
puutume sellega ilmselt koik kok-
ku. Isegi kui elada iiksi ja olla ette-
vaatlik, kipub viirus justkui 14bi lu-
kuaugu inimesed iiles leidma.
Seega vajame viiruse vastu kait-
set. Ohtlikum véimalus kaitse saa-
miseks on viirus ldbi pddeda ning
teine ja turvalisem voimalus end
vaktsineerida. Kui moni noorem
inimene voib moélemat varianti t6-
simeeli kaaluda, siis vanema ini-
mese jaoks on lugu hoopis teine.
Viirus ei muutu vaktsineerima-
ta vanema inimese jaoks gripiks
ega nohuks, vaid jaéb sama ohtli-
kuks nagu ta on. Seeparast on ainus
moistlik viis pikaajalise kaitse ehi-
tamiseks vaktsineerimine.

Poole aasta méodumisel
tasub teha ka kolmas
vaktsiinisiist
Nii ldabipodemise kui ka vaktsinee-
rimise teel saadud kaitse koroona-
viiruse vastu kipub aja jooksul nér-
genema, vanematel inimestel veidi
kiiremini kui noorematel. Seepé-
rast soovitatakse iile 60-aastastel
teha kolmas vaktsiinisiist ehk to-
hustusdoos, kui esimese vaktsiini-
kuuri I6pust on moddas kuus kuud.
Kolmas siist mitte ainult ei taas-
ta aja jooksul nérgenenud kaitset,
vaid viib selle esialgsest veel kor-
gemale tasemele. Nditeks Iisraelis
vihenes kolmanda vaktsiinidoo-
si saanud iile 70-aastaste inimeste
nakatumine viis korda, haigestumi-
ne 11 korda ja haiglaravi vajamine
ligi 20 korda.

Kus vaktsineerida?
Viimsi vallas on 25. oktoobri seisu-
ga end koroona vastu vaktsineeri-
nud juba 13 308 inimest ehk pea
77% 12-80+ vanuses viimsilasest.
Téanaseks on koiki vaktsiine his-
ti saada ja need on endiselt tasu-
ta. Nii esmaseks vaktsineerimiseks

kui ka téhustusdoosi tegemiseks
saab aja kirja panna, helistades
oma perearstile voi 1247. Arvuti-
kasutajad saavad aja broneerida
ka veebiaadressil www.digiregist-
ratuur.ee. Vaktsineerimisi teostava-
te punktide kohta leiate infot veel
vaktsineeri.ee-st, aga Viimsi val-
las on lisaks perearstidele voima-
lik vaktsineerida:

Viimsi Keskuse apteegis (vakt-
sineerida saab teisipdeval ja reedel
k 17-20; laupéeval k 11-15; vakt-
sineerib Benita Kodu) aadressil
Haabneeme alevik, Sopruse tee 15
(tel 614 6000). Vaktsiin on Pfizer;

Covid-19 vastu

pikaks ajaks.

on ravi kiirem ja kergem.

oma tavapdrast elu.

tasub teada

8 pdhjust, miks vaktsineerida ennast

B Kaitsed iseend. Haiguse kulg on ettearvamatu ning see v8ib
kahjustada nii noore kui ka vanema inimese tervist ja elukvaliteeti

B Kaitsed haiglaid. Vaktsineeritud inimesel vdheneb koroona raske
pddemise oht 4-5 korda. Esiteks ei hakka koroonaviirus vaktsinee-
ritud inimestele nii hasti kiilge. Teiseks, kui nakkus siiski Idbi murrab,
pdeb vaktsineeritud inimene haigust kergemalt. Tema vdimalus
haiglasse sattuda vaheneb 2-3 korda. Kui sinna tuleb siiski minna,

B Kaitsed teisi. Mida rohkem inimesi on vaktsineeritud, seda viihem
saab koroonaviirus levida ning seda vdhem on tésiseid haigestu-
misi. End vaktsineerides kaitseme kdige ndrgemaid, kes tervisesei-
sundi tottu ennast vaktsineerida ei saa. Nemad v&ivad olla meie
vanemad, lapsed, sdbrad, tuttavad vai lihtsalt tdnaval méddujad.
B Oled viéihem nakkusohtlik. Uuringud on ndidatud, et kui vaktsi-
neeritud inimene haigestub, vdib temalt leida elujdulist viirust vaid
paari pdeva jooksul, samas kui vaktsineerimata inimene vadib olla
nakkusohtlik nddala voi isegi mitu. Seega, kui tahame kaitsta ka
oma Idhedasi, tasub kindlasti olla vaktsineeritud.

B Reisid vabamalt. Vaktsineeritud inimesed ei pea Eesti riiki sise-
nedes jadma eneseisolatsiooni vahemalt Uhe aasta jooksul alates
vaktsiinikuuri Idbimisest. Covid-19 haiguse Idbipddenute isolatsioo-
nivabastus kehtib kuus kuud alates tervenemisest.

B Sa ei pea jadma eneseisolatsiooni. Vaktsineeritud inimesed ei
pea lahikontaktsena eneseisolatsiooni jadma, vaid saad elada

B Kaid vabalt restoranis, teatris ja trennis. Kui Sul on I8petatud
vaktsineerimiskuur, saad tdendiga teatrisse, kinno, spordiklubi-
desse, restoranidesse ja mujale, kus kehtivad piirangud.

B On usna kindel, et Covid-19 ei kao dra, vaid jédb meie sekka
ringlema. Seega vajame me k&ik immuunkaitset, mille saab kdige
ohutumalt just vaktsineerimise teel.

TERVIS // 7

Fertilitas Viimsi erahaiglas (E-R
k 15-18, Lk 10-15) aadressil Haab-
neeme alevik, Kaluri tee 5a (tel 605
960). Vaktsiinid on Pfizer, Moder-
na, Janssen.

Lisaks koroonavaktsiinile on
Eestis avanenud vdimalus kaitsta
end ka gripi vastu. Alates 65. elu-
aastast on ka gripivaktsiin tasuta.
Soovi korral saate nii gripi- kui ka
koroonavaktsiini teha oma perears-
ti juures iihe korraga.

Kui vajate vaktsineerima mine-
kuks abi, paluge oma ldhedasi v6i
omavalitsuse sotsiaaltootajat - nad
aitavad hea meelega.
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Viimsi Teataja

Viimsi raudteetilek
et inimesed saaksid o

RAUDTEEOHUTUS Viimsi vallas on aastate jooksul
esinenud probleeme raudtee iiletamisega selleks

mitte ettendhtud kohtades. Omaalgatuslikult rajatud

sillad, purded ja trepid raudteetammile voivad esma-
pilgul ndida mugavad voimalused raudtee iiletami-
seks, kuid tegelikkuses on ohtlikud ega vasta kehti-
vatele raudteeohutusnouetele. Vabalt valitud kohas
raudteed tiletades seab jalakdija ennast ohtu ning
on ohuks ka raudteeliiklusele.

Karin Veskioja
TTJA ehitus- ja raudteeosakonna
raudteetalituse peaspetsialist

uidas siis dra tunda

raudteetiilekdigukohta,

mis on ohutusnduete-

ga kooskolas? Ametlikul
raudteeiilekdigukohal on loodud
tingimused raudtee voimalikult
ohutuks iiletamiseks. Selle tunnu-
sed on tasane pinnakate, ligipdase-
tavus, vajalikud ndhtavusulatused,
valgustus, tdhistus jne.

Niisiis, raudteed voib iiletada
vaid selleks ette ndhtud ja vastavalt
tdhistatud kohast. Viimsis on seda
nduet praegu raske tdita, kuna piir-
konnas on tdna ametlikke iiletus-
kohti vaid neli: Ranna teel, Parna-
made teel, Randvere teel ja Muuga
teel. On maoistetayv, et kohalikel ela-
nikel on vajadus tdiendavate raud-
teeiilekdigukohtade jirele, seda
eriti Viimsi aleviku ja Pirita linna-
osa vahelisel alal. Hea uudis on, et
esimest uut raudteeiilekdigukohta
on vald juba asunud planeerima ja
projekteerima.

Milliseid samme on Viimsis
tdnaseks astutud raudtee-
lilekdigukohtade ohutuse
tostmiseks?

Koost66 algus kohaliku raud-
tee-ettevotte ja vallavalitsuse
vahel.

Viimsit Maarduga iihendaval

raudteel on kohalik raudtee-et-
tevote AS Milstrand teinud viimas-
tel kuudel mitmeid raudteeseadu-
se nouetest lahtuvaid tegevusi, sh
korduvalt eemaldanud nouete-
le mittevastavaid rajatisi raudtee
ddrest. Uhtlasi on ettevote hoid-
nud Viimsi vallavalitsust raudteel
tehtavaga kursis. Kohalikke ela-
nikke teavitas AS Milstrand juhus-
likes kohtades raudteele padsu voi-
maldavate nn isetekkeliste purrete
juures nende eemaldamisest taga-
maks raudteeohutus. Tarbijakait-
se ja Tehnilise Jarelevalve Ameti
(TTJA) kui raudteeseadusest tule-
nevate nouete tditmise jareleval-
vega tegeleva asutuse kinnitusel
on ettevotte tegevus nimetatud ee-
maldamiste osas korrektne ja vaja-
lik. Paratamatult vajab uus olukord
kohalike inimeste jaoks harjumist
ning oma jalgsi ja rattaga liikumi-
se imberplaneerimist. Samas on
lootust, et olukord paraneb. AS Mil-
strand on andnud vallale pohimét-
telise néusoleku alustada koostd6d
uue raudteeiilekdigukoha rajami-
seks, mis voimaldab vallavalitsu-
sel 1dbi planeerimistegevuse juur-
depédsuteed rajama hakata.

Voéimaluste analiiiisimine ja kaar-
distus uute raudteeiilekdigukoh-
tade rajamiseks.
Viimsi vald on asunud analiiii-
sima Ranna ja Pdrnamaie teede

i

Jalakdijana
tuleb liletada
raudteed amet-
likes raudtee-
tilekdigukohta-
des, soites
kasutage raud-
teeiilesoidu-
kohti — nii on
liiklemine koi-
kide jaoks
ohutum. Foto:
AS Milstrand

dl

ametlike raudteetiletuskohtade va-
helisel raudteeldigul uute raudtee-
iilekdigukohtade rajamise voima-
likkust, kaasates protsessi ka AS-i
Milstrand. Asukohtade valik s6l-
tub nii raudtee profiilist, kuhu on
tehniliselt ja ohutust silmas pida-
des voimalik raudteetilekdigukohta
rajada, kui ka sellest, millised asu-
kohad on koige optimaalsemad,
ldhtudes piirkonna elanike vaja-
dusest, niiteks ldhtuvalt koolide
paiknemisest. Esimese iiletusko-
hana on kavandatud projekteerida
nduetele vastav raudteeiiletuskoht
Suur-Gerbera tee ja Koivu tee
ithendusele.

Planeerimise ja ehitamise prot-
sessi ldbirddkimised valla ja raud-
tee-ettevétte vahel, konsulteeri-
mine TTJA-ga.

Viimsi vallavalitsuse kavatsust

rajada uus raudteeiilekdigu-
koht kinnitavad planeerimise ning
ehitamise protsessi labirddkimi-
sed AS-iga Milstrand. Ametliku as-
jaajamise osas on konsulteeritud ka

TTJA-ga, kuna iiletuskoha rajami-
sel on vaja arvesse votta raudtee-
seaduse ja ehitusseadustiku nou-
deid. TTJA-le teadaolevalt teeb
Viimsi vald ettevalmistusi projek-
teerimistingimuste taotlemiseks
ehitisregistris.

Alustatud on teavitustegevusi.
Viimsi valla ja AS-i Milstrand
noupidamisel, kuhu oli kaa-

satud ka TTJA, leidsid koik osa-

pooled, et oluline on aidata Viimsi
elanikel moista raudtee ja selle kor-

rektse iiletamisega seonduvat. Li-

saks ohutussénumite levitamisele

ja tdiendavatele teavitustegevuste-
le saab TTJA omalt poolt kaasa ai-
data raudteeohutusalase teadlikku-
se tostmisel Viimsi laste ja noorte
seas. TTJA on koostéés MTU-ga

Operation Lifesaver Estonia (OLE)

loonud spetsiaalsed dppematerja-

lid. Néiteks sisaldab kéige noore-

matele iseseisvalt jalgsi voi rattaga

liiklejatele moeldud t66vihik vérvi-
mise, nuputamise, lauaméingu- ja
ristsénavoimalusi raudteega seo-

ukohad: 5 sammu,
utumalt tile raudtee

tud ohtude dra tundmiseks ja neist
hoidumiseks. Konkreetse tegevu-
sena on Merivilja koolis kavas ldbi
viia raudteeohutuspéeyv, kus raagi-
takse 6pilastega raudteeohutusest
ja jagatakse ka eelmainitud 6éppe-
materjale.

Kuni uut raudteeiilekdigukohta
rajatakse, tuleb kasutada prae-
guseid tdhistatud raudteeiilekdi-
gukohti.

Paneme koigile viimsilastele

siidamele, et uue raudteeiile-
kdigukoha rajamiseni Viimsi valla
poolt on enese- ja raudteeohutu-
se tagamiseks vdga oluline {iletada
raudteed ainult selleks ette ndhtud
ja tahistatud iiletuskohas. Muudes
kohtades on raudteel viibimine ja
raudtee iiletamine keelatud.

Head viimsilased, palun kasu-
tage raudtee {iletamiseks ametlik-
ke raudteeiiletuskohti! Jalakdijana
iiletage raudteed ametlikes raud-
teeiilekdigukohtades, sbites ka-
sutage raudteeiileséidukohti - nii
jouate ohutult ja kindlalt sihtkohta.

Vimst TALUTURG

SN\ g/
/WWI/I/I/IWWWI/I/I/I/JM,’;’/)/IA‘(\\‘\-}‘\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Varske kodumaise kauba ja
eheda miljooga taluturg tootab
Viimsi Vabashumuuseumis

igal laupaeval
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Miiigil eestimaine
vaart kraam!

ViiKerKoor

Dirigent Indrek Umberg

AnnabRe

Juhendaja Mait Mannik

Laulud

6. november stigisest ja elust

kell17

Viimsi Huvikeskus

=

Hirmust vabaks!
Lihisuhtevigivalla saab peatada!
Kiisi niu ja abi tel 3559 20095,

FB: Hoolimine
Vaimne, filiisiline, seksuaalne ja
majanduslik vigivald kahjustab jaidavalt
teie laste tervist.

Kui soovid aidata, vota iihendust

HooliMine tugivargustikuga
Viimsi Naiste Tugikeskus Hoolimine
Miirkame, hoolime ja aitame!
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Puulehti ei tarvitse koikjalt koristada

LANGENUD LEHED Siigisel haaravad paljud meist
innukalt reha jirele ja asuvad maha langenud

puulehti kokku riisuma. Paikades, kus lehed meid
tegelikult ei sega, tasub need jdtta looduse loomu-

likku aineringlusse.

Helen Kivisild
Keskkonnaameti keskkonna-
teadlikkuse spetsialist

is oleks, kui jataksime

koduaias, haljasala-

del ja parkides lehed

riisumata? Elusloo-
duse loomulik aineringe on tdius-
lik siisteem, millest tasub eeskuju
votta. Metsas langenud lehti ei rii-
suta, need lagunevad kohapeal ja
rikastavad mulda toitainetega. Mi-
dagi ei ldhe kaotsi ega jda iile. Ka
aias voi pargis jouavad lehtede la-
gunedes toitained tagasi mulda,
sealt aga uuesti juurte kaudu tai-
medesse. Lagunevad lehed on nii
murule, puudele kui ka pddsaste-
le loomulikuks véetiseks.

Toetame elurikkust

Lagunemise protsessi kiirendami-
seks purustavad paljud aiapida-
jad lehti muruniidukiga, et keva-
deks neist maapinnale palju alles
ei jadks. Seda ei tasu tingimata te-
ha eelkdige seetdttu, et nii voivad
viga saada ka paljud lehekihis toi-
metavad elusolendid. Lehtede all
talvituvad néiteks siilid, selgrootud
ja teiste seas paljud aiale kasulikud
putukad, kes s66vad aiakahjureid.
Niisiis tasub ka elurikkuse toetami-

seks vihemasti monedes paikades
jatta lehed riisumata. Aeglasemalt
lagunevaid tammelehti sobib kasu-
tada néiteks podsaste all multsina,
talvel kaitsevad langenud lehed ka
puujuuri killma eest.

Veel soovitame lehti aiast riisu-
mata jétta sinu enda aja ja energia
kokkuhoidmiseks, aga ka keskkon-
na sddstmise vaatevinklist. Lehte-
de inimjoul riisumine ja lehepuhu-
ri abil koristamine, kilekottidesse
panemine ja vedu komposteeri-
misviljakutele on energiakulukad
tegevused, mis ei olegi alati otstar-
bekad.

Millal siiski tasub lehed
kokku riisuda
Ohutuse huvides on méistlik kon-
niteedelt lehed kokku korjata ja
ldheduses sobilikus kohas kom-
postida. Kuna kiitusega tootavad
lehepuhurid saastavad 6hku ja tee-
vad hiirivat miira, soovitame nen-
de asemel eelistada reha voi luuda.
Lehtede koduaias poletamine po-
le aga hea mote, sest madalal tem-
peratuuril péledes tekivad tervise-
le kahjulikud lenduvad miirgised
ithendid. Pigem tasub lehtede p6-
letamise asemel eelistada kompos-
timist.

Juhul, kui koduaias on voorliiki-
dest nilkjaid (hispaania teetigusid

Paikades, kus
lehed tegelikult
ei segaq, tasub
need jétta loo-
duse loomu-
likku ainering-
lusse. Foto:
Andri Kiitits/
Keskkonna-
amet

voi mustpeanilkjaid), siis soovita-
me aiast siiski lehed kokku korjata.
Ka hobukastani-keerukoidega na-
katunud kastani véi saaresurma-
ga saarepuu lehti on méistlik puu-
de alt koristada ja kompostida, et
jargmisel kevadel oleks nakkusoht-
likke tegelasi vdhem. Vodrnilkjate-
ga lehti ei tohiks koduaiast mujale
viia - komposti need aias ja kaeva
hunnik enne talvekiilmasid ldbi, et

teomunad ei saaks siigaval hunni-
kus kevadel arenema hakata. Kui
kahjulikele voorliikidele voimalik-
ke talvitumispaikasid vdhendada,
siis on jargmisel kevadel palju vi-
hem isendeid, keda kokku korjata.

Metsa alla ega mujale looduses-
se ei tohi kokku riisutud lehehun-
nikuid viia seet6ttu, et nii reisivad
kaasa teiste seas voorliikide seem-
ned ning kahjurid. Metsaalustest

—y LR
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aiapriigi hunnikutest ongi juba
laiali kandunud mujalt sissetungi-
nud ehk invasiivseid voérliike na-
gu kanada kuldvitsa, verevat lemm-
maltsa, pargitatraid ja hispaania
teetigusid. Lehehunnikuid liiguta-
mata seda ohtu ei teki.

Uldjuhul soovitame aga lehte-
de koristamisse suhtuda laisalt -
tee seda nii palju kui vajalik ja nii
vahe kui véimalik.

Kollase koti kampaania

PAKENDIJAATMED Viimasel
nidalal on Laiakiila ja Pdrna-
mie kiilade inimesed leidnud
oma postkastist kollase kilekoti
ja pakendite sorteerimise
juhendi. Tegemist on Tootja-
vastutusorganisatsiooni (TVO)
ja Eesti Pakendiringluse (EPR)
ithiskampaaniaga, et drgitada
inimesi pakendeid sorteerima.

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

Pakend on see, mis tuleb toote tim-
bert. Pakendikotti kogutakse eri
materjalid kokku, sinna sobib plas-
tik, kile, paber, papp, klaas ja me-
tall, alates kommipaberitest kuni
klaaspurkideni ning hambapasta-
tuubidest pappkastideni. Eramaja-
de pakendikotid viiakse &ra iga 28
pédeva tagant.

“Konealune kampaania ongi
moeldud selleks, et anda viimsilas-
tele, kes pakendeid veel ei sortee-
ri, voimalus seda teenust katsetada.
Mis voiks olla lihtsam, kui koguda
pakendid kokku, panna need kol-
lasesse kotti ja tdsta kott veopée-
val vdrava taha?” kiisib TVO tu-
rundus- ja kommunikatsioonijuht
Gaili Eding.

Tasuta teenus
TVO katab nii pakendite kokkuko-
gumise kui ka kditlusesse suunami-

se kulud, mis tdhendab, et teenus
on elanikele tasuta. Kéik TVO siis-
teemi tagastatud pakendid liiguvad
iile sorteerimisliini ja tdnasel het-
kel suudetakse kogu elanikkonna
pakendivoost ringlusesse suunata
umbes 50%. “See on juba vdga hea
tulemus ja igapdevaselt otsime uu-
si lahendusi, et seda niitajat suu-
rendada. Loodan véga, et parast
kuuajalist katsetamist saavad pal-
jud Viimsi elanikud aru, kui pal-
ju pakendeid tegelikult tekib ja kui
mugav see on, kui need su kodu-
véravast dra viiakse” avaldab Eding
lootust.

Pakendid moodustavad
60% olmejddtmetest
Tegelikult on pakendijddtmete sor-
teerimine Eestis kohustuslik ju-

tuletus

argi

tasub teada

5 pohjust, miks valida
pakendikotiteenus

B sorteerimine on lihtne — kdik puhtad
pakendid saab kokku koguda Uhte kotti

B pakendikott viiakse dra koduvdravast

B pakendikoti teenus on eramajadele tasuta
B kogumispdeva eel saadetakse meelde-

B kokku kogutud pakendid suunatakse taas-
kasutusse — nii sddstame keskkonda

Viimsis pakuvad pakendikotiteenus MTU Eesti
Taaskasutusorganisatsioon (ETO), OU Eesti
Pakendiringlus (EPR) ja OU Tootjavastutus-
organisatsioon (TVO). Tasuta pakendite dra-
andmise teenust saavad kasutada nii eramaja-
pidamised kui ka korterithistud. Lisainfo saa-
miseks tuleb Uhendust votta teenusepakkujaga.

Pakendid ei
ole priigi, vaid
eeskdtt res-
surss, mida
tuleb véima-
likult palju
kordi kasu-
tada. Foto:
TVO

ba 2007. aastast. Pakendite liigi-
ti kogumine on ainuke viis tagada
materjalide ringlusesse joudmine.
Koik algab suhtumisest, et paken-
did ei ole priigi, vaid eeskétt res-
surss, mida tuleb voimalikult pal-
ju kordi kasutada.

Et pakendid moodustavad se-
gaolmejditmetest ca 60%, annab
pakendite eraldi kogumine kohe-
selt ka rahalise voidu, sest segaol-
mekonteineri tithjendusi saab har-
vemaks muuta.

Millest alustada?

Eding rédégib, et m66dunud aas-
tal selgus mitme uuringu kaudu,
et kuigi Eesti inimesed peavad end
véga keskkonnasdbralikuks, siis
tegelikus kditumises see veel ei ka-
jastu. “Keskkonna seisukohast on
iilioluline, et kéik voimalikult pal-
ju jadtmeid sorteeriksid. Alustada
voikski koige lihtsamast ehk kogu-
da segaolmejiddtmetest eraldi nii
biojddtmed, vanapaber kui ka pa-
kendid. Kollase koti teenus on ju
oluliselt mugavam, kui viia oma
pakendid avalikku pakendipunk-
ti,” mérgib Eding.

Tema sonul saavad teenusega
liituda koik Viimsi elanikud, mit-
te ainult Laiakiila ja Padrnamie ini-
mesed. “Teenuse tellimiseks tuleb
minna TVO kodulehele https://
tvo.ee/teenused/eramajale, tdi-
ta seal ankeet ja peagi jouab kolla-
ne kott koos sorteerimisjuhendiga
postkasti. Uhele majapidamise-

tab pakendeid sorteerima

T
Pane tahelel!

B Kodus sorteerides tuleb
olla tdhelepanelik, et paken-
did oleksid tiihjad ja puhtad,
sest ainult nii saab neid suu-
remas mahus suunata taas-
kasutusse. Jogurtitopsid,
supipurgid ja salatikarbid
loputa vdhese veega, nou-
depesuvahendiga ei pea
neid pesema. Erinevaid
pakendeid ei tasu uksteise
sisse panna, sest sorteeri-
misliinil on neid vaga kee-
ruline ja ajamahukas taas
eraldada. Suuremamahuli-
sed pakendid murra enne
konteinerisse asetamist
kokku.

Viimsi vallas on 23 ava-
likku punkti, kuhu pakendi-
jadtmeid saab viia, kuid mu-
gavam on neid koguda kodu
juures.

le on ette ndhtud kuni viis kollast
kotti. Teenus to6tab pohimattel, et
nii mitu kotti, kui dra viiakse, jde-
takse ka asemele. Meie kogemusel
tekib iihel perekonnal keskmiselt
2-3 kotti pakendeid tihes kuus,” iit-
leb Eding.

Jadtmete sorteerimine ei ole
tiiiitu kohustus, see on voimalus
niidata, et hoolime keskkonnast.
See on elustiili osa.
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TOITUMINE Eesti toidusoovituste kohaselt peaks
iga pdev sooma viahemalt 300 g koogivilju ja
viahemalt 200 g puuvilju. 16. oktoobril toimunud
maailma toidu pdev puhul kutsus Tervise Arengu
Instituut (TAI) inimesi markama, kuivord suure
osa meie igapdevane toidumentiii sisaldab puu- ja
koogivilju. On neid seal ikka piisavalt voi méddub
péevi, kus me ei s60 tihtegi?

Jane Saks
Viimsi Teataja kaasautor

iisav puu- ja koogiviljade

ning marjade s66mine on

tasakaalus ja mitmekesi-

se toitumise alus. Lisaks
annavad koogiviljad vidhe ener-
giat, mistottu aitavad ka kehakaalu
kontrolli all hoida. Uks portsjon on
umbes peotdis ehk 100 g varskeid
voi kuumtdodeldud puu- ja kdogi-
vilju ning marju. Sellise koguse eri-
nevate viljade s66misel on toenéo-
line, et organism saab kétte vajaliku
koguse paljudest vitamiinidest ja
mineraalainetest, samuti vajalikke
bioaktiivseid iihendeid, vett ja kiud-
aineid. Mida erinevamad ja vérvili-
semad on puu- ja kddgiviljad, seda
parem.

Ko6ogiviljad jaotatakse
s66dava osa jdrgi:
- juurviljadeks (nt peet, porgand);

- vilikbogiviljadeks (nt tomat, pap-
rika);

- kaunviljadeks (nt herned, oad);

- lehtkoogiviljadeks (nt peakapsas,
lehtsalat, maitsetaimed);

- oisikkoogiviljadeks (nt lillkapsas).

Toitumissoovitustes kdsitletakse
kéogiviljade all ka seeni. Puuviljade
jamarjade rithma kuuluvad kérvu-
ti aias kasvavatega koik metsamar-
jad, samuti arbuus, ananass, melon
ja banaan.

Keskmise energiavajaduse kor-
ral (1800-2500 kcal) voiks pdevas-
te puu- ja kéogiviljaportsjonite arv
ulatuda isegi kuuest kuni iihek-
sa portsjonini. Vdga suur puu- ja
koogiviljade tarbimine ei ole hea,
sest siis ei suudeta siilia enam toite
teistest vajalikest toidugruppidest
(piim, liha, kala, leib jm) ja see v6ib
kaasa tuua asendamatute amino-
ja rasvhapete ning méne vitamii-
ni ja mineraalaine vaeguse. Siities
palju magusaid puuvilju (nt banaa-
ni, vilnamarju jms), saadakse liialt

siisivesikuid. Kui toiduga saadavat
energiat dra ei kulutata, siis tilearu-
sed siisivesikud muutuvad organis-
mis rasvaks ja nii voib tekkida tile-
kaalulisus.

Meie lastel on probleem

TAI avaldas esimese ja neljanda
klassi opilaste seas aastal 2019 1abi
viidud 6pilaste kasvu uuringu tule-
mused, mille kohaselt oli 30% las-
test ileméirase kehakaaluga. Ees-
ti uuringus osales enam kui 6000
opilast. Uuringu kdigus kaardista-
ti laste pikkuse, kaalu ning talje- ja
puusaiimberm66du andmed, li-
saks vastasid kiisitlusele lapseva-
nemad ja dppeasutuse esindajad.

Uuringu tulemused néitavad, et
meie opilastest on iilem&drase ke-
hakaaluga iga kolmas poiss ja iga
neljas tiidruk. Probleem suure-
neb koos vanusega: kui esimeses
klassis on tilekaaluga dpilaste osa-
kaal 27%, siis neljandas klassis ju-
ba 33%. Maailma Terviseorganisat-
siooni (WHO) kasvu normide jargi
olid Eestis koigist uuritavatest 2%
alakaalulised, 68% normaalkaalu-
lised, 18% tilekaalulised ja 11% ras-
vunud.

Ulekaalu lastel pohjustab ena-
masti erinevate tegurite koostoime
- alates imikueas liiga vara rinnaga
toitmise lopetamisest, jark-jargult
kujundavatest ebatervislikest s66-
mis- ja liikumisharjumustest kuni
ildise kasvukeskkonnani, mis neid
harjumusi méjutab.

Kasulik on
slilia erinevaid
puu- ja koogi-
vilju iga pdev.
Foto: Pixabay

Siigist6od

on kooliaias
tehtud. Foto:
Kaia Vetevool

Uuringu jargi tarbis iga teine
laps igapdevaselt energiarikkaid
tooteid nagu néiteks maiustused,
saiakesed, magusad ja soolased
ndksid ning magustatud joogid.
Ligi kaks kolmandikku o6pilastest
ldks kooli motoriseeritud séidu-
vahendiga, koolist koju liikudes oli
neid vihem (alla 50%). Kindlasti ai-
taks rohkemate puu- ja koogivilja-
de meniiiisse lisamine laste tervi-
se hoidmisele kaasa. Seetottu voiks
lastele maast madalast ebatervisli-
ke snédkkide asemel pakkuda por-
gandit, kurki, kaalikat, 6una jne -
mida iganes monusateks ampsu-
deks loigata saab.

Kooliaed tegutseb méeldes
opilastele
Tervislikumaid valikuid 6petab hin-
dama isiklik kogemus, seet6ttu on
tore enda aias tervislikku ja maits-
vat kasvatada ja kaasata sellesse te-
gevusse ka pere noorimaid. Samuti
on voimalusel tore kaasa liiiia koo-
liaia tegemistes. Selline voimalus
on olnud Randvere koolis.
Rohelise kooli programmiga lii-
tus Randvere kool oktoobris 2018.
See programm kétkeb endast 12
pohiteemat: jidtmed, kliimamuu-
tused, koolidu, meri ja rannik, ve-
si, priigi, tervis ja heaolu, globaalne
kodakondsus, elurikkus ja loodus,
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transport, energia ja toit. Program-
mi eesmérgiks on aidata lastel ja
noortel kujuneda jatkusuutlikult
motlevateks keskkonnateadlikeks
inimesteks. Téanased lapsed ja noo-
red otsustavad tulevikus, millises
maailmas elame ja kuidas Maa rik-
kust kasutatakse. Programm toob
keskkonnasaéstlikku métteviisi
kooli tegemistesse ning seda siis-
teemselt ja terviklikult. 2020. aas-
tal pélvis kool edukalt programmis
osalemist tdendava iilemaailmselt
tuntud ja tunnustatud keskkonna-
margise Rohelise lipu.

Kooliaed loodi 6petajate eest-
vedamisel kaks aastat tagasi ees-
margiga muuta opilaste teadmi-
si loodusest, muutes teoreetilised
teadmised praktilisteks, liiiies ise
aia loomisel kéed kiilge. Kooliaia
rajamise peamised eesmaérgid:

- Oppet6d mitmekesistamine Gues-
oppe ja praktilise tegevuse kaudu
nii tavaklassidele kui ka HEV-6pi-
lastele;

- kooliaed pakub voimalusi viia 13-
bi pénevaid ja kaasahaaravaid tun-
de erinevaid 6ppeaineid integree-
rides;

- kooliaias dppides ja uusi praktili-
si oskusi omandades on viga olu-
line grupit6o;

- saak kooliaiast jouaks kooli 6p-
pekooki voi kodunduse tundi ning
opilased saaksid arendada oma et-
tevotlikkust aiasaaduste vddrinda-
misel ja miitimisel.

Kooliaed on nende kahe aas-
taga vaikselt tegutsema hakanud,
loodud on esimesed alad, kus 6pi-
lased, opetajad ja kogukond on
saanud toimetada. Kuid kuna koo-
li juurdeehitusega seoses tuleb kae-
vetdid ka kooliaia piirkonnas jaloo-
misel on uus kooliaia meeskond,
siis on oodata uut hingamist: roh-
kem koost66d kogukonna ja koo-
lipere vahel, tihedam seos dppe-
tegevusega ja kindlasti ka suurem
saagikus. Vahva algus sai igatahes
tehtud talgute néol, mil sai korista-
da esimest saaki ning aed nii talveks
kui ehitustoodeks ette valmistatud.
Palju ponevat on ees ootamas ning
tegemistega saab kursis olla Rand-
vere kooli Facebooki lehe kaudu.

Eesti terviseuuringu
kokkuvoéte

Aastal 2019 Eesti terviseuurin-
gu raames kiisiti inimestelt lisaks
muudele tervist puudutavatele
teemadele ka puu- ja kéogivilja-
de ning marjade s66mise kohta.
Igapédevaselt s66vad vastavalt mi-
nimaalsele soovitusele koogivilju
(v.akartul) 11 ja puuvilju-marju 33
protsenti tdiskasvanutest.

Igapédevaselt minimaalse soo-
vituse kohaselt soovad kdogivilju
pigem nooremad inimesed ja va-
nemates vanusegruppides siitiak-
se enam puuvilju ja marju. Néiteks
vanuses 65-74 s06vad minimaal-
se vajaliku koguse puuvilju ja mar-
ju 38 protsenti, kuid koogivilju ai-
nult 8 protsenti inimestest. Meeste
seas on vastavalt soovitustele puu-
ja koogiviljade s66jaid oluliselt vi-
hem kui naiste seas.

Korgemalt haritute, majandusli-
kult aktiivsemate ja suhtelisest vae-
suspiirist iilevalpool olevate ini-
meste hulgas on nii minimaalsele
soovitusele vastava koguse puuvil-
juja marju kui ka koégivilju s66nu-
te osakaal veidi suurem.

Vaata tdpsemalt uuringu tule-
musi tervisestatistika ja -uuringu-
te andmebaasist.

TERVIS /11
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Kuskussisalat rostitud
koogiviljadega

@ NB! Selle salati valmistamise juures vdib kasuta-
da erinevaid hooajalisi kddgivilju. Eriti hdsti sobivad
pommu ehk baklazaan, suvikdrvits, punane sibul,
apteegitill, paprika. Kuskussi asemel voib kasutada
ka eelkeedetud nisutangu ehk bulgurit.

I Vaja ldheb:

400 g kuskussi v3i bulgur-nisu

korralik sorts sidrunimahla voi palsamidddikat

11l soola

5 dl kuuma vett

2 sl oliivoli

3-4 hakitud kudslaugukudnt

rostitud koogivilju: tikeldatud paprikat, viilutatud
suvikorvitsat, viilutatud pommut ehk baklazaani,
sektoriteks |16igatud punast sibulat, viiludeks I6iga-
tud apteegitilli

I Lisaks:

varsket basiilikut

hakitud siledalehist peterselli

hakitud mdnti

@ Valmistamine:

Valmista esmalt kuskuss. Selleks kalla kuskuss
kuumakindlasse kaussi, sega juurde sidrunimahl,
sool ja keev vesi. Sega I&bi ja kata kauss taldriku-
ga, jattes kuskussi viieks kuni kiimneks minutiks
paisuma. Sega kahvliga dhuliseks. (Bulgurit kasuta-
des jdrgi pakendi juhiseid.)

Kuumuta pannil 8lis tasasel tulel kiidslauku um-
bes 2-3 minutit (Gra pruunista!). Sega koos praadi-
misdliga kuskussi hulka.

Grilli stite kohal voi grillpannil v&i kuumas ahjus
tukeldatud kodgivilju. Pane kaussi, kalla kuumadele
kodgiviljadele 8li, sidrunimahla v&i palsamidddikat
ja maitsesta soola-pipraga. Lase 5 minutit maitses-
tuda, siis lisa kuskussile.

Sega juurde hakitud maitseroheline ja serveeri.

Fotod: Nami-Nami retseptikogu

Talvine ahjuldhe
koogiviljadega

@ Tavalise seaprae asemel v8ib moénikord pakkuda
hoopis talviste kddgiviljadega kipsetatud punast
kala — pidulik, lihtne ja maitsev. Mddardika ja rti-
dega maitsestatud toorjuust, mis on kala sisse ja
peale peidetud, teeb roa veelgi toitvamaks.

I Vaja ldheb:

vormi madrimiseks v&id

500 g kartulit

500 g porgandit, pastinaaki ja kaalikat

3-4 dl koogiviljapuljongit

600 g forelli- voi I6hefileed

150 g toorjuustu

2 sl riivitud médardigast

hakitud vdrsket tilli ja peterselli

veidi sidrunimahla

soola ja musta pipart

Maitsvad koogiviljatoidud Nami-Namilt

Kui tahad oma meniiiisse rohkem kodgivilju lisada, siis katseta uusi retsepte. Void iillatuda, milliseid rikkalikke maisteid ja erinevaid véimalusi kddgiviljaroad
endas peidavad. Proovi nditeks neid toite, mida soovitab Nami-Nami veebilehe perenaine ja Viimsi elanik Pille Petersoo.

@ Valmistamine:

Kuumuta ahi 200 kraadini. Koori kddgiviljad, 18ika
peenikesteks kangideks. Mddri suurem ahjuvorm oli
vOi vBiga. Pane koogiviljad vormi, maitsesta soola-
pipraga ning vala peale kuum puljong. Kiipseta
umbes 20-25 minutit.

L&ika kalafilee neljaks ihesuuruseks tiikiks, siis
tee iga fileetiiki sisse sisseldige. Sega tdidise jaoks
toorjuust, mddardigas ja rdid, maitsesta sidruni-
mahla, soola ja pipraga. Jaota tdidis kalafileede
sisselBigetesse.

V&ta ahjuvorm vdlja, aseta téidetud kalafileed
koogiviljadele. Kiipseta veel umbes 15 minutit, ole-
nevalt kalafileede paksusest.

Serveerimisel puista peale veel maitserohelist.

A\ W
Maroko kikerherne-
tomatisupp

@ Kiiresti valmiv ja maitsev supp. Soovi korral lisa
valmis supile krébedaid peekonitiikke (siis ei sobi
see veganitele muidugi).
Kui valmistad suppi kuivatatud kikerhernestest, siis
vota 150 g kikerherneid, leota Uledd ja keeda ilma
soolata vees 20—-30 minutit.
@ Vaja ldheb:
2 sl olivdli
1 hakitud sibul (u 125 g)
2 hakitud varssellerit (u 100 g)
soola ja musta pipart
2 tl (uhmris kergelt peenestatud) viirtsk6omneid
400 g purk konservitud purustatud tomateid
lahke ndpuotsatdis suhkrut
400 g purk konservitud kikerherneid
6 dl koogivilja- voi kanapuljongit
0,5 sidruni mahl
2 sl hakitud vdrsket koriandrit v3i peterselli
@ Valmistamine:
Kuumuta potis oliividli. Lisa hakitud sibul, sellerivar-
red ja veidi soola-pipart. Kata pott kaanega ning
hauta tasasel tulel umbes 10 minutit, kuni sibul ja
seller on pehmed (dra pruunistal)

Lisa jahvatatud viirtsk6dmned ja kuumuta veel
minut aega.

Lisa tomatikonserv, suhkur, ndrutatud kikerherned
ja kuum puljong. Keeda tasasel tulel 5 minutit.

Lisa sidrunimahl ja hakitud maitseroheline, mait-
sesta ja serveeri.
@ Nipid ja soovitused: Kui soovid supile rohkem
sdrtsu, siis void lisada veel hakitud kttslauku ja rii-
vitud ingverit (1-2 tl), samuti voib siin kasutada nt
harissa-pastat.

Kui soovid toekamat suppi, lisa alguses potti ka
riivitud voi tikeldatud porgandit ja/voi peenelt haki-
tud suvikdrvitsat.
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Kepikond - tohus ja tervis

TREENING Kepikond on suurepérane treening,
mida saab teha igas vanuses ja iga ilmaga. Niitid
on voimalik ka Viimsis tihineda kepikonni-

treeningutega.

iks siis kepikond on

hea? See onideaalne

liikumisviis, kuna so-

bib absoluutselt koi-
kidele. On teaduslikult toestatud, et
parim stressimaandaja ja 6nnehor-
mooni tekitaja on liikumine vérs-
kes 6hus. Kepikond kui aeroobne
tegevus tugevdab ka mérgatavalt
siidant ja seeldbi kogu meie im-
muunsiisteemi. Kepikdnnitree-
ning on lisaks koigele muule viga
hea sotsiaalne tegevus, kuna selle
harrastamise ajal on voéimalik su-
helda kaastreenijatega.

Kepikdond on méeldud:

- sportlastele ja seda nii tipp-, har-
rastus- kui ka tervisesportlaste-
le - eiole vahet, mis spordiala sa
harrastad, kas oled jooksja, rattur,
suusataja, ujuja voi tegeled mone
palliménguga. Kepikond on ideaal-
ne aeroobne treening, mis koor-
mab ka neid lihaseid, mis sport-
lase tavapidrase treeningu raames
kasutust ei leia;

- kontoritddtajale - aitab lahti saa-
da pingetest kaelas ja 6lavoStmes;
- kaalulangetajatele - parim liiku-
misviis, kuna on madala pulsiga
tegevus, mis aitab 16hustada rasvu
ega lohu iilekaalu korral liigeseid;
- lastele ja noortele - aitab paran-
dada riihti ja tekitada liilkumishar-
jumust;

- eakamatele inimestele - parim viis
enda vitaalsena hoidmiseks, {ihtlasi
annavad kénnikepid tuge liikumisel
libedamate ilmade korral.

Erilised vedrukepid

Lisaks tavapérasele kepikénnile on
see ala aastatega arenenud ja tdius-
tunud BungyPumpi ehk vedrukep-

pide néol. BungyPumpi kénnikep-
pidel on mitmeid eeliseid. Néiteks
on sellel kuni 77% suurem kalo-
ripdletus vorreldes tavakdnniga
ning kéndides on aktiivses kasu-
tuses 90% keha lihastest. Sama-
moodi nagu klassikaline kepikond
sobivad BungyPumpi vedrukepid
koikidele spordiharrastajatele.

Mida silmas pidada?
Ei ole vahet, kas juba harrastad voi
plaanid alustada kepikonniga, aga
oleks hea vihemalt esimestel kor-
dadel harrastada kepikondi koos
treeneriga. Kepikonnil on oma teh-
nika ning kondides tavakeppidega
voi BungyPumpi keppidega on teh-
nika veidi erinev.

Oige tehnika on oluline:
- véltimaks liigeste ja sidemete vi-
gastusi ning tilekoormust;
- Oppimaks neid kdimisel 16dves-
tama;
- liikumaks kiiremini edasi.

Olulisemad punktid on bige ke-
hahoid, mida tihtipeale ise ei mér-
ka, kepi maha panek o6igel kohal
ning tduge, kde sirutus ja 16dvestus.

Viimsis oma treenerid
Oktoobris toimus kepikénnitree-
nerite koolitus, kus osales lausa ne-
li viimsikat. Oleme uhked, et meil
on niitid oma koolitatud treene-
rid, kes on valmis juhendama sinu
kondimist.

Mis t6i meie téinased
kepikonnitreenerid ala
juurde?

Toomas Ko6iv on BungyPumpi ke-
pikonni edendaja. Ta on mees,
kes varasemalt soitis oma hobiks

¥ O
e

Viimsi Spordi
kepikonni-
juhendajad:
Kaire Kull,
Pille Terestal,
Siiri Visnapuu,
Tarmo Visna-
puu. Foto: SK
Viimsi Sport

o

d:

ringrada ja arvas, et kepikénd on
vanemate Soome prouade ala.
Niiiid on ta oma arvamust kardi-
naalselt muutnud. “Kui soovid heas
vormis olla ja elu tdiel rinnal nauti-
da, siis see on harrastus, mida me
koik peaksime nautima. Kogu ke-
ha treening ja seda kondides ning
mitte vdga palju vaeva ndhes annab
elule nii palju positiivsust juurde,
et ma poleks seda kunagi uskunud.
Niiiid ma jagan rodmuga seda teis-
tele ja siistin koikidele edasi posi-
tiivsust, mida see tegevus meile
annab. Olen 40-aastaselt oma elu
parimas vormis just tdnu Bungy-
Pumpi kepikénnile, mis pole just

pud o
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paha tulemus,” rddgib Toomas.
Viimsi Spordi eestvedaja Siiri
Visnapuu veedab igapdevatdos pal-
ju aega arvuti ees ja peamise har-
rastusena tegeleb jalgrattaspordi-
ga. “Modlemad on tegevused, mis
panevad nii-6elda lukku 6lavoot-
me ja seetottu kippusid vahel kded
dra surema. Kepikond annab kite-
le ja 6lavdotmele piisava koormuse
ning aitab vabaneda pingetest nii
olas, kaelas kui ka seljas,” leiab Siiri.

Tule trenni!

Viimsi Sport korraldab Bungy-
Pumpi kepikdnde kogu novemb-
rikuu véltel teisipdeviti kell 19 ja

tavakeppidega iihiseid kepikonde
neljapéeviti kell 19. Treeningud on
tasuta ning kui sul oma kdonnike-
pid puuduvad, siis saad need ko-
hapealt.

Trenni teha tasub, sest 15. mail
2022 toimub Viimsi Jooksu raames
ka kepikénnivéistlus.

SK Viimsi Sport

.y
Tapsem info

B viimsisport.ee
B Facebookis Viimsi Sport
B Tel 501 2517 (Siiri Visnapuu)

KK Viimsi/Sportland jou
korvpallis nelja
——

KORVPALL KK Viimsi/Sportland
jatkas oktoobri teises pooles
hooaega voidukalt. Jairgmine
ming toimub juba piihapéeval,
7.novembril.

Eesti superkarikasarja veerandfi-
naalseeria otsustavas kohtumises
alistas KK Viimsi/Sportland vooral
véljakul Tallinna Kalevi 78:73. Ka-
he mingu kokkuvéttes tdhendas
see viimsilaste kindlat 26-punkti-
list paremust ning péésu nelja pa-
rima hulka.

Nidal aega tagasi veerandfinaal-
seeria avakohtumise kodupubliku
ees kindla 90:69 voidu voitnud pea-
treener Valdo Lipsu hoolealused
voitsid avaveerandi 23:19 ning kas-
vatasid minut-minutilt edu teisel
veerandajal, mis poolajaks kajastus
tablool seisuna 48:35. Kuigi viimsi-
lased olid taaskord kimpus visketa-
bavusega ning Tallinna Kalev suutis
voita teise poolaja, siis ei mdngu ega
seeria voitjas kahtlust ei tekkinud.
Viimsi poolelt kiisid véljakul koik
12 meest ning skoori tegid 10 mén-

gijat, kellest parimana Devin Harris

viskas 21 punkti, Karl Johan Lips 17

ja Robert Zakis 14 punkti.
Detsembris Tartus toimuval Su-

perkarika nelja meeskonna finaal-
turniiril (F4) kohtub KK Viimsi/

parema

{
| -
_ P

Sportland turniiri avapéeval vee-
randfinaalpaari BC Kalev/Cramo
ja AVIS UTILITAS Rapla vditjaga.
Teises poolfinaalis kohtuvad ko-
dumeeskond Tartu Ulikool Maks
& Moorits ja TalTech. Poolfinaalid

KK Viimsi/
Sportland
joudis Super-
karika finaal-

turniirile. Foto:

Kaspar Kalle

peetakse 18. ja kohaméngud 19.
detsembril.

Vddrt voit Pdrnu Sadama lile
Paf Eesti-Lati korvpalliliiga raa-
mes peetud kohtumises alistas lii-
ga uustulnuk KK Viimsi/Sportland
eelmise hooaja hobedase meeskon-
na Parnu Sadama 82:74, kirjutades
tabelisse hooaja kolmanda voidu.
Mingu alustas koduvéljakul
paremini Pdrnu, haarates taba-
vate kaugvisete toel initsiatiivi ja
minnes mingu juhtima. Peatree-
ner Valdo Lipsu métlemisaeg &dra-
tas ka Viimsi meeskonna ning poo-
laja voitsid juba kiilalised 43:40.
Kuigi Viimsi leidis end kolmanda
veerandaja l6ppedes taaskord na-
pis kaotusseisus, tehti 69:69 viigi-
seisult 13:3 vahespurt, mis vormis-
taski 16ppskooriks 82:72.
“Alustasime tdna rabedalt, aga
votsime siis jalad kohu alt vilja ja
saime ehmatusest iile, siis alles ldks
ménguks. Tdnase mangu voti oli
see, et Parnu strateegia votta Lipsu
vasak kési kinni, ei toiminud,” kom-

dis Eesti karikavoistlustel
hulka

menteeris Rain Veideman. Kristjan
Evart lisas: “Voorsil tuli viga oluline
voit Parnu Sadama vastu. See ming
nditas tdpsemalt, kuhu niitid ok-
toobri lopuks joudnud oleme. Me-
hed hoidsid teatud joonisest kinni
ega lasknud ennast riitmist vélja””

Mingu statistikat: Rain Veide-
man 18 punkti, 6 lauapalli, 6 korvi-
s60tu. Karl-Johan Lips 16 punkti ja
8 lauapalli. Devin Haris 16 punkti.
Ronalds Zakis 13 punkti ja 5 laua-
palli. Taavi Jurkatamm 10 punkti
ja 7 lauda. Parnu poolelt t6i Korv-
palliklubi Viimsi kasvandik Hugo
Toom 12 punkti.

KK Viimsi/Sportland jagab
niiiid liigatabelis 6.-8. kohta.

KK Viimsi

B Jdrgmine kodumding
Miterassa eri: KK Viimsi/
Sportland vs BK Liepaja (LAT)
Eest-Lati korvpalliliga 6. voor
7. novembril kell 17, Forus
Spordikeskus Viimsi
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Hea viimsilane, anna oma panus | [@E==

krooniraamatu valmimisele!

EESTI KROON Enamikele tdnase
Viimsi Teataja lugejatest on teada
meie riigi oma raha - Eesti krooni -
1992-2010 siindinud lugu. 2022.
aasta suvise pooripéeva eel tdhis-
tame Eesti krooni 30. siinnipéeva.
Miilu virskendamiseks meenu-
tame: taasiseseisvunud Eesti
Vabariigi rahareform tipnes

20. juuniga 1992, kui 1500 rubla
muutus minul, sinul, meie isadel-
emadel 150 Eesti krooniks.

Toomas Kull
krooniraamatute autor

Tuhat tdnu neile, kes olid sel ajal otsus-
tajateks, et meie riigis sai maksevahen-
diks Eesti kroon. 20. juunist 1992 kuni
31. detsembrini 2001 oli Eesti krooni
kurss fikseeritud Saksa marga suhtes:
1 DEM = 8 EEK. 1. jaanuarist 2002 oli
Eesti krooni kurss fikseeritud euro suh-
tes: 1 EUR = 15,6466 EEK. Ka tolleaeg-
sed rahapaberid on ilmselt paljudel sil-
me ees. 1- ja 2-krooniste pangatdhtede
kujundaja oli Urmas Ploomipuu, iile-
jddnud 5-, 10-, 25-, 50-, 100- ja 500-
kroonistele andis néo Vladimir Taiger.

Mida kroonide eest sai?

Tédna toob pisukese muige suule, kui
meenutame Eesti krooni paaril al-
gusaastal kehtinud hindu. Keskmi-
ne brutopalk ja vanaduspension olid
vastavalt 800 ja 320 krooni, to6tasu
alammaééar 300 krooni, to6tu abira-
ha 180 krooni, liiter bensiini maksis
3 krooni, pits leiba 2 krooni, liiter pii-
ma 1 kroon 50 senti, pudel 6lut 3 kroo-
ni, 1 kg loomaliha 20 krooni. Linnalii-
ni bussipileti sai Tallinnas osta 40 sendi
eest, takso kilomeetri hind oli 2 krooni.
Péevalehe kuutellimus maksis 16 kroo-
ni ja Eesti passi vdljastamine 35 kroo-
ni. Ericssoni mobiiltelefoni eest tuli let-
tiladuda pea sada “koidulat” ehk 9990
krooni. Kolmetoaline korter Viim-
sis maksis 80 “Jakobsoni” ehk 40 000
krooni ja neljatoaline korter Musta-
maiel 90 000-140 000 krooni. Pilet Tar-

Krooniraamat. Foto: erakogu

tus toimunud Bonnie Tyleri kontser-
dile maksis 250 krooni ja 4-pdevast
puhkusereisi Kanaari saartele sai en-
dale lubada 7920 krooni eest.

Koos Eesti krooniga ehitasime Eestit
kaheksateist ja pool aastat. Oma raha
kiibeletulek siivendas positiivselt Eesti
rahva eneseusku homsesse ning ladus
vundamendi tdnase Eesti riigi majan-
duse arengule.

Kui hobiks on Eesti kroon

Asusin perega Viimsisse elama seit-
se aastat enne Eesti krooni siindi. Té-
na saan tegeleda mulle sobiva hobi
ja harrastusega. Olen Eesti Vabarii-
gile selle eest vdga tdnulik. Minu ho-
biks on Eesti krooni 1991-2007 paber-
rahade kollektsioneerimine ning olen
vilja andnud kaks raamatut. Eesti Va-
bariik 100 auks négi 2018. aastal ilma-
valgust minu esimene krooniraamat
“Eesti Krooni Originaalpangatdhed
1991-2007” sajas eksemplaris, kus iga
eksemplar sisaldab kaheksat originaal
Eesti krooni paberraha. Enamik nen-
dest sajast krooniraamatust kinkisin
iile maailma Eesti seltsidele ja maja-
dele Sydneyst Portlandini ning Eesti-
maa seltsidele, muuseumidele, kooli-
dele, raamatukogudele jne. Viimsikatel
soovitan kiilastada Pringi kiilas asuvat
Rannarahva muuseumi, kus saate tut-
vuda krooniraamatuga “Eesti Krooni
Originaalpangatédhed 1991-2007” nr 9.

Uleskutse viimsilastele

Niiiid tegelen oma kolmanda kroo-
niraamatu “Eesti Vabariigi oma raha
30. siinnipdev” ettevalmistamisega.
Soovin oma riigile, et 20. juunil 2022

néeks ilmavalgust Eesti krooni 30. siin-
nipéevale pithendatud krooniraamat
sajas eksemplaris. Needki krooniraa-
matud saavad olema nummerdatud ja
iga eksemplar sajast sisaldab kaheksat
originaal Eesti 1-, 2-, 5-, 10-, 25-, 50-,
100-, 500-kroonist paberraha. Lihtne
aritmeetika {itleb, et selle tarbeks on
vaja 800 originaal Eesti krooni paber-
raha. Sada 1-kroonist, sada 2-kroonist,
sada 5-kroonist, sada 10-kroonist, sa-
da 25-kroonist, sada 50-kroonist, sada
100-kroonist ja sada 500-kroonist ori-
ginaal paberraha. Tahtis kuupdev ldhe-
neb, aga tdna on puudu moned konk-
reetse seerianumbriga Eesti krooni
paberrahad. Seega, head koduvalla
elanikud - p66rdun teie poole iiles-
kutsega. Palun vaadake endale miles-
tuseks jaetud krooni paberrahade see-
rianumbreid. Allpool on kirjas, milliste
Eesti krooni paberrahade KOLM vii-
mast seerianumbrit on ettevalmista-
vast krooniraamatust veel puudu (esi-
mesed kolm seerianumbrit voivad olla
suvalised). Vastastikusel kokkuleppel
saan puuduolevaid Eesti krooni paber-
rahasid vahetada vdi osta.

Roomustame ja tdhistame koos
Eesti krooni 30. siinnipédeva! Olgem
terved, targad, nutikad!

-

Nimekiri puuduolevatest

Eesti krooni paberrahadest

B 50-kroonine paberraha,
MILLE KOLM VIIMAST SEERIA-
NUMBRIT peavad olema: 032,
033, 034, 036, 038, 039, 040,
041, 048, 049, 050, 052, 063,
067,067,068, 073, 075, 083, 084,
086, 087,092, 093, 094, 100

B 100-kroonine paberraha,
MILLE KOLM VIIMAST SEERIA-
NUMBRIT peavad olema: 042
B 500-kroonine paberraha,
MILLE KOLM VIIMAST SEERIA-
NUMBRIT peavad olema: 001,
046, 073, 080

B Kui sul on puuduolevaid raha-
tdhti pakkuda, siis vota Gihen-
dust: Toomas Kull (toomas.kull37
@gmail.com, tel 502 6357).

Aasta looma luulevoistlus

Eesti Loodusmuuseum, MTU Aasta Loom, Tallinna Loomaaed ja Loo-
duskalender.ee kutsuvad taas osalema aasta looma teemalisel luule-
voistlusel, mille peategelaseks 2021. aastal on rott. Parimaid
kirjutajaid premeeritakse ekskursiooniga Tallinna Loomaadias.

Kuigi rotid on inimestega kiilg kiilje
kdrval elanud juba aastasadu, on neile
nii teaduses kui ka kirjanduses tdhele-
panu pooratud teenimatult vdahe. Aasta
~ looma luulevdistlus on vdimalus paran-
 dada vigu ja tosta rott poeetilisele
aukohale.

Kuigi konkursile on ennekdike ooda-
tud erinevates luulevormides kirjutised,
ei polata dra ka proosateoseid. Koikidest
saabunud toodest valitakse vdalja parimad, mille autorid viiakse aasta
loomaga tutvuma Tallinna Loomaaeda. Looduskalender.ee meeskonna
lemmikud kirjattikid avaldatakse Looduskalender.ee portaalis ning Eesti
Loodusmuuseumi kollektiivi lemmikud leiavad tee loodusmuuseumi
kodulehele ning sotsiaalmeediakanalitesse.

Vaistlusel osalemiseks saada maksimaalselt 1000 tdhemdrgi pikkune
teos mdrksdnaga “Luulevoistlus” hiliemalt 21. novembriks e-posti aad-
ressile muuseum@loodusmuuseum.ee. Vaitjad selguvad 2. detsembril
ning nendega voetakse tihendust.

o« F e

Millise luuletuse rotist kirju-
taksid Sina? Foto: Pexels

Eesti Loodus

Maavarin, mida oli tunda Viimsiski

25. oktoobril m66dus 45 aastat Eesti kdigi aegade tugevaimast maa-
vdrinast, millest kirjutas geoloog EImar Klaamann (1933-1988) Loodu-
sesoObra ajakirjas. Tema poolt kirjapandul jérgnev kirjutis pohinebki.

Oli 1976. aasta 25. oktoobri parajalt kiilm ja kéledavditu hommik ning
kell ndgitas Moskva aega 11.39 ja 46 sekundit. LiGnemere kdigi seismo-
jaamade poolt registreeriti maavdrin paarikiimne kilomeetri ulatuses
Osmussaare Uimbritseval merealal.

Maapind vappus ja stigavusest kostev miirin pani 6hu vappuma.
Ldhedest Iabitud klindiastangu paesein vdpatas, kdikuva paeastangu
ddres avanesid miljoneid aastaid end talitsenud I18hed ja hiiglaslikud
(mdnel juhul enam kui 10 meetrit pikad) pangad kaldusid just nagu vastu-
meelselt mere poole ning prantsatasid siis kitsukesele rannale véi
suisa vette, kuidas kusagil. Kume miirin ja vappumine said sellest vaid
hoogu juurde. Ule k&ige kdmas aga see kohutav, otse maapduest
tulev ja lausa hingepdhjani tungiv mirin.

Siis saabus vaikus... Aga see ei olnud veel 16plik, sest 10 tunni ja 30
minuti pdrast vappus maa jdlle, kuid seekord juba tunduvalt nérgemini
(vastavalt 4-5 palli vai siis 3,5 ja 3,0 magnituuti).

Meenutab Miidurannas elanud Alma Kirtshalia: “Kaevasin aias. Algas
mirin, mis kiiresti suurenes. Maa kdikus jalge all sujuvalt. Hakkas dudne
ja sidame all justkui lgigatas. Kolin oli niisugune nagu oleks isekalluta-
jalt suuri kive kuskile maha varistatud. Kostis see siit vottes tdpselt Nais-
saare suunalt. Toas oli suur koer pugenud voodi alla ja oli tegemist,
enne kui ta katte sain.“

Teksti koostas ajakirja Loodusesdber (5/2007 oktoober) pdhjal
Volli Kallion

KALLE SEPP
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Viimsi Hap
Jazz Festival —
Tonu Naissoo 70

PERSOON Viimsi Happy Jazz Festival on sel aastal
pithendatud bluusile. Uhe esinejana astub iiles
maestro Tonu Naissoo, kes tihistab sellega iihtlasi
oma 70. siinnipdeva ja kelle Hammond Trio kava on
austusavaldus varalahkunud Wes Montgomeryle.
Festivali eel radkisime helilooja ja dzdsspianistiga

pisut muusikajuttu.

Kért Radik

Viimsi Teataja kaasautor

Teie esimene suurem etteaste
avalikkuse ees oli 16-aastaselt
rahvusvahelisel dzdssifestivalil
Tallinn *67. Kuidas Te lildse muu-
sika juurde joudsite?

Mind pandi lastemuusikakooli,
kui olin 7-aastane. Minu isa Uno
Naissoo oli helilooja ja muusika-
pedagoog ning seetdttu tundus
loomulik p6hikooli korvalt klave-
rit dppida.

Kas Teile meeldis kohe klaveri-
mding voi proovisite ka teisi pille?
Kuna mind pandi klaverit 6ppima,
siis olengi jadnud n-6 klahvpille
maéangima. Klaverile lisandusid aja
jooksul orel ja siintesaatorid. En-
dalébuks olen sérmitsenud kitarri
ning kui olin ansambel Laine saa-
tebandis, siis mones loos tuli mén-
gida ka basskitarri.

Kuidas sattusite Bostonis asu-
vasse mainekasse Berklee muu-
sikakolledzisse?

1988. aastal esinesin Bostoni siim-
fooniaorkestriga USA-s. Uhte kont-

serti juhtus kuulama seal elanud
vene saksofonist Igor Butman, kel-
lega koos seda kolledzit kiilastasi-
megi. Teadsin seda kooli juba teis-
meeast. Proovisin seal ka klaverit
maéngida ning mulle tehti ettepa-
nek tulla end tdiendama. Oli nouka-
aja 16pp ja mul onnestuski seal
esimese eestlasena oppida, kuigi
inglise keel oli alguses viga vilets.
Uhe semestri 6ppisin instrumen-
dioppes ja teiseks ldksin {ile filmi-
muusikakursusele. Oppeedukus oli
hea, olin A-grade student ehk meie
maistes viieline.

Miks Te armastate dzdssmuusi-
kat?

Siinkohal pean jillegi rddkima
isast, kes oli dzdssmuusik. Ta méan-
gis mitmeid pille - akordion, klaver,
kontrabass ja ventiiltromboon. Li-
saks tegeles ta dzdssifestivalide
korraldamisega, mistottu voeti ka
mind kaasa esimestele kontsertide-
le Tallinnas 1960. aastate alguses.
Tema korvalt sai ka makilintidelt
kuulatud Ameerika Uhendriikide
tolleaegsete tuntud dzissiartistide
Miles Davise, John Coltrane’i, Bill
Evansi ja paljude teiste muusikat.
Teisisonu, dzdss on mu lapsepol-
vemuusika, kasvasin sellega iiles.

Milliste kodu- ja vdlismaiste muu-
sikutega on Teile meeldinud koi-
ge rohkem koos tootada?

Pea kogu oma teadliku elu olen
elanud Noukogude Eestis ning
kokkupuuted vélismaiste artisti-
dega olid vdga harvad. Tuntuma-
test nimedest voiks vélja tuua Taa-
ni trompetiméngija Jens Wintheri,
USA trompetisti Jimmy Owensi,
saksofonimingijad Tony Lakatose
Ungarist ja Jari Perkioméki Soo-
mest.

Viimastel aastatel olen palju
Venemaal ménginud ning teinud
koostdod sealsete dzdssmuusi-
kutega. Saksofonist Aleksei Krug-
lov, bassiméngija Viktor Sestak
ning trummar Peter Iv§in on me-
hed, kellega salvestasime hiljuti
Moskvas plaadi, mis ilmus plaadi-
firma Art Beat egiidi all.

Kuna minu lemmikformaat on
olnud kas trio voi kvartett, siis sel-
lest tulenevalt on mu partnerid ol-
nud peamiselt bassi- ja trummi-
maéngijad. Néiteks bassivirtuoosid
Toivo Unt, Taavo Remmel ja Mih-
kel Mélgand, 166kpillide poolelt
aga Ahto Abner.

Dzassmuusika puhul on ele-
mentaarne, et koikidele ansamb-
liliikmetele meeldiks see muusika,
mida méngitakse, sest muidu ei te-
ki siinergiat. Koigil peab olema ka
voimalus viljendada end soolode
kaudu ehk improviseerida.

Mis Teid heliloojana kéige roh-
kem inspireerib?

Heliloojana saan inspiratsiooni
elust enesest ning erinevatest ndh-
tustest ja situatsioonidest. Nditeks
loodusest seoses aastaaegade va-

Naissoo on
kirjutanud

peamiselt filmi-

ja teatrimuu-
sikat, kuid
arvukalt ka
muusikat
dzdssansamb-

litele ja -orkest-

ritele, koori-
laule ja kam-
mermuusikat.
Fotod: erakogu

heldumisega. Vahel ka raamatu-
test voi ajalehtedest loetu kaudu.

Kas Teid Viimsiga seob ka mida-
gi erilist voi kuidas on mere Idhe-
dus Teie loomingut mdjutanud?
Meri on mulle alati meeldinud.
Olen siindinud Nommel, aga juba
kesklinnas elades soitsin rattaga
Piritale ja tihti just Merivdlja muu-
li juurde, kus kéisin sukeldumas.
Noéukogude ajal oli Viimsis palju
piirivalvepunkte ja ega igale poole
ei saanudki sdita.

Kas olete varem Viimsis esine-
nud?

Olen Viimsis esinenud vaid kahel
korral ja iisna hiljuti. Suvel, Viim-
si kohvikutepdeval, dzassifestivali
peakorraldaja Aivar Vassiljevi ko-
dubuel koos Eesti ja Soome muusi-
kutega ning oktoobri alguses muu-
sikapdeval Viimsi raamatukogus.

Mida on Viimsis toimuvalt kont-
serdilt oodata?

Viimsi kontserdil esinen esma-
kordselt Venemaal vdga tuntud ja
talendika kitarristi Gasan Bagirovi-
ga. Gasan elab Peterburis ja on tei-
se Vene viga viljapaistva muusiku
David Golo$jokini ansambli liige.
Olen Gasani palju kordi méngimas

Rcccig

Vé&drtustades
peresuhteid,
vaimset tervist,
tunnetega
toimetulemist,
hoolimist.
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kuulnud, aga varem pole dnnestu-
nud koos esineda.

Kui Aivar Vassiljev tegi mulle et-
tepaneku esineda oma Hammond
Trioga, siis mdtlesin vahelduseks
kasutada saksofoni asemel kitar-
ri ning valik langes Gasanile. Poh-
jus kitarri kasutamiseks peitub ka
selles, et iiks minu lemmikartiste
on olnud USA kitarrist Wes Mont-
gomery ja Viimsi festivali kontser-
di otsustasin just temale piithenda-
da. Tema helikeel on vigaldhedane
bluusile ning samaaegselt on ta
esitanud omaaegset popmuusikat
dzassilikus laadis. Ajaliselt jii te-
ma tegevus 1950. aastate 16ppu ja

1960. algusesse. Kahjuks lahkus
andekas isedppijast USA dzédssar-
tist meie hulgast juba 1968. aastal,
olles vaid 45-aastane.

Rddkige palun mone sénaga ka
Hammond Triost ja samanimeli-
sest orelist.
MinuHammond Trio on tegutsenud
viikeste vahedega 2011. aastast.
Hammondi oreli leiutas USA
insener Laurens Hammond 1934.
aastal. Algselt oli see moeldud esi-
tama kiriku- ja kontserdimuusikat.
Peagi leidis see elektriorel koha
teistes saalides ja ka kinodes. M6-
ned aastad hiljem soovis teine USA

insener-leiutaja - Don Leslie - ore-
lit tdiustada iihe erilise voimendu-
sega ning kuigi Hammond ei taht-
nud sellest midagi kuulda, on just
Leslie Box andnud Hammondi ore-
lile erilise kéla ja teinud selle inst-
rumendi kuulsaks.

Kirikusse sobis see pill histi ta-
nu seal esitatavale dzassmuusikale.
Kuid 1950ndatel hakkasid seda pil-
li kasutama ka dziss- ja popmuusi-
ka artistid. Kéige tuntum ilmselt on
olnud Jimmy Smith.

1990. aastate alguses hakkas Jaa-
pani firma Suzuki tootma selle pil-
li digiversioone, mis on oluliselt
vidhendanud instrumendi kaalu ja
teinud ta sobivaks just transpor-
timisel. Onneks on viimased mu-
delid juba ldhemal ka Hammondi
analoogkolale.

Millal Te ise Hammondi orelit es-
makordselt kasutasite?

Esimest korda sain Hammondit
proovida 1973. aastal, kui esinesi-
me ansambel Lainega Budapes-
ti TV-s. Oma esimese Hammondi
oreli plaadi salvestasin 2011. aas-
tal Hammond Trioga, kus mangi-
vad Danel Aljo saksofonil ja Ahto
Abner trummidel. Mina kasutan
juba 15 aastat mudelit XK-3c, mis
on péris hea digipill.

Kas Te tavalisel klaveril ka veel
mdngite?

Oh, muidugi! Viimasel ajal olen
ka klaveri sooloplaate teinud. Sel
aastal on mul kuuest ilmunud
plaadist kolm just sooloklaveri-
ga - kaks Moskvas ja iiks Jaapanis.

Loominguks

saab helilooja
inspiratsiooni
elust enesest.

Tonu Naissoo

Kuidas Teie meelest Eesti dzdssil
praegu Idheb?

Minu meelest 1aheb Eesti jazzil
praegu hésti. On mitmeid andekaid
noori interpreete ja tegutseb Eesti
Jazzliit. On mitmeid dzéssifestiva-
le, milledest pikemalt on tegutse-
nud Jazzkaar. Ja pohiline - noortel
on voimalus 6ppida ka vilismaal.

4 —7. novembrini

huvikeskuses.

Viimsi Happy Jazz Festival toimub

B Tonu Naissoo Hammond Trio esineb 6. novembiril kell 20 Viimsi

B Lisaks huvikeskusele toimuvad kontserdid Viimsi raamatukogus,
Viimsi koolide saalides, restoranis Ribi ja EELK Viimsi PUha Jaakobi
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Kuna mul endal on péris tihe
graafik, siis pole nooremate tegemisi
véga palju joudnud jélgida, aga mo-
ned nimed véiksin vélja tuua. N&i-
teks Mihkel Mélgand, Peedu Kass,
Heikko Remmel, trummaritest
Peep Kallas, Ramuel Tafenau. Ka
hiljuti EMTA kontserti kiilastades
jdi silma mitu andekat muusikut.

Trioga méngides on klaver olnud-  on helilooja kirikus.

ki mu pohipill. Jaapanis olen tina-  ja dzéss- B “KirikudZassi” raames esineb nditeks
seks vilja andnud kokku 15 albu-  pianist-klahv- EELK Viimsi Piiha Jaakobi kirikus 7. no-
mit, enamuses trio koosseisuga. pillimdngija. vembiri kell 17 Tartu kitarrivirtuoos Paul

Neitsov. Sarnase stiiliga kitarriste Ees-
tis Ules lugedes jadb ka Uhel kael sor-
mi dle. Fingerstyle’i manguviisis, mida
Neitsov harrastab, kostab kitarril sama-
aegselt nii meloodia, harmoonia kui ka
riitm. See on mees nagu orkester.

B NB! Varasemalt vdlja 6eldud festivalikava on tdnaseks muutu-
nud, sest mitu valismaist esinejat on seoses Eestis valitseva
Covid-19 viiruse laia levikuga esinemisest loobunud.

B Aktuaalne info ja kava: www.happyjazz.ee.

B Lisainfo: Aivar Vassiljev, peakorraldaja, tel 502 6507, e-post
info@happyjazz.ee.

Kitarrivirtuoos Paul Neitsov
on mees nagu orkester.

TIINA PARK

"TERE MAAILM!"
REISIOHTU

Vlimsi raamatukogu suures saalis

18. novembril kell 18.00

VALDUR
MIKITA

| ! 1
: -Yene keellles '
. e  pydckom A3blke)
Viimsi S i‘“ b
Raamatukogus 55
Lapsed van
2 aastat ja
tdiskasvanud-8 &
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kuﬁl 2 aastat=tasuta
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16. novembril
kell 18.00

happyc!asses

'L 1Tel. 55592043 B




16 // KUULUTUSED & REKLAAM «kuulutuste avaldamise tingimusi vaata viimsiteataja.ee/reakuulutused

5. november 2021

Viimsi Teataja

REAKUULUTUSED

Kogenud puuhooldajad teostavad
ohtlike puude raiet ja puude hool-
dusldikust. Teostame puude tervis-
liku seisundi hindamist. Soodsad
hinnad. Tel 522 0321, www.arbor-
men.ee.

Léikame viljapuid, ptigame hekke,
langetame puid ning vastavalt teie
soovile teostame ka teisi haljastus-
ja koristustoid. Helistage julgelt tel
5563 7666. Rohkem infot kodule-
helt www.ifhaljastus.ee.

Ohtlike puude raie, vdsa I6ikus ja
kruntide puhastamine v&sast. He-
lista julgelt ja leiame lahenduse!
Tel 5623 0373, Randy.

Ohtlike puude/okste langeta-
mine, viljapuude I8ikamine, trim-
merdamine, heki |6ikus ja piliga-
mine. Korstnapihkija ja pottsepa
teenused. Tel 5348 7318, igor@
inkteenused.ee.

Uldehitus, katuse-, fassaadi- ja vii-
mistlust66d. Majade, kérvalhoone-
te ehitamine tdislahendustega. Tel
5352 9476, mehitus@gmail.com.

Tanavakivi paigaldus. Sillutise-
kivide ja adrekivide paigaldus Tal-
linnas ja Harjumaal. Kogemus 13 a,
kvaliteetne I6pptulemus! E-post
info@ormikivi.ee, tel 525 5851,
www.ormikivi.ee.

Kivisillutised, ddrekivid. Paigaldus,
parandustdod ja kivide muuk.
info@viimsikivi.ee, tel 5667 6629,
www.iimsikivi.ee.

Teenustddd laadur-ekskavaatoriga,
lammutus- ja koristustddd, vee- ja
kanalisatsioonitrasside ehitus. Tee-
nustood kaubikuga. Tel 507 4178.

Katuste, fassaadide ja aedade pe-
su, varvimistddd, remonttéod, vee-
rennide puhastus ja akende pesu.
Tel 5638 8994, kpe.kpe@mail.ee.
Teostame kaevetdid miniekska-
vaatoriga. Tel 5639 3588, www.
vdikeekskavaator.ee.

Kogenud santehnik pakub oma
teenuseid. Tel 551 8837, Pavel
(vene keel).

Korstnapiihkimine

Litsentseeritud korstnapiihkija ja
pottsepa teenused. Ventslisteemi-
de puhastus, ka korterelamutes.

Kuttekollete ehitus, paigaldus ja
remont. Akti vdljastamine P&dste-
ameti ja kindlustusseltside jaoks.
Tel 5690 0686, korsten.korda@
gmail.com.

Kutsetunnistusega korstnapuhkija.
To60 puhas ja korralik. Tehtud t66
kohta vdljastan nduetekohase akti.
Tel 5689 0125, e-post kuldnoop@
gmail.com.

Korstnapuhkija teenused. Tellimine
5877 1665 voi www.puhaskolle.ee.

Korstnaptihkimine. Kiitteseadmete
remont ja hooldus. Téddele garan-
tii ja akt. Tel 5692 1395.

Muud teenused

Pakume kolimis- ja transporditee-
nuseid. Mo&bli montaaz. Vanade
esemete utiliseerimine. Tel 529
9579, indrek@asjadliiguvad.ee,
AsjadLiiguvad.ee.

Vanaraua ja kodumasinate tasuta
dravedu. Plekk, torud, latid, to0riis-
tad, pliidid, ahjud, vannid, kraanid,
mahutid, pesumasinad, aiavdrk,
autoosad, akud, kaablid, boilerid
jne. Ouest, garaazist tasuta. Korte-
rist, majast vdljavedu alates 10 €.

Kilmkapid, telerid al 10 €. L&ika-
mine, lammutamine kokkuleppel.
Tel 5550 5017.

Kogemustega émbleja Haabnee-
mes teeb dmblus- ja parandustdid
ning émbleb kodutekstiile. Tel 524
2109, Heljo.

Kogemustega émbleja teostab
Viimsis Aiandi teel parandus- ja
Omblustdid. Tel 5625 1195, Tiiu.

Kui kord on Idginud kdest garaazis,
pooningul, keldris voi panipaigas,
aitame korrastada, vajadusel uti-
liseerida voéi turundada. Helista
julgelt tel 565 3489.

Ostan rinnamdrke, vanu post-
kaarte ja fotosid, triikiseid ja doku-
mente ning muid Eesti ajalooga
seotud kollektsioneerimise ese-
meid. Tel 602 0906 ja 5011628,
Tim.

Ostame igasuguses seisukorras
autosid. ARK-ist arvelt mahavét-
mine litsentsi alusel. Tallinn ja l&hi-
Uimbrus. Tel 5823 8310.

Muia puitbrikett RUF 180 €/960 kg,
pellet premium 190 €/960 kg,

kitteklotsid 2,50 €/40 | kott, lepp
3,60 €/40 | kott, kask 3,80 €/40 |
kott. Tel 517 0257.

Pellet al 185 €/alus, RUF brikett
al 135 €/alus, kittepuud al 47 €/
ruum. K3ik tihest kohast! Head
hinnad! Tel 600 0136, 520 0093,
Puu24.ee.

Mida kuiv kittepuu 30 cm, vork
40 | lepp 3.00 €, kask 3.50 €. Tel
527 0884.

Too oma liigsed asjad mutki
Realiseeri.ee-sse. Ostame vana-
vara, tarbeklaasi ja keraamikat.
Info tel 688 8300, 502 4439,
e-mail pood@realiseeri.ee.

Ostan kasutult seisma jéénud

voi kiirmulgihinnaga sdidukeid.
Toimivaid, avariilisi, riketega, arvelt
maas, vanu ja lihtsalt kasutult
seisvaid. Kohapeal kiire vormista-
mine ja tehing. Pakkumisi ootan
seisevauto@gmail.com v3i 5618
8671. Jdrgi tulen puksiiriga ja tasun
sularahas. Vormistan ja arvelt
maha votan ise. Vaata lisaks www.
seisevauto.ee.

Kodumaine kartul, k6ogivili ja mesi

kojutoomisega. Tellimine ja lisainfo
telefonil 5865 2190.

ABINURSEIEHORRAL
Linmfiterapeut Pille Zupping

e

Tel. 56234808

P

AATHAER R

= Katuste pesu ja varvimine
- Heoldus nil kivi-, plekk- kul
eterniitkatustele

- Katus siilib kavem [a maja saab
virske valisilme

- Kiisi hinnapakdcumist:

Riietering

Viimsis, Randvere 6, Il korrusel
Ainult meilt suures valikus ja soodsa
hinnaga madratseid ja voodeid
(voimalik tellida erimootudega)

Veel soodsalt uued naiste- ja lasteriided,

f 1]
ﬁMETALLIST TRADE OU

Vanametalli kokkuost

JU-

Sealines

Transfer bus

jalatsid, ehted - koik otse USA-st!
Astu ldbi ja Sa ei kahetse!

HOONETE
SOOJUSTAMINE

WWW.PUISTEMEES.EE

(i +372 55559831

B wwwmtrade.ee

Rohuneeme 1/ 10

£ Demontaaz

@ metallisttrade@mail.ru
@ Viimsi, Haabneeme

l—é Vanametalli kokkuost

&% Vanametalli dravedu

Teeme reisijatevedusid
firmadele, koolidele,
lasteaedadele, spordi-

klubidele jms ning
eraisikutele 7-,23-ja
50-kohaliste bussidega.

Tel: +372 50 34 201
www.transferbus.ee

SINVU ISIKLIK
KUTSELINE
MAAKLER

Kutsetunnistus 160761

Marek Kirjanen

5680 1015

marek.kirjanen@uusmaa.ee

UUSMAA ’

Maakri

y

TPartner

Maia Mardo

EESTI PARIM
KINNISVARA-
B

UROO

P

MEIE MUUME!

1partner.ee

HINDAMINE - INVESTEERIMINE

Vihmaveesiisteemide ja
katuseturvatoodete

PN

paigaldus

R VIHMAVEERENKID 00
\\(_.‘:. Vit wab sl i id e s
"

Info@vihmaveerennid.ee

Tel: 5271059

i 'L!

\ -'ﬁuHLJ
Isover

SAINT-GOBAIN

PUISTEVILLA
PAIGALDUS

5016689

¥“Viimsi Teatgja

Tutvu
reklaami avaldamise
tingimustega
viimsi.ee/uudised/
reklaami-hinnad

Tutvu
ilumisgraafikuga
viimsi.ee/uudised/
ilmumisajad
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POHENDUNUD TAIUSLIKKUSELE

Vimsi Hambaklinik
—.—

Kas hingeohk pole just
roosiline?

Tule suutervise kontrolli!

Oleme Haigekassa partner téiskasvanute hambaravi ning proteesiravi osas.
Viimsi Hambakliinik asub Viimsi Aritares, Paadi tee 3-212, Haabneemes.
Tegevusloa nr. LO4228

S/ —//] /]~
T
PERE OPTIKA
Pere Optikas saad ise valida soodustuse kas

RAAMIDELE voi KLAASIDELE

ATTRRNN

S~ N\ NN

50% soodustus kehtib raamide ja klaaside koosostul ="

koikidele raamidele véi BOD klaasidele . 4 e _
PERE OPTIKA VIIMSIS - Viimsi SPAs, Randvere tee 11 | E-R: 09.30-18.00 | 601
www.pereoptika.ee

Kodu soodsalt soojaks!

A
= ‘--f
il

® 6 000136
3 52 000 93

QA Pellet

QA Puitbrikett

A Lahtine kittepuu

O Konteineris kuttepuu

@ Vorkkotis kittepuu -
o Kﬂl"EtﬂEpljhkiiE Alusel kaubad (brikett, pellet, konteiner jo I.-'Erkk?ﬂ‘j ny

BT TN

LAAGRI KUTTELADU PRAKS JA KUUTS
HAABNEEME

HAMBARAVI

TAHELEPANU! OLEME KOLINUD

Tdiskasvanute ja laste hambaravi
Proteesittod ja implantoloogia
Kirurgia
Suuhiigieen

6 090 891
58 879 655

Heki tee 6 - 57
Haabneeme
www.pkhambaravi.ee

Oleme Haigekassa lepingupartner - laste ja tdiskasvanute ravi,
proteesihiivitis.
Tegevusloa number L04534

Meie pood Viimsi Aritares pakub:

palju erinevaid hambaharje
naturaalseid hambapastasid
ayurveda suudli

naturaalseid eeterlikke dlisid
aroomiteraapia efektiga seepe
hambavaheharjakesi

muid naturaalseid ja loodussdbralikke
suutervise ja kehatooteid kogu perele!

Olenterve.ee

www.olenterve.ee tel: 6099910 e-post: info@olenterve.ee
Pood: Viimsi Aritare, Paadi tee 3-212, Viimsi

U=

VAJAB
HOOLDUST?

KAS SINU

REMONT, HOOLDUS, VARUOSAD.
TEENUS - UKSEST UKSENI!

Vota iihendust
mallor.tyrna@gmail.com voi
tel: 56943460

-

LASTEAED VAIKE PAIKE VIIMSIS
otsib oma paikselisse perre:

ABIOPETAJAT

t66 taiskoormusega

ASENDUSTOOTAJAT

t66 sulle sobiva graafiku alusel
Jjasobib ka pensiondirile

Valjadpe toimub td6 kaigus kohapeal.
Toatais rodmsaid lapsi ja

toetav meeskond ootab Sind!
Lasteaed Vaike Paike

Kraavitee 1, Parnamae kula, Viim

Huvi korral vGta meiega Uhendust:

5056510 / viimsilasteaed®@lasteklubi.ee

Meie juurde paaseb ka
uhistranspordiga.

WMihkli

LIHAARI

L-P 10.00-17.00
E-suletud
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Abikded on
kliki kaugusel:

tootmis- ja majapidamistoddest
ehituse ja remondini

Telli: renditoojoud.ee
tel +372 5620 8888
info@renditoojoud.ee

DY RENDIt5i0ud %

X
LAHENDUSED

Teenused
Kaeveteenused 2t-21t ekskavaator
Heakorrateenused
Veoteenused
puksiir,kaubik,multilift
Lammutustood
Kanali -ja veetrasside ehitus Véta ithendust
Haljastustéod
Ehitus -ja remondit66d Olgu t6omaht viike
Laadimisté66d frontaalaadur véi suur, pakume \. 53 888 200
Lumekoristustéod teile asjatundlikku ja
korralikku koostood! M info@xlahendused.ee
Materjali muuk: liiv, killustik, muld
ja taitematerjal www.xlahendused.ee

Info ja tellimine

51 36 999

info@kytteladu.ee
www.kitteladu.ee

EESTI SUURIM VALIK KUTTEMATERJALE!

PUITBRIKETT ¢ KAMINAPUUD ¢ PELLET KIVISUSI e TURBABRIKETT © GRILLSUSI

. HARJUMAAL TASUTA TRANSPORT! -

5. november 2021 Viimsi Teataja

wc)

MEISTERVIIMISTLUS

PLAATIMINE ja
VANNITUBADE

remont

meisterviimistlus.ee
Kiisi hea hind (ﬁ tel 5620 8888
info@meisterviimistlus.ee

Eramajadewé'hity_z_-'.

Siseviimistlustood
Uldehitustood
Tanavakivi paigaldus

53616161, info@viimsiehitus.eu
www.viimsiehitus.eu

VIIMSI EHITUS

r""w";

\ Rennldepuhastus“““ At [}

r-""?'

ey _‘ i ﬂﬂq MEIEGA SAAB UHENDUST |

) Lumejajaatorje katustelt
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SP A 26-28.11

Iga-aastane SPA ja Sport
nadalavahetus Kuressaares
Grand Rose SPAs koos
Viimsi SPA spordiklubi
dgedate treeneritega tuleb taas!
Margi kalendrisse (

26-28. november 2021

jatule meiega Saaremaale!

Viimsi SPA
spordiklubi

Tapsema info leiad
www.spatallinn.ee/spordiklubi

Drive In

vOi broneeri:
abctehno.ee

‘ @ VARAJASE
BRONEERIJA
. . SOODUSTUS
viimsi
@@
@ peetri

kristiine

& tehno

Viimsis: Muuli tee 10
Viimsis teenindame kliente jarjekorra alusel E-R 9-19 ja L 9-16.
Tel: 623 7052; vimsi@abctehno.ee
Kristiines: Sopruse pst 27
Peetris: Vana-Tartu mnt 74
Vaata lisaks voi broneeri: abctehno.ee

ISSID EI OLE TEHTUD
SUHKRUST JA JAHUST
EGA MAASIKAVAHUST

Piithapaeval
14.11

lustib isa koos lastega
vaid lapsepileti
hinnaga ja perepilet

=-159%

TULE PANE ISSI
LIUTORUS PROOVILE!

Tutvu kiilastustingimustega
www.aquapark.ee

MAGAZIIN 4

Kllasta ka e-poodi: pood.magaziin.ee

Kiitinal
18 x 16 cm

Fos

/tk

Termos
500 ml, roostevaba

-25% ¢50¢

490

Lumehari + jadkraabits
Teleskoopvarrega, 99-127 cm
9,90 €

pusikliendile
e
750

Kuumaohufritiilir Emax
451, 1400 W
59,00 €
pusikliendile
e,

4900

Randvere tee 1b, Viimsi -
/kauplusmagaziin

f /magaziin

Fliisjakk Scorpion Sir

69,00 €

pusikliendile

_,.f@' ~

4990
E-R9-20.-L9-19-P 9-19

A Www.magaziin.ee
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[ A

Head
soogikohad

@ SUSHI PLAZA

588 4888
sushiplaza.ee

@ KAUSS

505 7791
kausspoke.ee

W SUBWAY

subway.ee

@ PIZZAKIOSK
612 8080

@ CHI

6313090
chirestoran.ee

@ uuLITS

5860 088]
uulits.ee

@ HESBURGER

hesburger.ee

@) KUULSAAL

viimsi.kuulsaal.ee

pizzakiosk.ee

L facebook.com/viimsikeskus  viimsikeskus.ee  Sépruse tee 15, Viimsi

HAMBA- ja JUURERAVI
PROTEESIMINE

W.'ﬂ \Y?HDMSH@

Lubjajitee’30
Minilaod!5-1kim?
info@viimsiarimaja‘eu
www:lubjalaocd:ee

Asume Viimsi Aritares
ja Viimsi SPA majas

7

® I UEB.JA LAOD.ee

Helista 601 1812 ja vaata www.lumen.ee

Oleme Haigekassa lepingupartner. Tegevusluba nr: Lo2451
Laste ja tdiskasvanute ravi, proteesihiivitis.




