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Viimsi valla liikumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

1. Sissejuhatus

Koostades Viimsi valla liikumisharrastuse ja spordi arengukava, asuti uurima ja kavandama
valdkonda, mis kannab valla tasakaalustatud arengus kiillaltki olulist osa. Kdigis senistes
valla erinevates arengudokumentides on kiill viiteid ja alaldike spordi ja liikumisharrastuse
kohta, aga need jdfivad kiillaltki {ildsdnaliseks, sest nende detailsemaks kirjeldamiseks pole
tehtud vajalikke uuringuid, ega piistitatud konkreetseid tegevussuundi. Kui aga ldhtuda kas
v&i valla noorsoo- ja spordikomisjoni t66 kogemustest aastatel 2003-2008, siis on aga valla
lilkkumisharrastuse ja spordialane tegevus kasvanud sellise mahuni, mis vajab juba omaette
arengukava, et koige iildisemates kiisimustes ette niiha valla lilkumisharrastuse ja spordi
arengusuundi. Samas oleks see aluseks arengukavast ldhtuvate jirgnevate tegevuste
ldbiviimisel.

Kiesoleva arengukavaga antakse esmalt valla liikumisharrastuse ja spordi hetkeolukorra
iilevaade, analiitisitakse 2007.a. siigisel vallas labiviidud liikkumisharrastuse ja spordialase
uuringu (vi. labiviidud ankeet lisas 1) tulemusi ja esitatakse vdimalik arengukava erinevates
litkkumisharrastuse ja spordi toimimisalades.

Arengukava koostamisel kaasati lisaks uurijatele Tallinna Ulikooli Terviseteaduste ja Spordi
Institundist, valla noorsoo- ja spordikomisjoni liikmeid, ekspertidena erinevate spordialade
esindajaid, vallas asuvate spordikeskuste juhte, spordiaktiviste ja kiisitluse kaudu ka valla
elanikke. Olulist osa etendasid ka 2006. ja 2007.a. detsembris erinevate vallas harrastavate
spordialade esindajate (klubide, {thenduste) limarlaua kiigus saadud materjalid.

Kéesoleva arengukava koostamisel ldhtuti teiste analoogsete arengukavade struktuurist, mis
annab aluse saadud tulemusi v&rrelda ja asetada laiemasse konteksti. Samuti on tuginetud nii
valla arengukavale kui ka valla teistele arengukavadele (haridus, noorsoot$s), et niha ja leida
nendega seostamise v3imalusi.

Eriline tdnu k#esoleva aruande koostamisel kuulub valla spordit6d koordinaatorile, teenekale
sporditegelasele Tiia Tammele, kelle poolt on arengukavas koostatud valla sportimistegevust
iseloomustav osa. Samuti kuuluvad tinusdnad ka valla kultuuri-ja spordiosakonna té&tajatele
eesotsas Ott Kasega ja spordi valdkonda kureerivale abivallavanemale Endel Lepikule.

Nagu ikka, j4db arengukava avatuks nii aruteludele kui tiiendavatele ettepanekutele ning

v@imaldab arendada muid liikumisharrastuse ja spordi arengut puudutavaid dokumente,
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2. Valla liikumisharrastuse ja spordi hetkeolukorra kirjeldus

Arengukava koostamise pdhjal tuleb mirkida, et antud valdkonda iseloomustavate niitajate
saamisel oli:
1) vdimalik tugineda osaliselt statistiliselt fikseeritud spordi ja liikumisharrastuse néitajatele
2) t60d raskendavaks asjaoluks see, et liikumisharrastus ja sportimine on valla elanike
hulgas seni uurimata ja vajab edaspidi pShjalikumat uurimist
Seega oli valla elanike liikumisharrastus oma vajaduste ning mahtudega suhteliselt raskesti
maéératletav ja paljuski on tuginetud n.d. spetsialistide hinnangute ja kogemuste ildmuljele.
Kui aga ldhtuda Eesti muude piirkondade uuringutest (néiteks Tallinna uuringud), siis vdis
seal kasutatud metoodikat teatud médndustega rakendada ka Viimsi valla uurimisel. Samas
ilmnes juba uurimisteks vajalike lahteandmete ldbitodtamise kiigus, et lihtuda tuleb valla
kiire arengu omapiirast, tema demograafilis-sotsiaalsetest suundumustest, seega piirkonna
omapérast, mis on esitatud detailselt valla arengukavas ning mis miiravad ka kisitletava
valdkonna arengu.,
Viimsi valda iseloomustab liikkumisharrastuse aspektist aktiivse sihtrilhbma domineeruvus
ja seda nii tdiskasvanute kui laste osas. Kui laste hoivatus on oluliselt kasvanud
spordiklubide/spordikoolide kaudu rahastamise teel, siis tdiskasvanute teatud eariihmad
vanuses 25 - 60 on selges vaeguses liikumisharratuse vajaduste ja vdimaluste osas.
Olemasolevad v8imalused seda ei taga, sest vaba aja ja spordirajatiste infrastruktuur pole
valla demograafiliste muutustega kaasa suutnud tulla. Valla arengukavades 2013. ja 2030.a.
on selle demograafilise situatsiooni keerukus esitatud ja analoogselt teiste valkondadega
ilmneb see ka liikumisharrastuse ja spordi vdimalustega tagamises. Kui lihtuda mistahes
uurimustest nii Eesti teistes piirkondades, aga ka niiteks uuringutest Soomes, siis kdigis neis
kujuneb domineerivaks just elukohajéirgne liikumisharrastus. See tihendab seda, et vaba
aja ja sproditegevusi soovitakse teostada elukohajirgselt. Kui vaadelda Viimsi valla inimeste
lokaalset to0alast rakendust (valla arengukava péhjal), siis on tiliipiline, et viimsilane to&tab
reeglina viljaspool elukohta ja kulutab oma vabast ajast piisavalt suure osa liikumisteks sinna
ja tagasi. Seega tahab ta jdrelejifivat vaba aega mitte raisata lilkumiseks muude piirkondade
vaba aja ja sporditegevuste juurde, vaid leida selleks vdimalusi kodukohas. Nagu niitavad

teostatud uuringud, on siserajatised (indoor) maksimaalselt koormatud ja pakkumine on
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selles osas maksimaalselt kasutatud. Kui aga arvestada valla elanikkonda, potentsiaalset
tarbijat, siis oleks tarve veelgi suurem. Siserajatiste osas on seega vdimalused ammendatud ja
jéb ile kasutada reservi — villistingimustes (outdoor'i) olevaid vdi sinma loodavaid

véimalusi. Antud suundumus leiab kisitluse arengukava viimases, (arendavas) osas.
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3. Valla liikumisharrastuse ja sporditegevuse liihikirjeldus

3.1. Spordikorraldus

Valla spordikorraldus Lihtub Eesti Vabariigi Spordiseaduse normdokumentidest ja on
analoogne muude piirkondade omaga. Seega lihtutakse Festis tunnustatud alakeskse ja
klubilise tegevuse pohimdtetest. Lisaks koolide oppekavadesse kuuluvale kehalise
kasvatusele (2 tundi nédalas) saavad valla lapsed ja noored oma liikumisharratuse
mittetulunduslikes klubides ja spordikoolides toimuva Oppe-treeningttd kaudu nii vallas kui
véljaspool valda (valdavas osas Tallinna linnas). Kuigi vallas kasvab organiseeritud sportiik
tegevus, jaib igal juhul teatud osa sellest ikkagi Tallinnas toimuvaks. Pdhjenduseks on
soodsad  transpordiiihendused, mitmete  spetsiifiliste spordirajatiste  (jdzhallid,
purjetamisrajatised, staadionid) puudumine vallas vi soov harjutada mdne konkreetse
Opetaja/treeneri juures. Kuna 2006a. andmete alusel kais Viimsi valla Opilastest koolis
Tallinnas 711 last ja prognoositakse selle suurenemist 2010.aastaks isegi 1200 —1300 lapseni,
siis on ka see osaliseks pohjuseks, miks seotakse ka oma vaba aja tegevusi sealse
keskkonnaga (kuna tuntakse paremini seda keskkonda). Samas iihendatakse spordi ja
liikumisharrastus koolisksimisega ilmselt ka aja kokkuhoiu méttes. Kas see osa viheneb ja
seondub vaba aja tegevuste paranemisega vallas, on raskesti prognoositav. Kindlasti tekib
sellesuunaline alternatiiv kui valda rajatakse uusi spordi ja likkumisharrastuse keskusi, asuvad
t6dle head erinevate spordialade treenerid. Aga nagu kogu spordi ja liikumisharrastuses
tervikuna, nii peab ka Viimsi vallas jii:ima pshimotteks vallaclanike (sealhnlgas ka laste)

vaba tahe ja sellest lihtuv valik.

3.2.  Spordiklubid

Valla spordi ja liikumisharrastust anlitiisides on igati positiivne, et klubide arv on kasvamas
ja 01.01.2008.a. seisuga oli vallas registreeritud 33 spordiklubi, liilkmete arvuga 731 (lisa
2). Lisaks spordivad véga paljud valla elanikud (eriti lapsed) viljaspool valda tegutsevates
klubides/spordikoolides (vt. lisa 2). Spordiklubid juhinduvad mittetulunduslike ithingute
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normdokumentidest ja ehkki nad on oma dppe- treeningtods vallast sdltumatud, tehakse iiha
enam valla kultuuri- ja spordiametiga koostoad.

Spordikorralduse aspektist on kaalutud ka valla klubisid ithendava spordikooli moodustamist
Ja seda kiisimust on kisitletud spordikomisjonis 2006. ja 2007, aastal, aga hetkel pole antud
kiisimuses leitud konsensust. Markida tuleb klubide head koostséd spordiala liitudega, kes
ndevad real aladel (purjetamine, sulgpall, ujumine, kisipall, korvpall, jalgpall jt.) Viimsis
toimuva kaudu olulist baastegevust ala arengule Eestis.

Samuti tuleb lugeda spordikorralduse osas positiivseks, et koik klubides/spordikoolides
todtavad treenerid on viimase kahe aasta jooksul atesteeritud spordialatiitude poolt (lisa
3) See on ka tagatiseks tehtava t66 tasemele ja nagu niitavad noorsoo- ja spordikomisjoni
analiiisid, on viimastel aastatel sisuliselt puudunud mirkimisvisrsed pretensioonid
treenerite/juhendajate tS6le, Valla spordikoordinaatori Tiia Tamme poolt on teostatud t56
jooksvat kontrolli ka nende laste osas, kes tegutsevad viljaspool valda tegutsevates klubides
ja spordikoolides. Just vallast viljaspool toimub tegevus nii klubides kui ka spordikoolides,

mis aga mdlemad on seadusandlusega lubatud organisatoorsed {thendused.

3.3. Lukumisharrastus ja selle korraldus

Analtiiisides valla liikumisharrastuse organisatsioonilist struktuuri, siis selles osas pole senini
vilja Kujunenud elanikkonda haaravat klubilist tegevust. Ehkki ka mujal Eestis kannab
likkumisharrastus paljuski individuaalset iseloomu, siis klubiline vorm annaks paremaid
koostsovdimalusi. Libi klubide tekiks vallal konkreetne koostddpartner, kellega koos
lahendada nii harrastusvdimaluste loomist ja arendamist kui ka v&imalusi parandada seal
toimuvat tegevust. Tekiks parem infosiisteem ja dialoog. Samas n#itavad mitmed tendentsid
nditeks Soomes, et hea klubilise tegevuse kérvale tekib taas omaalgatuslik ja
mitteformaalne liikumisharrastus. Seega ei saa liikkumisharrastuse osas lihtuda
Uhesugustest ldhenemistest, vaid tuleb tunnistada erinevate liikumisharrastusvormide
kooseksisteerimist. Valla iilesandeks on ja jiiiks aga nii iihe kui teise vormi puhul ikkagi
harrastustingimuste loomine ja korrashoid, mis lahendatakse koostids organiseeritud
(klubide/spordikoolide/kfilaseltside jmt.) kui mitteorganiseeritud (omaalgatusliku) tegevuses
osalejatega. Labiviidud uuringud 2007.a stigisel niitasid, et huvi liikkumisharrastuse vastu on
suur , sellesse tahetakse paigutada nii ajalisi kui rahalisi vahendeid ning selles osas on
prognoositav isegi aktiivsuse tdus. See lihtub ehk valla elanikkonna suurema

migratsioonilaine 13ppemisest, mistdttu tostatub néudlus senisest enam just kohalike vaba
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aja tegevuse (sealhulgas ka liikumisharrastuse) véimaluste osas. Ollakse valmis ka ise
selle valdkonna korralduses osalema ja nagu ikka on selle vallandumiseks vaja teatud
initsiatiivi ja ka v8imalike arenduskavade olemasolu. Uuringuga saadud detailsed arvamused
selles osas edastatakse valla noorsoo ja spordiosakonnale Jja valla sporditétkoordinaatorile
ning leiavad arutelu noorsoo- ja spordikomisjoni t6s. Kui tuua siinkohal vilja vaid kiisitletud
vallaelanike kdige domineerivam soov, siis on selleks oma elamuasumi juurde jiiiva
multifunktsionaalse (véimalikult ka valgustatud) liilkumisraja olemasolu. See on ka
arusaadav, kuna valla piirkonda ja4ivad rohealad loovad seclleks hea v&imaluse. Selline
tegevusvdimalus on samas reglementeerimata nii ajalises kui mahulises tihenduses ja sdltub

vaid vallaelaniku enda tahtest.

3.4. Spordirajatised

Liikumisharrastuse ja spordirajatiste osas on valda ilmestanud ka omaaegsed Kirovi nim.
kalurikolhoosi rajatised, mis on aga amortiseerunud v&i ei kanna oma esialgset otstarvet.
Samas on uute spordirajatiste rajamine olnud tekkinud néudlusele mittevastav, samuti
pole senini suudetud lyua veel liikumisharratuseks esmavajalikke — elukohajirgseid
spordirajatisi. Nagu néitavad 2007.a. uuringud, on praegune siserajatiste {miingusaalid,
ujulad, jdusaalid, véimlemissaalid) libilaskevdime ammendatud.

Vilisrajatiste osas on puudus kaasaegsest staadionist, piirkondlikest spordiviljakutest ja
liikkumisradadest. Osaliselt on liikumisharrastusele toonud tiiendava voimaluse
kergliiklusteed, mis on valgustuse tttu aktiivselt kasutuses just to6pieva jdrgselt. Seniseks
puuduseks on aga kergliiklusteede vdrgustiku ebaiihtlus ja omavaheline iihendus
erinevate asumite vahel, mis aga valla teede vargustiku arengukavaga saab aastatel 2008 -
2010 lahendatud. Kergliiklusteed on suurendanud osaliselt ka laste liikumisharrastust,
v@imaldades laste] rattaga ohutult liikuda ja ka koolis kiiia. Sellise likumisvormi roll v&ib
kergliiklusteede vorgustiku laienemisega oluliselt paraneda.

Liikumisradade osas tuntakse ilimat vajadust pehme kattega ja just valgustatud
liikkumisteedest, mida saaks multifunktsionaalsetena kasutada aastaringselt. Sisuliselt
vajatakse sellise raja seotust oma kiila, asumiga. Looduslikud tingimused RMK kuuluvates
metsades on selleks ideaalsed, probleemsem on see tiheasustusaladel, kus detailplaneeringutes
pole liikumisradadele omaette lahendusi ette nahtud, vaid kasutada tuleb konniteid ja
kergliiklusteid. Tuginedes Tallinnas linna uuringutele, siis viidati seal orienteerumismaastike

kasutamise vGimalusele Viimsi piitkonnas — seega meie asumite Gmbrusse jidvatele
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maastikele. Koost66s Eesti Orienteerumisliidu ja Riigimetsa Majandamise Keskusega oleks
voimalik luua igaiihe jaoks sobiv kaardibaas, mida saaks kasutada nii koolide, spordiklubide,
aga laiemalt kogu Viimsi elanikkonna tarbeks.

Nii uuringute kui iimarlaua arutluste pGhjal ilmneb ka vajadus viiksemate
véimlemise/tantsusaalide, jéusaalide, lauatenniseruumide jiirele, mis ei pruugi olla
omaette rajatised, aga vdiksid paikneda teiste rajatiste/hoonete juures. Sellised rajatised
vOiksid olla ka l#hipiirkonda jisivate elanike/tdotajate  (eriti just eakate inimeste)
litkumisharrastuse rahuldamiseks, nagu see toimib véga histi paljudes Lédine- Euroopa
riikides.

Probleemseks on talvised viilitegevused, mis vahelduva ilmastiku t5ttu ei vaimalda rajada
looduslikele oludele vastavaid suusaradasid ja uisuviljakuid. On ilmne, et ka Viimsi valla
mones piirkonnas (Rohuneeme, Lubja) oleks vajalik leida kunstlumest suusaraja rajamise
voimalus. Samuti leida vdimalus uisutamise harrastamiseks kas siis véimaliku jadhalli voi
spetsiaalsete vilisviljakute kaudu (analoogne Tallinna rajatistele Harju tinaval ja Pirital).
Aastaid on valla noorsoo- ja spordikomisjonis tdstatatud vallas voimalike mereliste
tegevuste (paadisdit, purjetamine, veesuusatamine, surfamine) algatamiseks. On ju
ebaloomulik, et niisugust pikka ja mitmekiildset rannajoont omav vald ei oma selleks

vajalikke veespordi rajatisi. Et selle osas on elanike huvi, niitas ka 2007.a labiviidud uuring,

3.5. Vdaistlustegevuse korraldus

Spordiseadusest ldhtuvalt pole vdistlustegevuse korraldus otseselt kohaliku omavalitsuse
tilesandeks. Kasitledes voistlustegevust erinevatel tasanditel, on valla rolliks toetada nii laste,
noorte kui tiiskasvanute osalust véistlemisel nii kohalikul (valla), maakonna, vabariigi
kui ka rahvuvahelisel tasandil. Vald on toetanud nditeks aastal 2007 viistlustegevuste
tasandit

nii irituste kui osaluste kaudu ja teinud seda just nende tegevuste kaudu, mis on vilja
kasvanud valla varasemate aastate t5ost ( lisa 4). Arvestades praegust laste ja noortettdd, siis
v0ib prognoosida, et ldhiaastatel vistluspordi osa valla sporditegevuses suureneb ja tuleb
teha otsus, kui palju ja millises mahus seda toetada. Selle valdkonda toetamine liitub valla
maine ja viljundi kiisimustega. Samas tuleb perspektiivsena nimetada vallale n.6. oma
tippiirituste leidmist, mis tutvustaks valda laiemalt ja looks samas ka vallaelanike osaluse

vOimaluse.
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3.6. Liikumisharrastuse ja spordi finantseerimine

Valla spordi ja liikumisharrastust on finantseeritud valla eelarvest ja see on pidevalt kasvanud
(vt. lisa 5)

Finantseerimisel on jilgitud valla elanike sportimisvajaduste tagamist. EelkSige on
rahastatud just laste ja noorte sporditegevuse tagamist n.6. pearahaga, mis on analoogne
Eesti muude piirkondades toimivaga. Pearaha pohimdttel toimimine on reguleeritud valla
volikogu otsustega ja on igati korrastanud nii laste ja noorte 56 sisulist kui organisatoorset
poolt. Rahastatavate tegevuste kohta kdiv regulaarne aruandlus ja planeerimine on loonud
koondpildi sellest valdkonnast ja laseb kavandada edasist tegevust ka uues situatsioonis, kus
alates 01 jaanuarist 2009.a. vdib rakenduda laste ja noorte huvitegevuse iileriigiline toetus.
Valla eclarvest on finantseeritud ka kohalike spordiiirituste korraldust, mille kaudu on
toetatud valla erinevate piirkondade iiritusi, piiiitud siilitada traditsioonilisi iiritusi ja
ettevotmisi (vt. lisa 5) Samas on soovitud niha korraldajate endi suuremat aktiivsust toetajate
leidmisel.

Valla eelarvest on rahastatud iga-aastaselt valla paremate sportlaste, treenerite ja
spordiaktivistide tunnustamist.

Suuremamahulised investeeringud litkumisharrastuse ja spordi valdkonda tehti 2006. ja 2007.
aastal Viimsi uue kooli spordikompleksi ning Laidoneri pargi spordiviljakute valmimisega.

Investeeringute osa on kajastatud detailsemalt valla investeeringute kavas ja selle uuendatud

variandist 2008.a
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4. Valla liikkumisharrastuse ja spordi valdkonna uuring 2007.aastal

4.1. Uuringu ldhtepunktid, eesmirk ja pShim&isted

Vastavalt spordi arengukavade tavale on uuringu objektideks sport iihiskondliku nihtusena
ning selleks vajalikud tingimused. Sporti vaadeldakse laiemalt, mitte isoleerituna ja pelgalt
saavutus- ning vdistluskeskselt. Ka Viimsi valla olukorra teoreetilisel hindamisel lihtuti

erinevatest spordiplaneerimise, piirkonnageograafia ja kditumispsithholoogia seisukohtadest.

4.1.1. Uuringu eesmiirk

Viimsi Valla spordi ja liikumisharrastuse arendamisel esile kerkinud kiisimustest, ja

probleemidest ldhtuvalt olid uuringu eesmirkideks:

- kineldada valla elanike liikumisharrastuse struktuuri (harrastatavad spordi- ja
litkumisalad) ning harrastussagedust.

- selgitada vilja valla rahva suhtumine sporti ja harrastust takistavad tegurid.

- hinnata sportimis- ja liikumispaikade adekvaatsust harrastusele, tulevikuvajadust ja

arendamisvoimalusi,

4.1.2. Uuringu eeldatav tulemus

Uurimus pidi andma vastused kiisimustele nagu:

- milliste spordialadega vallas tegeldakse ja kui sageli?

- kuidas valla spordirajatisi kasutatakse (tdituvust ja potentsiaali)?

- uute spordirajatiste vajadus (titiibilt, arvuliselt ja asendilt)

Saadud andmed vdimaldavad mdista Viimsi valla elanike sporti ja liikumisharrastust
puudutavat  kéditumist ning annavad ilevaate olemasolevatest sportimis- ja
liikumisvSimalustest ning arenguvajadustest. Té6 toob esile kitsaskohad, mis takistavad voi
piiravad valla elanike spordi- ja liikumisharrastust.

Uurimus loob aluse, mis aitab sportimis-ja litkumisharrastuse (spordialad, rajatised,
harrastusvormid) planeerimisel liikuda ,,pakkumisele-orienteeritud® strateegialt ,,nGudlusele-
orienteeritud* lihenemise suunas. Uus teadmine v3imaldab vihendada lahknevust pakutavate

kohtade ja tegelikult eksisteerivate nGudmiste vahel.
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Uurimuse tulemustele tuginedes saab pdhjendatult taotleda avaliku ruumi vallas spordi- ja
liikumisharrastuse vajaduste rahuldamiseks, ndidates dra spordirajatiste vajaliku hulga, selleks
sobivad kohad ning rajatiste tiiibid. Luua adekvaatne strateegia elanike spordi- ja

liikumisharrastuse edendamiseks.

4.1.3. Liihtekohti arengukava kontseptuaalseks koostamiseks

4.1.3.1.  Liikumisharrastuseks ja sportimiseks vajaliku ruumi tihendus ja toimimine
Ruum ja koht on kaks pohikontseptsiooni, mis on tihtsad nii spordis kui ka laiemas
liilkumisharrastuses. Avalik ruum hdlmab vidhemalt kolme aspekti: 1) materiaalset kohta, 2)
ruumilisi praktikaid ja 3) tdhendusi, mida inimesed kohtadele ja praktikatele annavad
(Lehtovuori 2003). Ruum jaguneb eraruumiks (eramaaks) ja omavalitsuste vai riigi ehk
avalikuks ruumiks. Viimase moodustavad erinevad avalikult kasutatavad kohad nagu néiteks
kultuuri v6i spordikeskused ning alad nagu platsid, valjakud voi pargid samuti riigile vdi
omavalitsustele kuuluv vaba maa.

Inimene viibib suurema osa oma ajast ruumis, mis koosneb kodust, selle {imbrusest ja teedest-
tinavatest, mis on seotud t66l voi koolis kdimisega ning nende imbrusest. Igapdevase elu ja
liikkumisega seotud kindlate liikumisteede ning piirkondade viljakujunemine on eelkdige
ratsionaalne ja tuleneb sellest, et inimene kiitub sotsiaalselt, ldhtudes majanduslikest
kalkulatsioonidest. Elukoha iimbrus, elu- ja to6koha vahel asuvad teed, rohealad, viljakud,
hooned muutuvad inimestele tihenduslikumaks kui muud kohad. Kodu timbrus on sageli
inimesele meelispaigaks ja seal viibides ja liikudes tunneb inimene end tavaliselt hiisti ja
turvaliselt isegi siis, kui kellegi teise eemal clava vGora meelest see nii ei ole. Siit tuleneb
vajadus luna sportimisvimalusi elamupiirkondade lihedusse (ldhiliikumispaigad). Seda
praktikat ka tildiselt rakendatakse. Lahiliikumispaigad on eriti olulised laste litkumisvajaduse
rahuldamise ja arengu seisukohast.

Eelistatud kohad ei piirdu siiski vaid kodu ja tookohaga. Inimestel tekib lisaks kodu ja
td6koha lmbrusele ka teisi piitkondlikke eelistusi. Seejuures mdjutavad valikuotsuseid
ratsionaalsete kdrval ka erinevad mitteratsionaalsed pShjused nagu esteetilised,
emotsionaalsed, ajaloolised, kultuurilised jms. Nii kujunevad lisaks kodu iimbrusele vilja
teised tdhenduslikud, eeclistatud piirkonnad ka spordi- ja litkumisharrastuse seisukohast.
Viimsi liheduses asetsevad sellistest kohtadest, mis on paljudele tallinlastele ja selle timbruse
clanikele meelispaikadeks eelkdige Pirita, kuhu on just téovilisel ajal iihendus ja
vaheldusrikkam looduskeskkond.
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Meie tingimustes kus nii linna kui muude keskuste areng toimub n. 8. normaalsel teel ja
véidrtuslikumate alade eest konkureerivad eri elualad ja sektorid ning nende hind kujuneb turu
md&jul, on maa omamine spordi ja —liikumisharrastuse arendamise seisukohast vitmetegur ja
sobiva asendiga spordiks ning liikumisharrastuseks vajaliku avalikuks kasutuseks oleva maa

véhenemist v&i kadumist tuleks ette nsha ja piitida seda viltida.

4.1.3.2.  Liikumisharrastuse ja spordi nn. keskuskohad

Christalleri jérgi eksisteerib thiskonnas seaduspirane ruumiline muster, mis tuleneb
konkurentsist. Christalleri peamised eeldused olid, et inimene soovib osta vajalikud asjad ja
teenused vOimalikuit kodu lshedalt, odavalt ja kiiresti. Nende kasutamine ei tohi vitta
lilemagraseid ressursse ei ajas ega rahas (Christalleri 193 3).

Igal tootel ja teenusel on oma ruumiline ulatus, kui kaugelt inimesed tulevad seda tarbima ja
nende toodete ja teenuste vaheline suhe on hierarhiline. Haruldastel ja spetsiifilistel teenustel
v8i toodetel on suurem ruumiline ulatus. Viikestel, igapievasele tarbimisele suunatud
toodetel on véiksem ulatus, seega on igal teenusel oma tagamaa — suurim kaugus, kust
inimesed tulevad seda teenust kasutama. Iga teenuse puhul eksisteerib ka piir — viikseim ala,
mis on vajalik teenuse kasulikuks tootmiscks. Samuti eksisteerib piir, viikseim regioon,
milles leidub kiillaldaselt selle teenuse v6i kauba kasutajaid, et see end Sigustaks (J.
Jauhiainen 2005).

Ka spordirajatised peavad majanduslikult vdimalikult histi toime tulema sOltumata, sellest,
kas neid toetatakse v&i peavad need end ise majandama. Spordirajatiste paiknemist tuleb
vaadelda samuti hierarhiliselt erinevate keskuskohtadena, mille timbruses on vajalikul mégral
vastava spordiala harrastajaid. Spordirajatisi, mille kasutajaskond on suurem ja kasutamine
igapievasem, positsioneeritakse tihedama elanike asustusega kohtadesse. Spetsiifilised ja
haruldased rajatised paigutatakse v&imalikult siimmeetriliselt suurema territooriumi —
erinevate asumite— suhtes. Ka spordirajatiste hierarhia mésirab nende kasutajate hulk.
Spetsiifilisematel  spordirajatistel nagu niiteks kergejdustikuhallid, ratsaspordibaasid,
vehklemis-, poksi- ja v@imlemissaalid (sportvdimlemine), jazhallid, velodroomid jms on
suurema ruumilise ulatusega kui palliplatsid, spordisaalid v&i litkumisrajad. Viiksema elanike
arvuga kohtades tuleb, aga ka ujulaid ja saale positsioneerida arvestades kasutajatega
suuremalt territooriumilt ja piilida need rajada mitte suurema elanike arvuga kohtadesse voi
halduskeskustesse vaid keskustesse, mis asetsevad vdimalikult suurcle hulgale elanikest
vastuvGetaval kaugusel. Hea on, kui ka nende konkreetne asend on soodne: eraldatud, histi

ligipédsetav ja loodusesse sulandatud.
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Spordirajatiste paigutamine on sageli kiillalt keerukas @ilesanne ja seda nditab kas v&i Hijumaa
kogemus, kus iiks ujula peaks oma libilaskevdimelt rahuldama kogu saare elanike vajaduse,
kuid killalt suure kauguse tdttu suurele osale Hiiumaa elanikest kasutatakse, seda vithe ja
suurelt jaolt vaid l&hitimbruse elanike poolt ning seepirast on ujula alakoormatud. Viimsis aga
tuleb arvestada pidevalt nii enda kui ka Tallinnas ( Pirita jm.) olemasolevate ja rajatavate

spordirajatiste kasutamisvdimalustega.

4.1.3.3.  Osalev planeerimine valla liikknmisharrastuse ja spordi korralduses

Spordirajatiste kavandamisel tuleb arvestada ka nende arvamust ja huve, kes neid rajatisi
vajavad ning kasutama hakkavad, st elanikkonna {ildisemaid hoiakuid, aga ka teatud
viiksemate gruppide (erinevate spordialade esindajate) huve. Selleks kasutati PART-meetodit
(participating planning), mille kdigus selgitatakse vilja elanike hinnangud spordirajatistele ja
cttepanekud nende arendamise kohta (milliseid rajatisi ehitada). Meetod lahtub pOhimdttest, et
avalikud, paljusid puudutavad otsused peavad olema tehtud demokraatlikult. Vaimalikult
paljude kodanike osavdtt otsustusprotsessist ja nende arvamusega arvestamine viib avalikes
kiisimustes mitmes mdttes adekvaatsemate otsusteni, nditab kitte ildised proportsioonid.

Niisiis esitavad elanikud osaleval planeerimisel oma hinnangu olukorrale ja ndgemuse sellest,

kuidas peaks see nende meelest olema. Seda nimetatakse ka probleemi laiaulatuslikuks
ajaloolis-tihiskondlikuks analtitisiks (K. Suomi 1989 1k 25).
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3. Viimsi valla liikkumisharrastuse ja spordi uuringu metoodika

Uurimismetoodika kavandamisel lzhtuti jirgmisest skeemist :

Elanikkond Liitkumisharrastuses ja spordis
osalemise parameetrid
-suhtumine sporti
-takistavad tegurid

Kehaliselt aktiivne

elanikkond
Harrastuse praktika
-harrastatavad alad
-osalemissagedus

Noudlus spordi- ja -harjutamisele kulutatud aeg

liikumisharrastuse jirele

Spordirajatiste kasutamine
-kasutatavad rajatised

- -soovitavad rajatised
Noudlus spordirajatiste jarele -kasutustakistused

Spordirajatiste olemasolu ja
tingimused

Parameetritest kolme esimese puhul kasutati Viimsi Valla elanike esindava valimiga (soo ja
vanuse suhtes representatiivne) standardiseeritud ankeediga kiisitlust. Neljanda iilesande
taitmisel kasutati olemasolevat spordirajatisi kisitlevat statistikat ja vaatlust ning detailsete

andmete saamiseks valitud kohtade juhtumiuurimust (case study).
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6. Viimsi valla liikkumisharrastuse ja spordi arengueeldused ja tingimustest
lihtuvad véimalused

Valla liikkumisharrastuse ja spordi arengueelised selgusid nii teostatud uuringu kui teiste

mainitud infoallikate kaudu. Uldistatult v3ib arengueeldusteks ja tingimusteks pidada

jirgmisi tegureid :

Laiemas ( Eesti iihiskonna) mdistes

tervisliku eluviisi ja liikumisharrastuse vajaduse iildine tdus Eestis

liikumisharrastuse huvi tus just keskealiste ja kdrgema haridustasemega sihtriihma
hulgas, milline sihtriihm on ka Viimsi vallas domineeriv

nimetatud sihtriihma kaudu ka huvi laste sportimis- ja liikumisharrastuse parandamise
suhtes

huvi liikkumisharrastuse oskusteabe ja pakutavate teenuste jirele

Kitsamas ( konkreetselt Viimsi valla tasandi) méistes

spordi- ja liikumisharrastuse traditsioonide olemasolu ja edasiarendmine

heal organisatoorsel tasandil kiivitunud laste ja noorte spordi ning liikumisharrastuse
toetamise silisteem

heal tasemel t68tav juhendajate ja treenerite kaader

head  looduslikud  tingimused  enesealgatuslikuks, mitteformaalseks ja
reglementeerimata liikumisharrastuslikuks tegevuseks

uved rajatised Viimsi SPA, Viimsi uue kooli, Laidoneri pargi spordirajatiste nzol
kergliiklusteede vorgustiku loomine

viikesadamate rajamine vallas

erakapitali huvi spordi ja vaba aja rajatiste loomiseks vallas

Tallinna linna laienevate spordirajatiste vargustiku kasutamise vdimalus.
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7. Valla litkumisharrastuse ja spordi probleemid

Valla spordi ja lilkumisharrastuse probleemid selgusid samuti 2007.a. l4biviidud uuringute,

mitmete imarlaudade arutelude ning ekspertidega teostatud vestluste pShjal

Probleemideks on :

spordi ja liikumisharrastusega tegelejate arvu ja olemasolevate tingimuste selge
mittevastavus

valdkonda puudutavate uurimustega saadava voimaliku info puudumine

valla arengu muude arenguprioriteetide eelistamine, mis on aga valla nii kiire arengu
aspektist arusaadav, aga ei digusta samas eclanikkonna sotsiaalkiisimuste pikemaajalist
tagasihoidlikku késitlemist.

laste ja noorteté6 hoogsa arengu mittepiisav tagamine rajatistega

endiste rajatiste (staadion, endise kooli spordirajatiste) amortiseerumine voi
kasutamisv8imaluste puudumine.

valla detailplaneeringutes liikumisradade jmt. sotsiaaobjektideks vajalike piirkondade
ebapiisav kasutamise vdimalus

spordi ja eriti just liikumisharrastuses osaleja ndustamise ja koolituse puudumine
kohalikul tasandil

valla spordi ja liikumisharrastuse arenevale ndudlusele mittepiisav

infosiisteem
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8. Liikumisharrastuse ja spordi visioon 2013. aastani

Visioon ldhtub jirgnevatest pShimotetest

- luua valla liikkumisharrastuse ja spordi ithtne siisteem, mis kisitleb vérdselt kaiki valla
elanikke

- pakkuda litkumis- ja harrastamisvdimalusi k&ikidele elanikkonna rilhmadele

- luua vdrdne suhtumine nii soost kui erivajadustest lahtuvalt

-  tagada valla erinevate piirkondade liikumisharrastuse vajaduste viljaarendamine

- )itkata valla spordi ja lilkumisharrastusalaseid uuringuid
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9. Valla spordi - ja liikumisharrastuse valdkonnad ja prioriteedid

Liikumisharrastuse ja spordi valdkond on viiga lai ja vajab pohiliste valdkondade

méiiratlemist ning nende osas prioritectide kehtestamist

Pahilisteks valdkondadeks oleksid:

- laste ja noorte liikumisharrastuse ja spordi vajaduste rahuldamine koolides ja
lasteasutustes

- laste ja noorte koolivilise lilkumisharrastuse tagamine

- laste ja noorte osalus sportliku vaistlustegevus erinevatel tasanditel

- valla elanikkonna igapievase liikumisharrastuse vdimaluste parandamine

-  valla elanike sportimisharrastuseks tingimuste loomine

- valla liikkumisharrastuse ja spordi koosté6vargustiku loomine

- erinevate koostd8partnerite kaasamine
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10. Valdkondade tegevuskavad

Arengukava iga valdkonnas seatakse eesmdirgid ja sellega liituvad pdhitegevused, aeg ja

teostajad. Tegevuste finantsilist vajadust pole médratletud, kuna valla majanduslik v3imekus

on raskesti prognoositav,

10.1. Valla koolide ja lasteasutuste dppetegevuses toimuv liikumisharrastus

Meetmed Tegevused 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
tulemuse
saavutamiseks
1. Oppeplaanilise 1.1. Opetajate ja X X X X KOV, koolid
kehalise kasvatuse kasvatajate
taseme parandamine enesetidiendus
1.2. Opetajate t66 | X X X X KOV
tunnustamine Haridusamet
2. Kooli dpilasesinduste | 2.1. Regulaarsed 2 X aastas KOV,
osalemine kooli kehalise | liikumisharrastuse Noorsoo ja
kasvatuse kiisimuste ia spordi iimarlauad Spordikomisjon
arutelus
3. Lasteaedade ja koolide | 3.1. Siserajatiste X X X X Koolid, lasteaiad
sisetingimuste heaolu ja
parandamine varustatuse
parandaming
4, Lasteaedade ja koolide | 4.1. Miingu- ja X X KOV
vilitingimuste spordiviljakute Viimsi Haldus,
parandamine rajamine {(uus Riiklik toetus,
staadion) Fondid
4.2, Lasteasutuste | X X X KOV, Riiklik
ja koolidega toctus
seostatud Viimsi Haldus,
litkkumisradade Fondid,
rajamine ja RMK
korrashoid
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10.2. Laste ja noorte kooliviline liikkumisharrastus ja sport

Meetmed Tegevused tulemuse 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
saavutamiseks
1. Laste ja noorte 1.1. Kergliiklusteede, X X X KOV,
igapédevase litkumisradade v8rgustiku Arendajad
liikkumisharjumuse viljaarendamine
suurendamine
2. Omaalgatuslike 2.1. Elukohajérgsete X X X X KOV,
sportimisvéimaluste | lihtsamate minguviljakute Kiilaseltsid,
suurendamine viljachitamine Arendajad
2.2.Koostdd projektis
.Lapsesdbralik Viimsi*
3. Laste ja noorte 3.1. Jdtkata senist X X X X Valla
spordiharrastuse vallapoolset pearahade ametid
toetamine pearaha pohimdttel toimivat
kaudu toetussiisteemi aastaringse
sportlikuks tegevuseks
4. Laste ja noorte 4.1, Jatkata senist X X X X Valla
laagrite toetamine vallapoolset laste- ja ametid
noortelaagrite toetamist

10.3. Laste ja noorte osalus vdistlusspordis

Eesmiirgid Tegevused 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
1. Laste ja noorte 1.1. Valla meistrivGistlused Iga-aastaselt Spordiosakond
voistlussiisteemi valla poolt toetatavatel Klubid
loomine vallas spordialadel
2. Valla 2.1, Harrastusest ja rajatiste X X X Klubid
esindusvdistluste voimalusest ldhtuvalt valda Toetajad
korraldamine tutvustavate voistluste

korraldamine
3. Valla esindatuse | 3.1. Valla esindusvist- X X X X Klubid
tagamine nii kondade ettevalmistuse KOV
maakonna kui ja osaluse tagamine
vabariiklikel
viistlustel
4. Valla osalemine | 4.1. Valla osalus vallast X X X X Klubid
valda esindavate sirgunud ja Eesti KOV
sportlaste kaudu esindusvdistkonda jéudnud EOK
rahvusvahelistel sportlaste toetamisel koostsos Alaliidud
viistlustel spordiala liitudega
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10.4. Valla elanikkonna igapédevase liikumisharrastuse tagamine

Meetmed Tegevused tulemuse 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
saavutamiseks
1. Valla elanikkonna | 1.1. uuring valla elanike X X Kov
igapdevase liikumisharjumuste kohta TLO
liikumisharrastuse
harjumuse
kaardistamine
2. Valla asumeid 2.1. kergliiklusteede X X KOV,
tihendava voimaluste tutvustamine, koolid
kergliiklusteede (eriti koolides) Kiilaseltsid
vorgustiku kaudu 2.2. kampaania — ,,K4i jala,
litkumisharrastuse liigu rattagal”
suurendamine 2.3. kergliiklusteede X KOV, valla
regulaarne hooldus, MTU-d
rattahoiukohtade rajamine klubid,
tthendused
3. Litkkumisharrastus- | 3.1.Viimsi harrastaja- X X X KOV
alase teadlikkuse koolituse ja nGustamise
suurendamine teenuse loomine koost66s
Tallinna Ulikooliga
10.5. Valla elanike sportimisharrastusteks tingimuste loomine
Meetmed Tegevused tulemuse | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
saavutamiseks
1. Olemasolevate 1.2. Liikumisharrastuse X X KOV,
litkkumisharrastus keskuste (sise- ja spordi-
kohtade parema vilisrajatised) kasutuse osakond
héivatuse tagamine | analiiiis ja tdiendavate keskused,
kasutusvéimaluste kohta info koolid
parandamine
2. Lokaalse 2.1. Lokaalsete X X X X KOV,
(elukohajirgse lilkkumisharrastuse rajatiste kiilaseltsid,
harrastuse loomine (eriti litkumisradade klubid
laiendamine) 0s4as)
2.2. Viiksemate X X X X Arendajad,
vlimlemis(aeroobika)- ja ettevotjad
jOusaalide rajamine
2.3. Tehnikaspordi X X X Klubid,
tegevusvdimaluste otsimine, KOV

tegevuse tsoneerimine
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Viimsi valla litkkumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

3. Veega seotud 3.1. Merelisteks tegevusteks | X X X KOV,
tegevuste kaudu (purjetamine, surf, kiilaseltsid,
elanike merealaste veesuusatamine, paadisdit) klubid
teadmiste ja oskuste | valla rannajoone olukorra
arendamine kaardistamine ja véimalike
kohtade véljaarendamine
4. Looduskeskse 4.1. Koostoos RMK-ga valda | X X X KOV,
litkkumisharrastuse hélmavate kiilaseltsid,
kui kdige odavama | orienteerumiskaartide klubid
hikumiskeskkonna valmistamine, matkaradade RMK
teadvustamine rajamine ja infopunktide
véljachitamine
5. Talviste 5.1. Komplekse talitegevuste | X X X KOV,
liikkumisharrastuste | arenguprogrammi koostamine spordi-
suurendamine (keskused, teenused, garantii) osakond,
koolid,
klubid,
kiilaseltsid
6. Multifunktsio- 6.1. Sisehalli vajaduse uuring | X X KOV
naalse sisehalli ja ldhtetilesande koostamine spordi-
chituse kaudu osakond,
sisetingimuste arendajad
parandamine
10.6. Valla liikumisharrastuse ja spordi koostdovorgustik
Meetmed Tegevused tulemuse 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Teostajad
saavutamiseks
1. Valla erinevate | 1.1. Erinevate huviriihmade | X X X X KOV,
institutsioonide iimarlaudade ja arutelude spordiosakond,
koost6d korraldamine Klubid,
parandamine tihendused,
liikkumisharrastuse | 1.2. Litkumisharrastuse alase | X X X X aktiiv
nimel arendustéo stimuleerimine
l&bi konkursside ja tehtavate
soodustuste
1.3. Kodanikualgatuse X X X X
senisest suurem kasutamine
1.4. Koostd6 erinevate Pidev
piirkondade (kiilade, asumite
juhtide ja aktiiviga)
1.5. Valla kodulehekiiljel X X

litkumisharrastuse ja spordi
interaktiivne kajastamine
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Viimst valla litkumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

11. Spordi ja liikumisharrastuse valdkonna investeeringute kava

Valla spordi ja liikumisharrastust tagavate investeeringute kisitlemisel lahtutakse valla
investeeringute kava 2007 — 2013 muudetud variandist 12.02.2008.aastast. ( vt. valla
investeeringute kava ja 2008.a. eelarve muudatused)

Pingelise eelarve t5ttu on mitmed esialgu kavandatud investeeringud kiill planeeritud pikemas
perspektiivis, aga positiivsena v3ib mirkida kergliiklusteede projekteerimist ja ehitust 2008.
aastal nii Lubja teel, Leppneeme teel ning 2009.aastal Pdrnamée teel ja Randvere teel.
Sisuliselt moodustub nimetatud investeeringute kaudu peaaegu tiiuslik kergliiklusteede
vorgustik Viimsi poolsaarel, mis haakub hiisti ka piirnevate Tallinna linnaosade
kergliiklusteede vorgustikuga.

Samas on investeeringute kava p.9.3. — puhkealade ja spordiviljakute vérk — kaetud
2008.aastal vaid Lubja kiila suusakeskuse ja liikumisradade osas. Nimetatud rajatis tdidab
kooli ja pshiliselt Haabneeme ning Lubja kiila elanike liikumisharrastuse vajadusi.

Seega pole investeeringute kava péhjal selge, millises ajavahemikus ehitatakse vilja n.s.
liikumisradade vérgustik, mis iihendaks erinevaid asumeid ja mis kataks valla elanike
esmase elukohajiirgse lilkumisharrastuse vajaduse.

Laste ja noorte sportimise ja lilkumisharrastuse aspektist on aga vajalik kooli staadioni kiire
ehitus, kuna kooli kehalise kasvatuse programmi tditmine ja koolivilise t66 korraldamine

pole viimastel aastatel just vilisrajatistega kaetud.
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Viimsi valla liikumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

12, Koostoopartnerid

Valla spordi ja liikumisharrastuse koostétpartneritena nihakse esmalt valla territooriumil
tegutseda soovivaid ettevdtteid ja asutusi. Suur koostddpartner on ka Tallinna linn oma
erinevate linnaosade sellealase tegevuse kaudu.

Vaba aja ja pubketegevuse hoogne areng on Eestis suurendanud sellealaste teenuste
pakkumise. Vald vdiks oma tegevuses soodustada erinevate aktiivtegevuste korraldajate
arengut, seades tingimuseks valla elanike teenindamise ja aktiviseerimise.

Arvestades olukorda, kus valla territooriumi katavad valdavas osas riigimetsad, siis arvestades
RMK sellealast kogemust, tuleks suurendada koosts6d RMK puhkemajanduse osakonnaga ja
selle 14bi leida ihisprojektide alusel vdimalused loodusradade rajamiseks.

Arvestades praegust trendi — koolidesse duedppe sisseviimist, oleks ldbi loodusradade projekti

vBimalik teostada seda n.§. interdistsiplinaarse projektina.
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Viimsi valla lilkumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

13. Arengukava lidbivaatamise ja uuendamise kord

Arengukava vaadatakse ldbi kord aastas noorsoo ja spordikomisjonis, kes arvestab valla
arengus toimuvaid muutusi, samas tugineb laekunud ettepanekutele ning aruteludele spordi ja
liikumisharrastuse osas. V&imalusel kasutatakse tdiendavate uuringute teostamist, mis
annaksid objektiivse hinnangu arengukava ithe v&i teise osa muutmiseks.

Arengukava muutused esitatakse kinnitamiseks vallavolikogule.




Viimsi valla liikumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

14. Kasutatud allikmaterjalid

Viimsi valla arengukava; strateegia aastani 2030:investeeringute kava 2007 -2013
Viimsi valla arengukava ptk.6 “Investeeringute kava 2007-2013% uus redaktsioon
Viimsi valla koolivirgu ja koolieelsete lasteasutuste vérgu arengukava

Viimsi valla noorsootés arengukava

2007.a. Viimsi valla liikkumisharrastuse ja spordi uuringu materjalid. TLU , 2008

Tallinna linna spordi ja liikumisharrastuse uuring 2007. TLU

A LA

Valla noorsoo- ja spordikomisjoni té6materjalid




Viimsi valla liikkumisharrastuse ja spordi arengukava aastateks 2008-2013

15. Lisad

Lisal 2007.a. Viimsi valla spordi ja liikumisharrastuse olukorra uuringu ankeet. TLU, 2007
Lisa2 Viimsi vallas ja viiljaspool seda valla elanikega t66tavad spordiklubid / spordikoolid

Lisa3 Viimsi valla elanikega tdStavad atesteeeritud spordiklubide/spordikoolide juhendajad
/ treenerid

Lisa4 Viimsi valla poolt eraldatud toetused laste treeningtegevusele spordiklubides
/koolides 2008.a

Lisa5 Viimsi valla spordi ja liikkumisharrastuse finantseerimine valla eelarvest 2005. -
2008.a.




Lisa 1

Spordi ja liikumisharrastuse olukord Viimsi vallas 2007

1. Kuivérd sageli Te harrastate liikumist, sporti 7 (néiteks jooksmine, sportlik kénd,
jalgrattasoit, véimiemine, pallimingud, jéuharjutused jms.)?

1 | {ildse mitte véi m&ned korrad aastas 4 | 2-3 korda nidalas

2 | méned kormrad kuus 5 | 4 vbi rohkem korda nadalas

3 | keskmiselt kord nadalas
2. Kui mitu tundi nddalas Teil tavaliselt spordiga tegelemisele, liikumisharrastusteie
keskmiselt kulub? (poole tunni tipsusega)

1] 8uvel....5...covveriiien ., |2 | Talvel............... G, |
3. Milliste litkumisharrastustega, spordialadega Te peamiselt tegelete suvisel ajal?
Nimetage

tennis kepikénd
rollerisdit jalgrattaséit
urjetamine

4. Milliste liikumisharrastustega, spordialadega Te peamiselt tegelete talvisel ajal?
Nimetage

aeroobika

murdmaasuusatamine

5. Milliseid litkumis-, spordialasid Te tahaksite {veel) harrastada? Nimetage

ujumine

uisutamine

6. Kas Te olete viimase 12 kuu jooksul ise osalenud spordivéistiustel véi -iiritustel?
1 | Eiole 3 | Ka muudel viistiustel

2 | Ainult tervisespordilritustel 4 | RASKE OELDA

7. Kas Te spordite, harjutate peamiselt ... 7

1 | Omaette | 2 | Oma pere liikmetega | 3 | Koos sdprade, tuttavatega omal algatusel
4 | Treeningugrupis, lilkumisrlhmas 4 | RASKE QELDA

8. Kui Te tegelete lilkumisharrastuse, spordiga, siis kui tugeva koormusega Te seda
tavaliselt teefe?

1 | Rahulikult, ei hingelda ega higista 3 | Hingeldan ja higistan ménevérra
2 | Hingeldan ja higistan tugevasti 4 | RASKE OELDA

9. Kui Te ei tegele regulaarselt ihegi liikumisharrastusega, siis mis on selle peamisteks
Shjusteks?

1 | Pole piisavalt huvi ega viitsimist 7 _| . Sportimine on liiga kallis

2 | Ajapuudus 8 | Pole sobivat seltskonda, treeningukaaslasi
3 | Vasimus p&rast td6d 9 | Spordivarustuse, -inventari puudus

4 | Halb tervislik seisund 10 | Sportimiskoha (saali, valiaku jms.) puudus
5 | Kodused (perekondlikud) kohustused 11 [ Pole sobivat juhendajat

6 | Pole piisavalt sportimisoskusi 12 | Transport

13 | RASKE OELDA

10. Kui palju olete viimase 12 kuu jooksul kiilastanud spordivéistiusi (pealtvaatajana)?

[ 1 | Mitte uhtegi korda | 2 | Mdned korrad | 3] Usna sageli

11 Kui sageli Te hangite informatsiooni spordisiindmuste kohta tildiselt?

[ 1 ] Peaiga psev [ 2 | iganadal | 3 [ Vahatevahel [ 4 | Uldse mittc | 5 | RASKE OELDA |




12. Milliseld spordirajatisi Te peate vajalikuks oma elukoha l3hedusse shitada?

1 | Liikumisrajad (jooks, suusatamine, 5 | Staadienid
Jalgrattaséit

2 | Basseinid, veekeskused 6 | Jadhallid

3 | Saalid, vdimlad 7 | Tenniseviljakud

4 | Palliménguvéljakud (vilis) 8 Muud.......i
Tédpsusta vork,— korv—, jalgpall 1 2 3 9 | RASKE OELDA

13. Kui palju Teil isiklikult sportimisele, liikumisharrastustele keskelti&bi aastas raha
kulub?

1 | kuni 500 krooni 4 | 3001 - 10 000 krooni
2 | kuni 1000 krooni & | ille 10 000 krooni
3 | 1001 — 3000 krooni 6 | RASKE OELDA

14.Kas Teie arvates tuleb kohalikul omavalitsusel tervisesporti ja litkumisharrastust
toetada?

| 1] Kindlasti |2 [ Raske 6elda | 3 [ Ei ole vaja
15. Kas Teie arvates tuleb kohalikul omavalitsusel véistlussporti toetada?
| 1] Kindlasti [ 2 | Raske éelda | 3 [ Ei ole vaja

16. Milliste spordirafatiste puudumine méjutab Teie spordiharrastust?
Nimetage vastavad spordirajatised

jaahall

murdmaasuusarajad

Maastikujalgratta rajad

17, Sugu 19. Vanus
{1 naine[2]mees [ .. ....... aastat |

18. Haridus
[ 1 | pshiharidus | 2 | keskharidus [ 3 | kutseharidus [ 4 | kérgem haridus
19. Elukoht

1 | Viimsi alevik 6 | Haabneeme alevik 11 | Leppneeme
2 | Lubja 7| Laiakifa 12 | Muuga

3 | Pringi 8 | Parnamée 13 | Piibnsi

4 | Randvere 9 | Rohuneeme 14 | Tammneeme
5 | Aigrumée 10 | Kelvingi 15 | Metsakasti

16 | Prangli

20. Kui kaua olete elanud Viimsi vallas?
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LISA 3

VIIMS! LASTE JA NOORTE SPORDIKLUBIDES TOOTAVATE TREENERITE

KUTSETASE (EOK andm.)
Klubi ala Treener Kutsetase
Spordiselts Marathon kerge;j. Rein Raspel I}
Kergejbustikuklubi EHA kergej. Eha Ronne v
Spordiklubi HC VIIMS| k&sipall  Ain Pinnonen v
Ain Kont -
Kahro Racing motosport Valdur Kahro -
Viimsi Vérkpalliklubi virkpall Keete Puri -
Korvpallikiubi VIIMSI korvpall  Tanel Einaste I
Teet Tiisvelt I
Sulev Sarekanno im
Ralf Laineveol I
Marika Seppor I
Viimsi Sulgpalliklubi sulgpall  Aigar Ténus Vv
Jori Tarto v
Rainer Kaljumae i
Véimlemis- jaTantsuklubi KEERIS vBiml. Ene Mets i
SPA VIIMSI TERVIS ujumine  Enn Lepik v
Maie Murashev v
Triinu Lepik |
VIIMS| VEEKLUBI ujumine  Bruno Nopponen v
Martin Reimi Jalgpaliikool jalgpall Olev Reim |
Martin Reim ]
lvo Lehtmets i
VIIMSIS TREENINGTUNDE LABIVIIVATE KLUBIDE TREENERITE KUTSETASE
H-Spordiklubi varkpall  Signe Teesalu ]
Viimsi Noorte Jalgpalliklubi jaigpail Aleksik Taurafeldt |
RULLEST rulliluuisut Piret Rink v
A. Qjassalu Tenniseklubi tennis Kristjan Pakk Il
E.Kree Spordimaailm tennis Ulle Milk ]
P.Kerese nim. Maleklubi male livo Nei -
VIIMSI JUDO judo Tonu Malsub |
Spordiklubi Ruilest rulliluuisut Piret Rink v

Eksperimentaalse Liilkumise Keskus

véiml.ftsirk Heidi Kann

VIIMS| LASTELE TALLINNAS JA MUJAL TREENINGTUNDE LABIVIIVATE TREENERITE TASE

Eesti Spordiselts Kalev Purjespordikcol
R.Cttosoni Purjespordikool

Tallinna Jahtkhibi

Hawaii Expressi Purjelauakool
Haabersti Uisukool
Tallinna lluuisutamiskool

SK Pohjataht

SK CFC

Eesti Spordiselts Kalev Jalgrattakool

SK Artest
SK Condor

purjetam.
purjetam.

purjetam.
purjetam.
iluuisutam
iludisutam

iluuisutam
jalgr./suus
jalgrattasp

judo
judo

Eerik Luka
Rein Ottoson
Raivo Randmdse
Maria Veessaar
Jaak Lukk
Anna Levandi
Irina Kononova
Lea Rand

Irina Grishina
Jelena Abolina
Anne Avingo
Andre Aduson
Riho Roosipdld
Ado Hein

Kati Esna

Rain Arukaevu
Reigo Toss

I
v
n
!
I
A
A
v
v
i
H
Il
v
v
I
I



Eero Praks v

Toni Eylandt il
SKKI karate Kalev P8lluaas ]

Ersic Pdlluaas |
E.Noole Kergejdustikukool kergejdust Liivi Eerik v

Jaanus Veske ]

Maarit Kasemagi !
Tallinna Spordiseltsi Kalev Kergejdustikukool kergej.  Rainer Raudsepp i

Krista Valgepea v
Piret Tamm v
SK Leksi 44 kergejéust Holger Peel ]
Liina Lukin H
SK Fortis kergejbust Kerli Jarve m
Némme SK suusat./korvp./kergej. Kulli Hallik v
Aita Passuke v
Siim Semiskar Il
Hele Berendsen v
Maleakadeemia Vabaettur male Tiina Raud i
Aleksander Veingold v
Tenniseklubi Altius-KT tennis Katrin Tammaru []]
Karin Pedak \Y |
TC Avantage tennis  Edgar Vain [ |
Allar Hint I
Tallinna Spordiselts Kalev Tennisekool tennis Roland Kiil I
Eesti Spordiselts Kalev Ujumiskool ujumine  Igor Filin v
Kaire Indrikson IV
Hilju Lillo v
TOPi Ujumisklubi yjumine  Raily Sorokin ]
Merli Didvig ]
Ain Kaasik \
Heidi Kaasik v
Eesti Spordiselts PShjakotkas vehklem. Sergei Gubarev v
FC Pirita jalgpall Jaanus Reitel ]
Sergei Hohlov-Simson ]
Vaimlemisklubi Piruett vbimlem. Mall Kalve \'i
N.Logivenko v
Gaida Madar \Y)
Tantsustuudio Kreedo Dance vdistl.-tant Eduard Korotin 1]

Maja Sondovicz ]
Ryszard Sondovicz i

Revalia Tantsukool viistl.-tant Matis Toome 4
Merle Klandorf A
Helen Klandorf-Sadam v
Heili Klandorf v
Katrin Kruuse ]

Laste Tantsuklubi Reveranss viistl.-tant Sergei Rudnik I

Kristina Krasnikova -
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